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Πρώτα η ασφάλεια ... 


Ολων αυτών που έχουν αξία ν>α σας. 












Αγοράοτε ένα κομμάτι πολιτισμού 

Κοσμήματα εμπνευσμένα οπό τη Μυκηναϊκή, Αρχαϊκή κορ Μεσαιωνική περίοδο 


Οι σττΛές που ΐρύμΕ με τουζ ιτ.ΐςκΙ'ίΐίΛίς Που αγαπάμε βυοι πνΕκιπιπτΕς. 
Κΰνΐι β*ώικι πο ΐίπ^ρβϊίς, 6^ίονΐΐις ΛΟΑϋΐιμυ. 
πρϋΗύτωιπ βώρα, Εμπ^ευρ^να οπό τον θποαυρά που λέγππι κυπριίΜώς 
πεΑίπαρός. 


ν™ Αγορΰ ιβϋ ΠρΜΐιστι»ύ ϋϊρΐςκπος Γρφίΐ^πς Κύπρο,ι $π 
□νπποραγωγίς κοομπράτωΜ από τπν ε^κοκ]Ασγ*ίό αιΑ^ντ 1 ! Πειρρνιαρ και 
ΜΕφί^ρις Τσότρα ΓνίΛΠ κοΟιϊ^ και 

* ^ΐε^ώλπ αυϊιΛανή ΕΗδόοερίν του ΠοίιπισπκΕύ ΙόρΜπίαιος 
" Γιαπί πνιινροφο κοριών »ίΰτ καρακιικών Γης Κύπρου 

* ΑνΤυυίΙρ νΐΚίΑπ ■η. 1 «3φΓ»θυ κΟι ΟυΜίχΠκΐς κμ«:|ν€ς 

Δε?γε την πλπυαα συλλογή τπς Αγοράς -πο ΠαΛπισπΗίχι 6ρ**χ]ΐος ατο 
^^Ε^ΐΛ^αυΙΙυτπ.Εοττι, «ΙνίΓ ί«ΐ Γ*νθνγΕλ *3 Μζ ίπίΐφ^Μύ «ρι 
πςρπΑίΐβετέ τπν οπύ 10 πΑΛοΛπιερο κπτύρτημο τπς ΤράινΙρς ϊ&ίπρου. 

Ώρες ^καυμντας άευΓέρα - Πορορκευά Β.00 - ΜΏΟ 


ΓΜ^ιτη^Τβίίυμα ΤμπΤ^γκ: Λ]τραυ 
ΦΓΜφ^ϊΠί: ήϊΤ.30 Π-ιλϋϊΛί·υ«υ£*: 
ΤΝλ·.22ΐ2&! 57. Ν 22642ΜΒ 
«νΗν.&οίϋ.ΐχΰ 




Παλπιστικό Ίδρυμύ 
Τροπέζπΐ; Κύπρου 




ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ 


Σταθερή αξία η Λευκωσία 

Πλουραλισμό ακινήτων προσφέρει η 
Λευκωσία, η οποία αν και καταγράφει 
μειωμένες πωλήσεις, όπως και οι υπόλοιπες 
επαρχίες, εντούτοις καταφέρνει να διατηρεί 
σε σταθερό επίπεδο τις τιμές. Οι ηηυεί 
περιοχές της πόλης για οικογενειακή και 
επαγγελματική στέγη. 

2Α(£ΐ3Λώ!ΐΙΙΖ3 

24 χρόνια παραστάσεις 

0 ιδρυτής του θεάτρου Ένα, Ανδρέας Χριστο- 
δουλίδης, μιλά στην «Π» για την ιστορία της 
θεατρικής σκηνής, η οποία συμπλήρωσε φέ¬ 
τος 24 χρόνια ζωής. Το θέατρο Ένα κατέφερε 
να σημαδέψει τον πολιτιστικό χάρτη της Κύ¬ 
πρου με την προοδευτική του άποψη. 

14ΠΕ3ϋΓ 

Νέοι καλλιτέχνες στην παλιά πόλη 

Δύο νέοι ζωγράφοι, η Μάγια Χατζηγεωργίου 
και ο Χρίστος Αβραάμ, επιλέγουν την παλιά 
Λευκωσία για τις καλλιτεχνικές δραστηριό- 
τητές τους. Η αρχιτεκτονική και οι άνθρωποι 
της πρωτεύουσας αποτελούν πηγή έμπνευ¬ 
σης γι’ αυτούς. 

Έργα ανάπλασης 

Σε τροχιά αναμόρφωσης βρίσκεται η Λευ¬ 
κωσία. Δύο σημαντικά έργα που αφορούν τις 
περιοχές Ταχτακαλά (Φάση Α1) και Καϊμακλίου 
(Φάση Β) ολοκληρώθηκαν, προσφέροντας 
αισθητική και λειτουργική αναβάθμιση. 


ΚΑΝΤΕ ΚΛΙΚ ΣΤΗΝ 
ΙΣΤΟΣΕΛΙΔΑ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ 
ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ 

Ιιίίρ://νννννν.ηιαο5ΐ3.θΓ9.αγ/ 
ΚΑΙ ΔΙΑΒΑΣΤΕ 
ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΤΑ ΘΕΜΑΤΑ 
ΠΟΥ ΣΑΣ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΝ 


52 Ιερός ναός Αγίων Ομολογητών. Αφιερωμένος στους 
Αγίους Μάρτυρες και Ομολογητές Γουρία, Σαμωνά και 
Άβιβο. 



30 Κάντε... κλικ στην πόλη. Ανακαλύψτε τη Λευκωσία φω¬ 
τογραφίζοντας ό,τι σας συγκινεί και σας εμπνέει και στείλτε 
τις φωτογραφίες στο ηλεκτρονικό ταχυδρομείο της «Π». 

75 Οδοί γνώσης. Πρόσωπα, μέρη και καταστάσεις πίσω 
από οδούς της Λευκωσίας. 

39 Ατζέντα εκδηλώσεων. Πλήρης οδηγός διασκέδασης και 
ψυχαγωγίας. 

50 Η αθλήτρια του Γυμναστικού Συλλόγου «Τα Πα- 
γκύπρια» στο άλμα εις ύψος, Λεοντία Καλλένου, μας 
συστήνει τα 10 αγαπημένα της μέρη στη Λευκωσία. 


Το Περιοδικό «Πρωτεύουσα» στο ΡαοοϋοοΚ 



ίΐι-ρ^φλι ίΐραπ.1 ΙΙΓΜΗϋΤ 


ί' 
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Συνάντηση με την Ιστορία και τον Πολιτισμό 




ΑΡΐύ^ΕΑί Εαπ«ϊηΛΗΗ0Μ£ΪΓ7Όί 1*40-1*54 
Φωιώγμφιηες Αναμνηηίς 

Ιτ,τ,ιρ-τΐϊ I Ανίορώτφ 
®«6|Ρ0<|ί«ίΐΑ·1**4ιμΒ Πί>.1 ζΙΠΙΙΗφνί^ 
\λ£ £>□·. μοναδικό τρόπο την Αμ,ιαχίιίατα ϋι ία Βπρυαιίϊ 
και. σε. μικροιτρη εκ^αοη,. άλλα ^Ερπ της Κύπρου. 

2*ί ι3Ε.1ϋΚ4.ί.^ Γ πΗΐΙ·ι^ Ύ 4 ί ?^ Διμ^ ν-3. ΪΧΐΐ5ί·. <Γ«β£β 


ΜΙΙΙΠ 




Κνπποι Καλλιτέχνες - Η Λεύτερη Γεν« 
Ανιώ·>τ?ς ύθ*άί - Γώ*ΐ[| Λρφΐ 
ΠοΑιπιλής, πλήρως ΕίκονογραφημΙνιι ΕΗ&ραη οε οΐιο Ε0μα«;, 
βπου π πλούσια Ο, έπι η <ωή και τα ίργο έώδΕΑα Κυπρώ* 
ΑΡίώΛίΑνων ίί^ΐ βίιΛΐρίΚ 

ΜΙ Ηλΐκς. ΕλΑΐντκ.α'υγιιιλΜύ. Δΐιο ταμ» αι Οτ^γϊ ΙΟαΜεη. ΐβλ.ΟΘ 



Μϋ ΕΚΤΙΜΗΣΗ... 
ΛΊπρΐ™ ΰρι^* Γ Μ·?ιρυ· β[1γκ«υ ι ε πιμρ^λτ ιι?Η 
Δήλωσα η, Εκ&αςτη πρυ ΓΗ*ρ<Η*κιίυ τγ| Γιιλλπγη ίυγκρανΓΚ Τίκντρ 
της Μι·ΐιη ίλΔι Ε.ίπΙ , η αττοια απουϋιΐίΐαι από ππραατατιιη -κο: 
σύγχρονη δ^γρκμίΗή, γλυπτική, Εγκατασταθείς χιΐρσυ καΐλας τηκ 
Εργα μ*Μ·^ν ΤΕχνικω* 1 κϋοι υΚ·^ 
ΐΜ,^ιίπΐ ·;. τ]ϋύ|%Μ[λ'αγνΑήα. Διμίνο: ΪΟηΪΙι*. ΐ44Αΰ 



ΕΝϋϊΗ*0Η Κ,ΕΡϊΝΗΑΕ 
Στηΐφας Γ. Λαζαρ^ΐ# 

Πολυτελής :*6κπη ατη> σττοΐα παρουσιαΖετα* Γ| Κφυ\Εΐπ. μΐοσ 
απο μ ηγ λιπταμτ ρη Μϊορική, παλιικη. και καινωνηυι Β-τιάιμτΐ.%ιιι 
τ&κμίι^ωι^ίιη |Κ *Ι'υνιϋ ψΜΐνγρυϊ Ο*!»·.* Ιής ι ιΐοκής 
4 (ΙΛ .τίλΛί^. ιλώμίΜ ΦΡ»'*Π ώηΐίνττ 1 Φ *1 ^ριι, ΐΑΟ,ΟΟ 



Φ&ΤϋΠΡΑ*ΙΕΙ ΤΟ-Ρ* ΚΥΙ*ΧΟΙ ΖαϊΤΑΜΑΝ 1*15-1*54 

Γτΰύ,ιΚΗί Γ Αϊζαρ&ης 

Φω·ζρ|ραφ-*ρ ^ΜΗμα μι Ε^αίρίΕς απΰψας κμρίως τη^ ΛΕυ^^ας, 
καΒώς και βουνών, πόλεων, Αμαναυν. μΕτντΜπηριυν, □ρκΕΗθλαγικυΗ' 
Αώρων. κπαρίΗΐιΐν και ι κκ^ηοίΒΕΡΐικών μνημείων αλλύ και ϋΥ^ρώΡκνν 
ςΗις χαΟ^ίΕρπΙς Τους ΡΡτβΙώί 
3=Κ«Α*&Ες. ιλίφίκύ-σγίΐΉΕ> όιμίπκΐϊτΐϊτιι. €ΰΐ.Η 



Εν ΧϋΚΑΑ 2 και Οργανοιϊ. 


Η παλιπολης. Γικιαναγραφημ^νη αυτή εη&κγε] παρουπιπϊι 
ι ΐ’,ν εξελικτική πσρτιυ ηεη ·ατορ*ϋ ιης &ΗαακΕ&ααης, και ψυσαγωρας 
Ρ^ϊν ΚΐΛίρρ από χρ ρρκη·ό -κρ^νί* \4^μ τη -6ϊ.ίαΕϊϊα ϋρμ 19«λ 
4ΐ& αιλΑΐα, Ελληνικά, Αε*ιι:μ: 3ΕΚμ2-4εκ_ ΐϋΟ,Οΰ 


ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

Μ^γΗγί Ι_ΊΪΙίΐ &.ίτίΙ< 


Α£ω<^. Βϋρωνος Τλ Λευκωοΐα Τγ^' Σ27ΪΘ&01 -3, Φΰξ; Ϊ2661057, ΣϋΙΐίίΐ^Ε6ηΐ^ί@ΓΐηΛΐΐρ ί ϊΗΐι^ΐοι^ 

^ .. . 


ΤΗΛΕ ΤΡΑΠΕΖΑ Βϋ-Πϋ 1000, ννν^^.ΓΠ^Γϋπϊι-ππΙκ.ΕαΓΠ.Εγ 




























ΜΗΝΥΜΑ ΤΗΣ ΔΗΜΑΡΧΟΥ 



Αγαπητές φίλες, αγαπητοί φίλοι 


Ο Νοέμβρης είναι μήνας τέχνης και πολιτισμού στην πόλη μας. 

Η «Π» παρουσιάζει ένα κομμάτι αυτής της παραγωγής και του 
πολιτιστικού πλούτου της Λευκωσίας. 

Το θέατρο Ένα, στις παλιές αποθήκες του Δήμου, προσφέρει εδώ 
και 24 χρόνια εναλλακτικές προτάσεις στα θεατρικά δρώμενα της 
Λευκωσίας. Δύο νέοι καλλιτέχνες επέλεξαν την παλιά πόλη ως 
χώρο των καλλιτεχνικών τους αναζητήσεων. Η αρχιτεκτονική και 
οι άνθρωποι της πρωτεύουσας αποτελούν πηγή έμπνευσης γι’ αυ¬ 
τούς, και βέβαια δεν είναι οι μόνοι. Η παλιά πόλη είναι πόλος έλξης 
και πηγή έμπνευσης για πολλούς καλλιτέχνες. 

Παρά την οικονομική κρίση και τα σοβαρά προβλήματα του το¬ 
μέα, η αγορά ακινήτων στη Λευκωσία αποτελεί σταθερή αξία. 

Η Λευκωσία προσφέρει λύσεις για όλες τις δραστηριότητες και 
τις απαιτήσεις. Η πόλη, αν και καταγράφει μειωμένες πωλήσεις, 
όπως και οι υπόλοιπες επαρχίες, εντούτοις τα καταφέρνει να δι¬ 
ατηρεί σε σταθερό επίπεδο τις τιμές της. Ειδικοί σύμβουλοι επι¬ 
χειρήσεων του τομέα παρουσιάζουν τις απόψεις τους, αναλύουν 
το νέο σκηνικό της αγοράς ακινήτων και εξηγούν με ποιους τρό¬ 
πους μπορεί να αναζωπυρωθεί το αγοραστικό ενδιαφέρον. 

Σειρά έργων, όπως οι αναπλάσεις του Καϊμακλίου και του Ταχτα- 
καλά, ο μετεπιβιβαστικός σταθμός της Πλατείας Σολωμού, η Δη¬ 
μοτική Αγορά Αγίου Αντωνίου κ.ά. ολοκληρώνονται, προσφέρο- 
ντας αισθητική και λειτουργική αναβάθμιση της πόλης, και πα- 
ραδίδονται στους πολίτες της Λευκωσίας για την καλύτερη εξυ¬ 
πηρέτηση των αναγκών τους. 

Παρουσιάζουμε ακόμη τον ιερό ναό των Αγίων Ομολογητών 
στην ομώνυμη ενορία, ενώ το τεύχος συμπληρώνουν οι σταθε¬ 
ρές σελίδες της «Π» με φωτογραφίες από την πόλη, οι «Οδοί 
γνώσης» και πολλά ακόμη ενδιαφέροντα γεγονότα που λαμβά¬ 
νουν χώρα στην πλούσια ζωή της πρωτεύουσας. 

Η «Π» είναι και πάλι κοντά σας, με πολλές εκδηλώσεις- ένας ευ¬ 
χάριστος και χρηστικός οδηγός για τις πολιτιστικές σας αναζητή¬ 
σεις, αλλά και τις εξόδους αναψυχής σας. 


Δήμαρχος Λευκωσίας 



ΤΟ ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΟ ΣΕ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑ ΜΗΝΙΑΙΟ ΠΕΡΙΟΔΙΚΟ 


διανέμεται δωρεάν 
Εκδότης 

Δήμος Λευκωσίας 

Επιτροπή Έκδοσης 

Ελένη Μαύρου 
Σούλα Κολακίδου 
Νίκος Μαλέκος 
Μέλια Αβραάμ 
Ανδρέας Μάτσας 
Νίκος Αβρααμίδης 

Υπεύθυνος συντονιστής 
και κατά νόμο υπεύθυνος 

Μάκης Νικολαΐδης 

Διαφημίσεις 

Μιχάλης Δράκος 
Τηλ 22797274, 99514450 
ΡΓθίθνου53.3ά5@ηίοο5ί3ηηυηίάρ3ϋΙγ.θΓ9.ογ 


ΓΝΟΡΑ 

ΤΗΝ ΠΡΩΤΕΥΟΥΣΑ ΕΚΔΙΔΕΙ ΓΙΑ ΛΟΓΑΡΙΑΣΜΟ ΤΟΥ 
ΔΗΜΟΥ ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ Η ΓΝΩΡΑ ΣΥΜΒΟΥΛΟΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ 

Διευθύνων Σύμβουλος 

Ανδρέας Χατζηκυριάκος 

Γενικός Διευθυντής 

Πάμπος Κασκάνης 

Αρχισυντάκτης Έκδοσης 

Σύλβια Καρακατσάνη 

Συντακτική Ομάδα 

Γιώργος Κωνσταντίνου 
Μιχάλης Παπαντωνόπουλος 
Κύπρος Χατζηαθανασίου 
Ελένη Χαραλάμπους 

ΑγΙ ϋΪΓΘΟίΟΓ 

Κυριακή Σοφοκλέους 

Συντονισμός και επίβλεψη εκτύπωσης 

Πάνος Ανδρέου 

Διοικητική λειτουργός 

Άνθη Βλάχου 

Εκτύπωση 

Ρπηίοο 

Διανομή 

ΜΟ ΡΓοηηρΙ 

ΡΓθΙθνου53@ηίοο5Ϊ3ΠΓΐυηΐάρ3ΐΐΙγ.θΓ9.ογ 

Ι53Ν 1986-1796 
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ΑίρΗθ δάνεια Κατοικίας 


Και δικό σας σπίτι 
και εξοπλισμένο 
όπως το φαντάζεστε! 



Το Αίρΐΐϊ ήπνεια Καισικΐρς σος· δίνουν ιπ 
ΙϋυνρτόΐϊΐΕΡ νς ρπρκτΛρείΕ το δϊκή πρς 
οπϊϋ με ΐΡν α^ιοΠίΡΈΪΡ |Πς ΑΙρΙ'Ρ ΒϋπΚ 
απολομϋάνανΕος προνόμια κρϊ ευνοϊκούς 
όμαος για νο νκίϊθ&ιε σίγουροι κτϊΘ' άλα ιπ 
θιόρκειβ ίου δονείου οος: 

ΙΒιοίπρο σνιαγωνιοιίΑύ επιτόκια με 
δονοιόιπια επιλαγή ς 0 όσης επιτοκίου 
■ Μεγάλη διπρκειρ ΡϊΐηπΑϊϊρωμΠςΐως 10 
χρόνιο μ£ περίοδο .■:□□ ιός έως 2 χρόνια 
Δωρεάν ασφάλεια πορός γιο ι-ον πρώτο 
χρανοοπά [ϋν ΑϊρΗ3 Ασφαλιστική 

ΚΑΙ... 

€1.000 σε Δωρσκάρτα IΚΕΑ γιο νο 

εξοηλίσείΕ τα οπίτι ρρς μέχρι κρι τπν 
ΐΕλ&ίΠρία λεπτό με ρε ιο! 

Η ηρορφηρο ιρκι,ιει μέχρι 31 Ιονρυορΐου 
2Π\2 γιο οτΕγαοτικύ δάνειο Αίρίΐρ Κατοικία 
με ελόβια ία πασά δανείου Εΐϋίί.ΟΟΰ. 
Περισσότερες πληροφορίες, όροι και 
προϋποθέσεις σιο^ηΑΓ.^ρίισίΒπΙΐ.ΕΡΓπ.εγ. 



800 ΑΙΡΗΑ 

13 λ Γ 4 2ί 




I ι περαστ η 4 1 να μ ιός π Λ π π ι^ι 11 π ς - ίων Ι:··πγ. ·, ι ι>ϋ 

ιμπα^βυι: ίκΓ«υιν οπς. ■· 14ΐβτη -Ιν& Μν&ξ· ίπώί.κας ιπς 
□Ρίνπτικ ιί·υ· ιπί ?ς >ί υυ ·:ΐ :■: ϊ . >ίι < ιυ ι » λόγω όά>Ε ·υ 



ΑΙ.ΡΗΑ ΒΑΝΚ. 


Κρι γ*Β>τυ δικό ο·0ς ββιτι ■ μ* 


© . ■.ΆνΛ ΗΠίΓ^^Μ'ιΓι* ΓΓ»Τι ί>' 












Οι ητιυβί περιοχές της πόλης για οικογενειακή και επαγγελματική στέγη 




Οι εργένηδες βολεύονται σχεδόν πανιού, οι οικογενειάρχες αναζητούν την ηρεμία και την ασφά¬ 
λεια που προσφέρουν λιγότερο πολυσύχναστες συνοικίες, ενώ οι επιχειρηματίες ψηφίζουν κέ¬ 
ντρο. Κάπως έτσι διαμορφώνεται η ζήτηση ακινήτων στη Λευκωσία και αναδεικνύονται οι τηυδί 
περιοχές για κατοικία και επαγγελματική στέγη, γράφει η ςυλβια καρακατςανη 






























Π λουραλισμό ακινήτων προσφέρει π Λευκωσία, η οποία αν και καταγράφει μειωμέ¬ 
νες πωλήσεις, όπως και οι υπόλοιπες επαρχίες εξαιτίας της παρατεταμένης ύφεσης, 
εντούτοις καταφέρνει να διατηρεί σε σταθερό επίπεδο τις τιμές. Αυτό οφείλεται στο γε¬ 
γονός ότι η αγορά ακινήτων στην πρωτεύουσα στηρίζεται κατά κύριο λόγο σε ντόπιους 
αγοραστές. Ενδεικτικά αναφέρουμε ότι σύμφωνα με στοιχεία του Δείκτη Τιμών Κατοικιών 
που εξέδωσε πριν λίγες μέρες π Κεντρική Τράπεζα, το δεύτερο τρίμηνο του 2011 οι τιμές 
των διαμερισμάτων στη Λευκωσία παρουσιάζουν οριακή αύξπσπ 1,2% σε σχέση με τπν 
αντίστοιχη περσινή περίοδο. Ωστόσο, οι πωλήσεις σύμφωνα με τα πωλητήρια έγγραφα 
που κατατέθηκαν στο Κτηματολόγιο τον περασμένο Σεπτέμβριο μειώθηκαν κατά 24% 
(1455 έναντι 1906 πέρσι). 

Οι επιλογές των αγοραστών επηρεάζονται από την οικονομική τους δυνατότητα, τπν οικο¬ 
γενειακή τους κατάσταση, τις επαγγελματικές τους δραστηριότητες, αλλά και τις ανέσεις 
και διευκολύνσεις που θέλουν να έχουν στο σπίτι ή στον εργασιακό τους χώρο. 

Δημοφιλείς περιοχές 

Με τη βοήθεια δύο έμπειρων επαγγελματιών στον τομέα της ανάπτυξη γης, χαρτογραφή¬ 
σαμε τις περιοχές τπς Λευκωσίας που παρουσιάζουν μεγαλύτερη ζήτηση αυτήν τη χρο¬ 
νική περίοδο, με βάση πάντα τις προτιμήσεις και τις ιδιαιτερότητες του αγοραστικού κοι¬ 
νού. Ο εκτελεστικός διευθυντής, και επικεφαλής του Τμήματος Ανάπτυξης τπς εταιρεί- 
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ΣΤΑΘΕΡΗ ΑΞΙΑ Η ΛΕΥΚΩΣΙΑ 



ας Τοίαιτο, Νικόλας Τοφαρίδης, και ο ιδιοκτήτης και δι- 
ευθύνων αύμβουλος της 6&Ρ ΙαζαΓου αηά Αεεοείαίθε, 
Πέτρος Λαζάρου, αναλύουν το νέο οκηνικό στην αγορά 
ακινήτων και εξηγούν με ποιους τρόπους μπορεί να ανα¬ 
ζωπυρωθεί το αγοραστικό ενδιαφέρον Κοινή διαπίστω¬ 
ση των αρμοδίων είναι ότι το εμπορικό κέντρο της πόλης 
ήταν -και παραμένει- η πιο δημοφιλής και ακριβή περι¬ 
οχή της Λευκωσίας. Τα ακίνητα σε οδούς όπως π Στασί- 
νου και πάροδοι, Σπύρου Κυπριανού, Μακαρίου, Κένε- 
ντι και Γρίβα Διγενή σηκώνουν το «βάρος» τπς επιχειρη¬ 
ματικής δραστηριότητας της πόλης. Γραφεία, καταστήμα¬ 
τα, χώροι αναψυχής και άλλα εμπορικά κτίρια βρίσκο¬ 
νται συγκεντρωμένα στις πιο πάνω οδούς, γι’ αυτό και π 
ζήτηση ανέκαθεν ήταν αυξημένη. Αυτό μέχρι πρόσφα¬ 
τα οδηγούσε σε ξέφρενη άνοδο των τιμών. Τα δεδομέ¬ 
να άλλαξαν λόγω της «ασφυξίας» που προκάλεσε η οι¬ 
κονομική κρίση στην κτηματαγορά. Οι τιμές δεν μειώθη¬ 
καν, αλλά σταθεροποιήθηκαν και πλέον κυμαίνονται σε 
λογικά επίπεδα. 


Εμπορικά ακίνητα και οικόπεδα 

0 κ. Τοφαρίδης προβλέπει ότι στο μέλλον θα παρατηρη¬ 
θεί μεγάλη ζήτηση εμπορικών χώρων στη Λευκωσία, δι¬ 
ότι, όπως εξηγεί, υπάρχουν μεγάλες εταιρείες του εξω¬ 
τερικού -αλλά και κυπριακές- που θέλουν να αλλάξουν, 
να ανανεώσουν τα γραφεία τους, οπότε θα στραφούν 
προς τις εμπορικές οδούς. 

Εκτιμά επίσης ότι την επόμενη δεκαετία θα υπάρξει μια 
τάση κατεδάφισης παλιών κτιρίων και ανοικοδόμησης 
για δημιουργία γραφειακών χώρων, κυρίως στις εμπο¬ 
ρικές λεωφόρους του δήμου Λευκωσίας όπως η Στασί- 
νου, η Καλλιπόλεως, η Διγενή Ακρίτα και η Γρίβα Διγενή. 
«Αυτήν τη στιγμή υπάρχει έλλειψη διαθέσιμης γπς και 
φτάνουμε σε ένα επικίνδυνο σημείο, όπου οι αξίες της 
γπς είναι δυσανάλογα μεγάλες σε σχέση με τις τιμές των 
ακινήτων που στεγάζουν. Δηλαδή πολλά μεγάλα οικόπε¬ 
δα στο δήμο Λευκωσίας έχουν κτισμένα υποστατικά ηλι¬ 
κίας 30-40 ετών που μπορεί να μην ανταποκρίνονται στο 
σημερινό συντελεστή δόμησης και η αξία των υποστατι- 



ΝΙΚΟΛΑΣ ΤΟΦΑΡΙΔΗΣ 
Για εμπορικούς σκοπούς, το μέλλον είναι 
η Γρίβα Διγενή. Νέα έργα όπως το Μέγαρο 
Πλατεία ΒΗΜΒΒΒ8 

Γενική Γραμματεία κ.ά. θα διαμορφώσουν το 
νέο αστικό και εμπορικό κέντρο της Λευκωσίας 
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Το ταξίδι 
αρχίζει 

εδώ! 






Μετΐϊ τους Ολυμπιακούς Λγών^ς της Αθήνας το 2004. 
το Ππγκήπμιη Κι)πί>ί1Πο της Νητίημ Αφρικής το 2010. 
Γίϋ'ϊοπ Πας τρ£ιΟί=1ύουμΕ κπι στα Λονδίνο γιο τους 
Ολυμπιακούς Αγώνες Εΰυ 2012 


Η Τόρ Κϊπϊξιξ Τ-Γ3ν£Ι εΐοίμαϋΕ, γιο ευΰς 
οργανωμένα ταξιοιωτίκά ηαιςέια 
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διοργάνωση. 
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ΣΤΑΘΕΡΗ ΑΞΙΑ Η ΛΕΥΚΩΣΙΑ 


Τιμές ακινήτων 

Διαμερίσματα σε περιοχές με μεγάλη ζήτηση: €2.300- 
€3.500/τ.μ. 

• Γραφειακοίχώροι σε εμπορικές οδούς: €3.500-€5.500/τ.μ. 
Καταστήματα: €10.000/τ.μ. 

Οικόπεδα: Σε κεντρικές οδούς €2.000/δομήσιμο μέτρο, σε 
παρόδους εμπορικών οδών €1.700 και σε περιοχές όπως η 
Παλλουριώτισσα και το Καίμακλί €500/δομήσιμο μέτρο. 
Κατοικίες: Οι τιμές εξαρτώνται από το μέγεθος του 
οικοπέδου, την περιοχή και άλλους παράγοντες. 


κών αυτών είναι δυαανάλογα μικρή με την αξία της γης 
στα οποία είναι κτισμένα. Απτό παράδειγμα αποτελεί π 
λεωφόρος Μακαρίου. Ελάχιστα κτίρια είναι καινούργια - 
κάτω των πέντε ετών. Τα υπόλοιπα μπορεί να φαίνονται 
καινούργια, διότι ανακαινίζονται, αλλά πρόκειται για πα¬ 
λιά οικοδομήματα, θεωρώ ότι είναι μονόδρομος η κατε¬ 
δάφιση για το λόγο ότι πρέπει να ληφθούν πρόνοιες για 
χώρους στάθμευσης, εστίασης κ.ά. που να πληρούν τα 
σημερινά πολεοδομικά κριτήρια», τόνισε ο κ. Τοφαρίδης. 
Από πλευράς του ο κ. Λαζάρου διαπιστώνει αυξημένο 
ενδιαφέρον για εμπορικά οικόπεδα από Κύπριους και 
ξένους επενδυτές και εκφράζει την εκτίμηση πως ότι και 
να γίνει δεν πρόκειται να μειωθούν οι τιμές στο κέντρο 
της πόλης. Ο αριθμός των εμπορικών οικοπέδων είναι 
περιορισμένος με συνεπακόλουθο, όπως εξηγεί, οι τιμές 
να διατηρούνται σε ψηλά επίπεδα. Με τπν ανάκαμψη της 
οικονομίας προβλέπει μάλιστα ότι θα είναι τα πρώτα ακί¬ 
νητα, των οποίων οι αξίες θα εκτοξευθούν στα ύψη. 



Για όλα ία γούστα και βαλάντια 

Κατοικίες και διαμερίσματα σε τιμές προσιτές έως και 
χαμηλές που αντέχουν τα πορτοφόλια οικογενειών με¬ 
σαίων και χαμηλών εισοδηματικών στρωμάτων προσφέ¬ 
ρουν οι περιοχές Καϊμακλίου και Παλλουριώτισσας. Η 
προσπάθεια ανάπλασης και αναβάθμισης των περιοχών 
αυτών έχει αυξήσει το αγοραστικό ενδιαφέρον. Στον αντί¬ 
ποδα βρίσκονται οι περιοχές Λυκαβπτού, Αγίου Αντρέα, 
Αγίων Ομολογητών και Αγίου Παύλου όπου οι τιμές είναι 
«τσιμπημένες». Μικρός αριθμός ακινήτων, αλλά σε τιμές 
που προκαλούν... ίλιγγο υπάρχουν στις οδούς Βύρωνος 
και Γλάδστωνος. 

Τα τελευταία χρόνια παρατηρείται επίσης τάση φυγής 
από το αστικό κέντρο. Περιοχές όπως Λατσιά, Καλλιθέα, 
Γέρι, Λακατάμια, Τσέρι και Δεύτερό προτιμούνται από οι¬ 
κογενειάρχες. Αντίθετα ο νεαρόκοσμος και κυρίως οι ερ¬ 
γένηδες δεν εγκαταλείπουν με ευκολία το κέντρο και αρ¬ 
κετοί μάλιστα έχουν επιλέξει για μόνιμη κατοικία οικιστι- 
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κές μονάδες στην παλιά πόλη. 

Την ανάγκη να εγκύψει η πολιτεία στα προβλήματα που 
αντιμετωπίζει η εντός των τειχών πόλη και να λάβει δι¬ 
ορθωτικά μέτρα, ώστε να πειστούν οι πρωτευουσιάνοι να 
επιστρέφουν στις όμορφες αυτές περιοχές τόνισαν οι κ. 
κ. Τοφαρίδης και Λαζάρου. 

«Υπάρχουν λύσεις, φτάνει να δοθούν κίνητρα στις εται¬ 
ρείες ανάπτυξης γης να επενδύσουν στην παλιά πόλη και 
να αλλάξουν τπν υφιστάμενη εικόνα. Οι ανακαινίσεις πα¬ 
λιών κτιρίων δεν είναι αρκετές. Επιβάλλεται να γίνει ένα 
γενικό ηηοείθΓ ρώη με τη συμμετοχή όλων των εμπλεκο- 
μένων φορέων και να ληφθούν συλλογικές αποφάσεις», 
τόνισε ο κ. Τοφαρίδης. Ερωτηθείς εάν υπάρχουν αναξιο¬ 
ποίητα οικόπεδα στην παλιά πόλη απάντησε αρνητικά. 0 
ίδιος εισηγείται να γίνουν συνενώσεις ξεχωριστών οικο¬ 



πέδων προκειμένου να είναι εφικτή η υλοποίηση μεγά¬ 
λων κατασκευαστικών αναπτύξεων που θα ξυπνήσουν το 
ενδιαφέρον των αγοραστών. Αυτό δεν θα επηρεάσει τπν 
εικόνα των εντός των τειχών περιοχών, καθότι θα διατη¬ 
ρηθούν οι παλιές όμορφες προσόψεις των κτιρίων, αλλά 
θα δημιουργηθούν υπόγειοι χώροι στάθμευσης ώστε ο 
κόσμος να μπορεί να σταθμεύει στο σπίτι του και να μην 
ταλαιπωρείται. 

Στην επίλυση των προβλημάτων που παρουσιάζονται με 
τους ξένους μετανάστες, οι οποίοι διαμένουν σε ακίνητα 
εντός της παλιάς πόλης, και στην παροχή κινήτρων στους 
ιδιοκτήτες ώστε να ανακαινίσουν τα κτίριά τους πιστεύ¬ 
ει ο κ. Λαζάρου ότι θα πρέπει να επικεντρωθεί η προ¬ 
σπάθεια ανάκτησης της χαμένης αίγλης του ιστορικού 
κέντρου. 

ΠΕΤΡΟΣ ΛΑΖΑΡΟΥ 
Οι τιμές των ακινήτων παραμένουν 
σταθερές στη Λευκωσία, διότι είναι 
η πρωτεύουσα, η οποία φιλοξενεί 
πρεσβείες, πανεπιστήμια και άλλες 
νευραλγικές υπηρεσίες. 
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Η αρχιτεκτονική και οι άνθρωποι 

της πρωτεύουσας αποτελούν πηγή έμπνευσης 


Νέοι καλλιτέχνες 


@ΪΓϋ¥ ΠβΜ πΛη 


Δύο νέοι ζωγράφοι, η Μάγια Χατζηγεωργίου και ο Χρίστος Αβραάμ, επιλέγουν 
την παλιά Λευκωσία για τις καλλιτεχνικές δραστηριότητές τους. Μιλούν στην «Π» 
για την απόφασή τους αυτή, καθώς και για τις προκλήσεις, τα προβλήματα που 
αντιμετωπίζουν και τη θέλησή τους ν' αναδείξουν το ρόλο του καλλιτέχνη ως 
ενεργού στοιχείου στη σύγχρονη Λευκωσία, γράφει ο κυπροςχατζηαθαναςιου 


Η Μάγια και ο Χρίστος 
εν ώρα δημιουργίας. 
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Η Μάγια Χατζηγεωργίου και ο Χρίστος Αβραάμ είναι 
δύο νέοι καλλιτέχνες που ταξίδεψαν και έζησαν 
για αρκετό χρονικό διάστημα στο εξωτερικό. Έχοντας 
αυτή την εμπειρία, αλλά και παρακολουθώντας την 
πορεία των καλλιτεχνικών δρώμενων στις χώρες όπου 
διέμεναν αποφάσισαν ότι ήρθε η ώρα να επιστρέφουν 
στην Κύπρο για να υπηρετήσουν τπν τέχνη και να κα¬ 
ταθέσουν τη δική τους ξεχωριστή εικαστική άποψη. 
Πεποίθηση και των δύο είναι όχι η Λευκωσία μπορεί να 
καταστεί σύμβολο νέων καλλιτεχνικών τάσεων. 

Σχέση καλλιτέχνη-πόλης 

Μιλώντας για τπ δική τους σχέση με τπν πρωτεύουσα, 
οι καλλιτέχνες επισημαίνουν πως ο ρυθμός της παλιάς 
πόλης, η αρχιτεκτονική και οι άνθρωποί της αποτελούν 
ερεθίσματα και πηγή έμπνευσης για τη δουλειά τους. 
Όπως μας εξηγούν, η Λευκωσία έχει τη φυσική ομορ¬ 
φιά και υποδομή για να αναπτυχθεί ως φορέας δημι¬ 
ουργίας όχι μόνο σε επίπεδο έμπνευσης, άλλα και στη 
διαμόρφωση ιδεών και τάσεων. 

Σύμφωνα με το Χρίστο, ο οποίος μεγάλωσε στην πα¬ 
λιά Λευκωσία, ο ρυθμός της παλιάς πόλης, τα σπίτια 
τπς, η πολυπολιτισμικότητα, π ταυτόχρονη φασαρία και 
ησυχία, καθώς και οι άνθρωποί τπς είναι στοιχεία που 
εμπνέουν για δημιουργία. Όπως ο ίδιος εκμυστηρεύε¬ 
ται, «ένας λόγος για τον οποίο ήρθα στην παλιά Λευκω¬ 
σία είναι για να μπορώ να επηρεάσω θετικά το διάλογο 
μεταξύ καλλιτέχνη και κοινωνικού συνόλου. Λόγω της 
φύσης του, ο καλλιτέχνης είναι περισσότερο έξω από 
το σύστημα. Είναι παρατηρητής και πιο ευάλωτος στα 
ερεθίσματα που δίνει η κοινωνία. Και είναι πιο εύκολο 
γι’ αυτόν να πει κάτι έξω από τα δόντια». 

Η Μάγια συμπληρώνει πως δε θα μπορούσε να φαντα¬ 
στεί κάποιαν άλλη πόλη για να δημιουργεί και να μπο¬ 
ρεί να εκφράσει τις καλλιτεχνικές της τάσεις και ανη¬ 
συχίες. Το μοναδικό κάλλος της πόλης θα μπορούσε 
να πάρει μεγαλύτερες διαστάσεις μέσα από τις διάφο¬ 
ρες καλλιτεχνικές δημιουργίες. 

Μετά την άφιξή τους από το εξωτερικό, παρατηρούν 
πως η Λευκωσία άρχισε δειλά να αναπτύσσεται όσον 
αφορά τα καλλιτεχνικά δρώμενα. Μικρές γκαλερί δη- 
μιουργήθηκαν στην παλιά πόλη και γενικότερα υπάρχει 
μια κινητικότητα σε σχέση με τα προηγούμενα χρόνια. 
Και οι δύο τονίζουν πως είναι αξιοσημείωτη η ενέργεια 
του δήμου Λευκωσίας να δημιουργήσει την αίθουσα 
ΡΕΑΟΕ στην οδό Λήδρας, δίνοντας έτσι τη δυνατότητα 
στους καλλιτέχνες να εκθέσουν τπ δουλειά τους. 
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2Ζϋ ΝΕΟΙ ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΕΣ ΣΤΗΝ ΠΑΛΙΑ ΠΟΛΗ 

Η Μάγια σχολιάζει, ωστόσο, ότι ορισμένες περιοχές της 
παλιάς πόλης έχουν παραμεληθεί. Είναι πολύ δύσκο¬ 
λο, προσθέτει, να βρεις ένα χώρο προσιτό και κατάλ¬ 
ληλα διαμορφωμένο που να μπορεί να λειτουργήσει 
ως ανοικτό εργαστήριο. Αυτή είναι η δική της επιθυμία. 
Οι νέοι καλλιτέχνες παρατηρούν ότι γίνεται ανακύκλω¬ 
ση θεμάτων και ιδεών στα στενά καλλιτεχνικά σύνορα 
τπς παλιάς Λευκωσίας, εκεί όπου θα έπρεπε να κτυ- 
πά ο παλμός της δημιουργίας. Έτσι, πολλοί εικαστι¬ 
κοί παίρνουν την απόφαση να μην επιστρέφουν στην 
Κύπρο, κι όσοι επιστρέφουν να αποφεύγουν την πα¬ 
λιά πόλη. 0 Χρίστος, ο οποίος διατηρεί το εργαστήριό 
του στην παλιά Λευκωσία, παρατηρεί πως αν και υπάρ¬ 
χει ουσιαστική επικοινωνία με τους ανθρώπους, προ¬ 
κύπτουν και αρκετά προβλήματα. 0 δήμος και γενικό¬ 
τερα οι καλλιτεχνικοί φορείς της Λευκωσίας μπορούν, 
όπως είπαν οι δύο ζωγράφοι, να στηρίξουν περισσότε¬ 
ρο τους νέους καλλιτέχνες, γιατί αυτοί έχουν τπ δυνα¬ 
τότητα να προβάλλουν την πόλη μας ως πηγή έμπνευ¬ 
σης και δημιουργίας όχι μόνο στους πολίτες της, αλλά 
και στο εξωτερικό. 

Ενώνουν τις δυνάμεις τους 

Στα άμεσα σχέδια των δύο καλλιτεχνών είναι η δημι¬ 
ουργία ενός Μπ Κυβερνητικού Οργανισμού, με στόχο 
τπν στήριξη των τεχνών στην παλιά Λευκωσία, αλλά και 
την ανάπτυξη ενός διαλόγου μεταξύ των καλλιτεχνών. 
Ένας ενεργός καλλιτέχνης έχει τη δυνατότητα να προ¬ 
ωθήσει την πόλη και στο εξωτερικό, αλλά και να γίνει 
μέρος ενός κοινωνικού διαλόγου που θα αναβαθμίσει 
το πνευματικό επίπεδο των πολιτών. Σ’ αυτήν τους τπν 
προσπάθεια οι καλλιτέχνες χρειάζονται τη στήριξη και 
την αρωγή των ιθυνόντων, ώστε η Λευκωσία να προ¬ 
βληθεί μέσα από τη δημιουργία. Εισήγησή τους είναι 
όπως ένα μέρος του νέου δημαρχείου Λευκωσίας λει¬ 
τουργεί ως εκθεσιακός χώρος για τα έργα των νέων 
καλλιτεχνών της πόλης. 



Παράλληλα, αναφέρθηκαν στις δυσκολίες που αντι¬ 
μετωπίζουν οι νέοι δημιουργοί. «Ένας καλλιτέχνης θα 
σκεφτεί το ρΓθ]θεΐ του και θα τρέξει να το υλοποιήσει, 
βρίσκοντας συγχρόνως χορηγούς, κάνοντας μάρκε¬ 
τινγκ και πολλά άλλα. Δηλαδή εκτός από δημιουργός 
έχει και άλλους ρόλους να επιτελέσει. Αυτό απορροφά 
δημιουργική ενέργεια και επιφέρει κούραση», σημειώ¬ 
νουν οι καλλιτέχνες και υποδεικνύουν πως με την κα¬ 
τάλληλη στήριξη, κάποια πράγματα θα μπορούσαν να 
γίνουν πιο εύκολα. 

Τα μηνύματα των νέων καλλιτεχνών προβάλλουν σήμε¬ 
ρα την επιτακτική ανάγκη για στροφή σε καινούργιες, 
πρωτότυπες και -γιατί όχι— επαναστατικές ιδέες στο 
χώρο της τέχνης, στην εντός των τειχών Λευκωσία και 
κατ’ επέκταση σε ολόκληρο το νησί. 


Ομαδική δουλειά 

Η πιο πρόσφατη ομαδική δουλειά νέων καλλιτεχνών έλαβε χώρα στα Λεύκαρα, το Σεπτέμβριο του 2011. Με 
επιμελητή του ρΓθ]θθΙ «ΑιΙ-ΟϊθΓγ ΕθίΙ<θΓ3», το Χρίστο Αβραάμ, διάφοροι δημιουργοί από την Κύπρο -συμπερι- 
λαμβανομένης της Μάγιας Χατζηγεωργίου- τη Μεγάλη Βρετανία, την Εσθονία και από άλλες χώρες του εξωτε¬ 
ρικού, μαζεύτηκαν για δεκαπέντε δημιουργικές μέρες με στόχο την ανάδειξη των Λευκάρων σε χώρο σύγχρο¬ 
νης δημιουργίας, και όχι μόνο παραδοσιακής τέχνης, και την προαγωγή άλλων άγνωστων πλευρών του χωριού 
πέρα από τα λευκαρίτικα κεντήματα, την αρχιτεκτονική, τις φυσικές ομορφιές και την ιστορία του. Τα έργα του 
ρΓοΐθοί θα φιλοξενηθούν αυτόν το μήνα στη Δημοσιογραφική Εστία, στη Λευκωσία. 
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Ιχίδισομόέ, ανίγΐροη κπι δ ι άθεοη οικιστικών, εμπορικών και 
βιομηχανικών κτιριακών κατασκευών σε Κύπρο και Ελλάδα. 
Ανάληψη και εκτέλεση μεγάλων τεχνικών αναπτυξιακών έργων. 
Παραγωγή και διάθεση ειδικευμένων δομικών ολικών. 
Εισαγωγή και εμπορία οικοδομικών ολικών. 





ΕΐΟπίΕίΩ- ΝΕΜΕδΙδΑ 



















ΝΕΟΙ ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΕΣ ΠΗΝ ΠΑΛΙΑ ΠΟΛΗ 


Έμπνευση, πειραματισμός, 

Μάγια Χατζηγεωργίου 

«Μέσα από τα ταξίδια και διάφορες προοωπικές 
εμπειρίες, μνήμες, βιώματα, στιγμές, όνειρα αλλά και 
αλήθειες κατάφεραν να επηρεάσουν την εικαστική 
μου πράξη. Μου αρέσει να πειραματίζομαι με διάφο¬ 
ρα υλικά που έχουν ήδη χρησιμοποιηθεί για κάτι άλλο. 

Το χαρτί παίρνει τη θέση του προσωπικού μου ημερο¬ 
λογίου. Στις συνθέσεις μου προσπαθώ να «παντρέψω» 
το λόγο με τη ζωγραφική. Όλα ξεκίνησαν κατά τη δι¬ 
άρκεια της διαμονής μου στην Ισπανία, όταν έφτασε 
στα χέρια μου το βιβλίο Όοάίοο ΟίνίΓ, ο Αστικός Κώ¬ 
δικας της Ισπανίας. Συνέπεια αυτού ήταν η δημιουρ¬ 
γία μιας σειρά από τελάρα όπου είναι τυπωμένοι οι νό¬ 
μοι, στους οποίους παρεμβαίνω εικαστικά, μέσα από 
μια προσωπική ματιά, χρησιμοποιώντας άλλοτε σαφείς 
και άλλοτε λιγότερο σαφείς συμβολισμούς. Πρόκειται, 
λοιπόν, για την εικαστική αποτύπωση της αναζήτησης 
μιας ταυτότητας, μέσα από υπαρξιακές αναζητήσεις 
του υποσυνείδητου, του νοητού κόσμου και της φαντα¬ 
σίας, στα ανθρώπινα δικαιώματα, τους φόβους, τις εμ¬ 
μονές και τις νευρώσεις της απόγνωσης». 

Η Μάγια γεννήθηκε το 1985 στη Λευκωσία. Σπούδασε 
στο Τμήμα Εικαστικών και Εφαρμοσμένων Τεχνών της 
Σχολής Καλών Τεχνών του Αριστοτέλειου Πανεπιστη¬ 
μίου Θεσσαλονίκης (2004-2009). Αποφοίτησε με άρι¬ 
στα από το Β' Εργαστήριο Ζωγραφικής, με καθηγητές 
τους Κ. Μορταράκο και Γ Τσακίρη. Το 2007-2008, κέρ¬ 
δισε υποτροφία ΕΓαεηηυε στο ΙΙπίνθΓείάαά άθ ΒθΙΙαε 
Αίίθε στην Ισπανία. Εργάστηκε στη Γαλλία, τα δύο τε¬ 
λευταία χρόνια. Στο εργαστήρι τπς, στη λεωφόρο Αγί¬ 
ων Ομολογητών 87, προσφέρει μαθήματα ζωγραφικής 
και σχεδίου. 



έκφραση 



Χρίστος Αβραάμ 

«Στη ζωγραφική μου, μου αρέσει να χρησιμοποιώ και 
να πειραματίζομαι με υλικά ανακυκλώσιμα που έχουν 
ήδη χρησιμοποιηθεί για κάτι, και μέσα από την καλλι¬ 
τεχνική μου έκφραση να τα αναγεννώ, δίνοντάς τους 
καινούργιες φόρμες και παντρεύοντάς τα με άλλα υλι¬ 
κά όπως παστέλ, λάδια, κάρβουνο κ.λπ. Με τον τρόπο 
αυτό εξισορροπώ τον εσωτερικό μου κόσμο με το εξω¬ 
τερικό περιβάλλον και νιώθω ότι το ψάξιμο κι η έρευνα 
πάνω στα υλικά αυτά είναι όπως το ψάξιμο κι η έρευνα 
πάνω στα συναισθήματά μου. Όταν ζωγραφίζω το απο¬ 
λαμβάνω, και προτιμώ τα χρώματα που γεννάνε ερωτι¬ 
σμό, κάτι που πιστεύω ότι έχει αρχίσει να χάνεται στην 
κοινωνία που ζούμε σήμερα». 

Ο Χρίστος γεννήθηκε το 1978 στη Λευκωσία. Σπούδα¬ 
σε στην Ανωτάτη Σχολή Καλών Τεχνών Αθήνας (2004- 
2009), στο Ζ' εργαστήριο ζωγραφικής υπό την καθο¬ 
δήγηση του καθηγητή Γιάννη Ψυχοπαίδη. Κατέχει με¬ 
ταπτυχιακό δίπλωμα Ζωγραφικής και Διδασκαλίας της 
Τέχνης (με υποτροφία). Το εργαστήρι του βρίσκεται στο 
νεοσύστατο πολυχώρο της οδού Ιπποκράτους 40, στη 
Λαϊκή Γειτονιά. 
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Κα_*' Το 1 >ε ί,αί! 

Ετη Λευκωσία πσ5? £τα κέντρο, στα προάστια 
και α' όλπ τα χωριά; 


Οπου χι αν πα*. καν το με τη όυ*! 

Μια νεα Εποχή αιι* δπμοαίΕΞ ουγκοινωνίΕ* Τ 05 
πρωτεύουσα*, δίνει επιτελου* σε ολουϋ ιου* πολΐτΕί 
γιί ν ί υκπιριπ να κινηθούν γρήγορα. πνοή κπι οικονομικά. 
Με νΕΟ, ούκρανο λεωφαρΕίπ. πυκνά δρομολόγιο και 
υιίΐοει^Γ ιιαυ βυλευουν ΐυν καθένα έχει* κάθε λόγο 
να παϊ με„. όυς 

Λεωφορείο 01Ε Λ 

Οί πάι ι κοι το Π 05 



ΟΡΓ ΛΚ ϋ ΜΐιΙ ΓτΙ ΚειιΜΛΝιγιν 
ΕΠή^ΙΙΑΙ ΑΕίΡίΐΙΙίήΙ 
























Σ ε τροχιά αναμόρφωσης βρίσκεται η Λευκωσία. 

Δύο σημαντικά έργα που αφορούν τις περιοχές 
Ταχτακαλά (Φάση Α1) και Καϊμακλίου (Φάση Β) ολο¬ 
κληρώθηκαν προσφέροντας αισθητική και λειτουρ¬ 
γική αναβάθμιση, ενώ οι εργασίες θα συνεχιστούν 
καλύπτοντας και άλλους δρόμους των πιο πάνω 
περιοχών. 

Τα έργα της Φάσης Β στον παραδοσιακό πυρήνα Κα- 
ϊμακλίου είχαν στόχο την ανατροπή της υποβαθμι¬ 
σμένης εικόνας που παρουσίαζε η περιοχή και την 
κοινωνικο-οικονομική αναζωογόνησή της ώστε να 
καταστεί πιο ελκυστική. Οι συνθήκες διαβίωσης στον 
παραδοσιακό πυρήνα έχουν πλέον αναβαθμιστεί και 
το Καϊμακλί αποτελεί ένα σημαντικό χώρο οίκησης 
της Λευκωσίας. 

Οι εργολάβοι παρέδωσαν την περιοχή στη δήμαρχο 
Λευκωσίας Ελένη Μαύρου, στις 30 Σεπτεμβρίου. Το 
έργο περιλάμβανε τον επανασχεδιασμό του δημόσι¬ 
ου χώρου, τη δημιουργία πεζοδρομίων, τη διαμόρ¬ 


φωση δημόσιων υπαίθριων χώρων, καθώς και τη συ¬ 
ντήρηση και αποκατάσταση των όψεων οικοδομών, 
που βρίσκονται κατά μήκος των δρόμων της περιο¬ 
χής μελέτης, με σκοπό την ανάδειξη κτιρίων σημα¬ 
ντικής αρχιτεκτονικής αξίας. Στο πλαίσιο του έργου 
υπογειοποιήθηκαν όλες οι υπηρεσίες κοινής ωφέ¬ 
λειας, ενώ προωθούνται μέτρα κυκλοφοριακής δια¬ 
χείρισης, καθώς και άλλες επεμβάσεις, που θα ενι- 
σχύσουν την ποιοτική αναβάθμιση της περιοχής. 

Αποκατάσταση όψεων κατοικιών 

Συνολικά, στη Φάση Β, αποκαταστάθηκαν 142 όψεις 
κατοικιών στις οδούς Θερμοπυλών, Κρήτης, Βασιλέ- 
ως Παύλου, Αχιλλέως, Κιτίου, Αρρεναγωγείου, Όθω- 
νος, Μακαρίου Γ, Γρίβα Διγενή καιΛαρίσσης. Ταυτό¬ 
χρονα, βελτιώθηκαν οι δρόμοι, συνολικού εμβαδού 
6.800τ.μ., στις οδούς Αρρεναγωγείου (μέρος), Θερ¬ 
μοπυλών (μέρος), Κρήτης, Λήμνου (μέρος), Βασιλέ- 
ως Παύλου (μέρος), Αχιλλέως, Όθωνος, Κιτίου, Αρχ. 









































ΕΡΓΑ ΑΝΑΠΛΑΣΗΣ 



Μακαρίου Γ' (μέρος), Λαρίσσης, Αρχαγγέλου (μέ¬ 
ρος) και Μιαούλη. Κατασκευάστηκαν επίσης 2.500 
τρεχούμενα μέτρα πεζοδρομία. 

Για τις δυο πρώτες φάσεις του έργου έχει δαπανη- 
θεί ποσό ύψους €3.033.700. Το έργο συγχρηματο- 
δοτείται από το Ευρωπαϊκό Ταμείο Περιφερειακής 
Ανάπτυξης της Ευρωπαϊκής Ένωσης και τον κρατικό 
προϋπολογισμό. Οι εργασίες θα συνεχιστούν με τη 
Φάση Γ καλύπτοντας και άλλους παραπλήσιους δρό¬ 
μους της περιοχής. 

Κοινωνικο-οικονομική αναζωογόνηση 

Τα έργα της Φάσης Α1 στην περιοχή Ταχτακαλά στην 
εντός των τειχών πόλη τπς Λευκωσίας ολοκληρώθη¬ 
καν με επιτυχία και οι εργολάβοι παρέδωσαν την πε¬ 
ριοχή στη δήμαρχο Λευκωσίας, σε σύντομη εκδήλω¬ 
ση που πραγματοποιήθηκε το Σάββατο 8 Οκτωβρίου. 
Σε σύντομο χαιρετισμό της, η δήμαρχος Ελένη Μαύ¬ 
ρου ανέφερε πως στόχοι του έργου είναι η αισθητική 
και λειτουργική αναβάθμιση του κτιστού περιβάλλο¬ 
ντος, η αναβάθμιση της αρχιτεκτονικής κληρονομιάς, 
ώστε να ανατραπεί η υποβαθμισμένη εικόνα που πα¬ 
ρουσιάζει η περιοχή και να καταστεί πιο ελκυστική, 
με απώτερο σκοπό την κοινωνικο-οικονομική ανα¬ 
ζωογόνησή της. Η κ. Μαύρου ευχαρίστησε τους ερ¬ 
γολάβους, τους μελετητές και όλους τους συντελε¬ 
στές του έργου, μα κυρίως όλους τους κατοίκους και 
εργαζόμενους για την υπομονή τους κατά την εκτέ¬ 
λεση των εργασιών. 

Στο πλαίσιο του έργου έγινε αποκατάσταση και εξω- 
ραϊσμός των όψεων οικοδομών που βρίσκονται κατά 
μήκος των δρόμων. Επίσης, υπογειοποιήθηκαν οι 
υπηρεσίες κοινής ωφέλειας, έγινε ανάπλαση των 
δρόμων, κατασκευάστηκαν πεζοδρόμια και θύλακες 



στάθμευσης, εφαρμόστηκαν νέα μέτρα κυκλοφορι- 
ακής διαχείρισης, τοποθετήθηκε νέος οδικός φωτι¬ 
σμός και εγκαταστάθηκε αστικός εξοπλισμός. 


Ευρύτερος σχεδιασμός 

Η Φάση Α1 του έργου είναι μέρος ενός ευρύτερου 
σχεδιασμού για τη συνολική ανάπλαση της περιοχής 
της ενορίας Ταχτακαλά στην εντός των τειχών πόλη. 
Το κατασκευαστικό έργο χωρίζεται σε τρεις διαδοχι¬ 
κές φάσεις που εκτελούνται με μικρή χρονική επικά¬ 
λυψη μεταξύ τους. 

Τώρα, έχουν ολοκληρωθεί τα έργα αποκατάστασης 
των προσόψεων σε τμήμα της λεωφόρου Νικηφό¬ 
ρου Φωκά και τμήματα της λεωφόρου Αθηνάς και 
Αμμοχώστου, καθώς και στους δρόμους που βρί¬ 
σκονται σε αυτά τα σημεία. Πιο συγκεκριμένα, συ¬ 
ντηρήθηκαν και αποκαταστάθηκαν 50 όψεις οικοδο¬ 
μών και διαμορφώθηκαν πεζοδρόμια έκτασης ενά¬ 
μισι χιλιομέτρου περίπου. 

Στη Φάση Α2, όπου οι εργασίες βρίσκονται σε προ¬ 
χωρημένο στάδιο, γίνονται έργα στις οδούς Έκτορος, 
Πολυβίου και τμήμα της οδού Μίνωος. Στη φάση αυτή 
συντηρήθηκαν και αποκαταστάθηκαν 88 οικοδομές, 
ενώ βελτιώθηκαν οι δρόμοι της περιοχής του έργου. 
Τα έργα θα συνεχιστούν σύντομα στη Φάση Β, καλύ¬ 
πτοντας μια μεγαλύτερη περιοχή στις οδούς Ερμού, 
Πενταδακτύλου και τμήμα της οδού Τεμπών. 

Για τη Φάση Α1 δαπανήθηκε ποσό της τάξης 
€1.725.000, ενώ ολόκληρο το έργο θα κοστίσει 
€6.100.000. Όπως και στην περίπτωση του Καϊμα- 
κλίου, το έργο στον Ταχτακαλά συγχρηματοδοτείται 
από το Ευρωπαϊκό Ταμείο Περιφερειακής Ανάπτυ¬ 
ξης της Ευρωπαϊκής Ένωσης και τον κρατικό προ¬ 
ϋπολογισμό. 
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Ο παιόσκομικσς Σταθμός Παιδικές Αναμνή σεις σας παρέχει βολικο ωράριο \ 

καθημερινά από τις όθϋπ.μ, - 7:ΐ0μ.μ. και Σάββατο 7:00π,μ. - 2:30μ.μ. . 

Ηλικίες 1-4 χρόνων και απογευματινή σπασχό&η ο η ο πό 1-12 χρόνων 
(επιπλέον παρέχεται αχολικό διάβασμα σε παιδιά δημοτικού). 

Προσφέρεται ειδικό πρόγραμμα με δραστηριότητες για όλο το παιδιά από \ -Μ χρόνων ΐ| 
κατό τη διάρκεια των γιορτών των Χριστουγέννων, Πάσχα και 

καλοκαίρι (και Αύγουστο). 1 

0 παιδοκομικύς σταθμός διαθέτει και σχολικό λεωφορτιάκι. 

Δωριέων 20 Άγιος Αντρέας - ΛευκωοΙα ' 

Τηλί 77 77 17 10, Φαξ: 22 78 5 4 05 I 
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24 χρόνια 

Θέατρο Ένα 

Μια ηρηοηοριοκή θεατρικά οκηνά 

Είκοσι τέσσερα χρόνια έχουν περάσει από τον Οκτώβριο του 1987 που το 0έ- 
ατροΈνα άνοιξε την αυλαία του, λίγα μέτρα μακριά από την πράσινη γραμμή, 
στην υποβαθμισμένη τότε περιοχή της Πύλης Αμμόχωστου. Η νέα θεατρική 
σκηνή έδωσε την ευκαιρία στο θεατρόφιλο κοινό της Κύπρου να έρθει σ’ 
επαφή με έργα σύγχρονα και τολμηρά, αλλά και κλασικά που ανεβάστηκαν 
με πρωτοποριακό τρόπο, γράφει η ελενη χαραλαμπους 


0 ιδρυτής, βασικός σκηνοθέτης και 
καλλιτεχνικός διευθυντής του θεάτρου 
Ένα, Ανδρέας Χριστοδουλίδης. 
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Σ το ενεργητικό του θεάτρου Ένα, που πρό¬ 
σφατα ξεπέρασε τις εκατό παραγωγές, υπάρ¬ 
χουν έργα όπως οι «Άγγελοι στην Αμερική», που 
πραγματευόταν ευαίσθητα ζητήματα -ομοφυ¬ 
λοφιλία και Α05- και το «Μοόοηηθ ΒυίίθιΤΙγ», 
όπου για πρώτη φορά εμφανίστηκε σε κυπριακή 
σκηνή γυμνός άντρας, δοκιμάζοντας έτσι τα όρια 
του κυπριακού κοινού. Επίσης παραστάσεις όπως 
«Το φιλί της γυναίκας αράχνης», «Επικίνδυνες 
σχέσεις», «Γυάλινος κόσμος», «Λεωφορείο ο πό¬ 
θος», «Τζόρνταν», «Πατέρας», «Κνοίσή», «Βρυ- 
κόλακες», «Ανεμοδαρμένα ύψη», «Φαλακρή 
τραγουδίστρια», «Η γυναίκα με τα μαύρα», «Η 
συλλογή», «Ερυυε» και «Ολεάννα» θεωρήθηκαν 
σταθμοί στα κυπριακά θεατρικά δρώμενα. 

Το θέατρο Ένα υποστηρίζει, παράλληλα, την το¬ 
πική συγγραφική παραγωγή και έχει ανεβάσει 
επιθεωρήσεις και θεατρικά Κυπρίων, όπως το 
«Τν 69» του Βάσου Φτωχόπουλου και το «5θηζα 
5ίοπ3» του Νέαρχου Ιωάννου, που σατίριζαν την 
κυπριακή κοινωνία. Αυτές οι κινήσεις, παρά το 
ότι χαρακτηρίστηκαν κατά καιρούς από επίση¬ 
μους φορείς και μερίδα του κοινού ως «προκλή¬ 
σεις για χάριν της πρόκλησης», εντούτοις, όταν 
τις εξετάσει κανείς αναδρομικά, διαπιστώνει ότι 


το θέατρο Ένα ανάπλασε και συνεχίζει -χρόνια 
μετά, με μια ευρύτερη αντίληψη- να εκπαιδεύει 
και να ψυχαγωγεί τον Κύπριο πολίτη. Πρόκειται 
για μια σκηνή που, σε σχετικά μικρό χρονικό 
διάστημα, κατόρθωσε να σημαδέψει τον πολι¬ 
τιστικό χάρτης της Κύπρου με τπν προοδευτική 
του άποψη και αντιμετώπιση των νέων μορφών 
θεατρικής πράξης. 

θέατρο υψηλής αρτιότητας και αισθητικής και 
ταυτόχρονα χώρος μικρός, λιτός, ζεστός και οι¬ 
κείος, το θέατρο Ένα αποτελεί σήμερα σημείο 
αναφοράς στα θεατρικά δρώμενα τπς Κύπρου 
και κερδίζει το κοινό από τπν πρώτη στιγμή που 
θα περάσει τπν είσοδό του. 

Στη συνέντευξη που ακολουθεί, ο ιδρυτής, βα¬ 
σικός σκηνοθέτης και καλλιτεχνικός διευθυ¬ 
ντής του θεάτρου Ένα, Ανδρέας Χριστοδουλί- 
δης, κάνει μια αναδρομή στους λόγους που τον 
ώθησαν στη δημιουργία του θεάτρου -ειδικά 
σε μια εποχή, κατά τπν οποία δεν ευδοκιμού¬ 
σαν οι ανεξάρτητες πολιτιστικές κινήσεις- αλλά 
και στις σημαντικότερες στιγμές της πορείας 
του. Μιλά επίσης για την τελευταία παραγωγή 
του θεάτρου Ένα, το διήγημα του Νίκου Βρα- 
χίμη «0 άγνωστος». 
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Κύριε Χριστοδουλίδη, πείτε μας πώς και πότε ξεκίνη¬ 
σε το Θέατρο Ένα, καθώς και ποιες ήταν οι συνθήκες 
που διαμόρφωσαν την ανάγκη της ύπαρξής του στην 
κυπριακή θεατρική πραγματικότητα; 

Το θέατρο Ένα άρχισε τη λειτουργία του το 1987. Ήταν 
μια προσπάθεια δική μου, ένας τρόπος να δείξω τη 
δουλειά μου και να εφαρμόσω τις δικές μου απόψεις 
για το θέατρο. Ή έπρεπε να βρω ένα χώρο δικό μου ή 
να έφευγα από τπν Κύπρο, εφόσον τα δύο θέατρα που 
υπήρχαν τότε, ο ΘΟΚ και το Νέο θέατρο Βλαδίμηρου 
Καυκαρίδη είχαν κλειστές τις πόρτες τους για καινούρ¬ 
για άτομα και ιδέες. 

Ποιο ήταν το όραμα και ο σκοπός για τη δημιουργία 
του Θεάτρου Ένα και πόσο αυτά υλοποιήθηκαν; 

Υπήρχαν πολλά κενά στην τέχνη του θεάτρου. Τα κυ- 
ριότερα όμως ήταν: α) το ανέβασμα πρωτοποριακών ή 
ακόμα τολμηρών έργων με σύγχρονη προσέγγιση, και 
β) η τεχνική υποστήριξη στο ανέβασμα ενός έργου. Πι¬ 
στεύω ότι και τους δύο αυτούς τομείς τούς κάλυψε σε 
μεγάλο βαθμό το θέατρο Ένα και, ευτυχώς, μετά ακο¬ 
λούθησαν και άλλα θέατρα. 

Πρόσφατα ξεπεράσατε τις 100 παραγωγές. Ποιες θα 
χαρακτηρίζατε ως παραστάσεις-σταθμούς στα 24 
χρόνια λειτουργίας του θεάτρου και ποιες εσείς ξε¬ 
χωρίζετε; 

Ναι, μόλις έχουμε ξεπεράσει τις 100 παραγωγές. Πα- 
ραστάσεις-σταθμοί θα έλεγα ότι ήταν οι= «Άγγελοι στην 
Αμερική» του Τοηγ Κυεήηθπ «Πατέρας» του Αυρυεί 
θίπηρήθΓρ, «Κνοΐοή» του θΐονοη ΒθιΈοίί, «Λεωφορείο 


Μια θεατρική σκηνή που κατόρθωσε 
να σημαδέψει τον πολιτιστικό 
χάρτη της Κύπρου 

ο Πόθος» του Τθηηθεεθθ ΜΙιαιηε, «5θηζο 5ίοπ3» του 
Νεάρχου Ιωάννου, «Γολγία» της Μαρίας Μαρμαρά και 
«Αντιγόνη» του Σοφοκλή. Ξεχωρίζω αυτές τις παραστά¬ 
σεις, διότι, ή ήταν έργα πρωτοποριακά, σύγχρονα που 
έφεραν κάτι καινούργιο στο κυπριακό κοινό ή κλασσικά 
έργα που ανεβάστηκαν με πρωτοποριακό τρόπο. 

Αφύπνιση ίου κοινού 

Το Θέατρο Ένα, από την έναρξη της λειτουργία του 
στα τέλη της δεκαετία του ’80 μέχρι και σήμερα, ταυ¬ 
τίστηκε με τολμηρές παραγωγές και αντισυμβατικές 
επιλογές, δίδοντας άλλον αέρα στα θεατρικά δρώ¬ 
μενα της χώρας μας. Γύρω από ποιους άξονες περι¬ 
στρέφεται η επιλογή των έργων που ανεβάζετε; 

Ένα έργο, εκτός από την ψυχαγωγική του πλευρά, 
πρέπει να έχει και την άλλη: του προβληματισμού, της 
αφύπνισης της συνείδησης, της μόρφωσης. Ο σκοπός 
ύπαρξης ενός θεάτρου δεν είναι μόνο η ψυχαγωγία, 
αλλά είναι και η κοινωνική προσφορά και αυτή η προ¬ 
σέγγιση έχει πολλές μορφές, θα πρέπει το θέατρο να 
δουλεύει με στόχο το υποσυνείδητο του θεατή και να 
υποβάλλει ερωτήματα όχι προκατασκευασμένες λύ¬ 
σεις. Αυτό βάζει σε εγρήγορση το μυαλό του θεατή, έτσι 
που ο θεατής να γίνεται πιο ενεργός σε μια παράσταση 
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Προστατεύουμε το περιβάλλον 
με ενέργεια από τη φύση. 













«ΑϊφΟΓΐ ΟϊγθοΙ» (2010), του ΜθγΚ ΟθΐηοΙθΙϋ. 



και να μην είναι απλός θεατής. 

Η τελευταία παραγωγή είναι το διήγημα του Νίκου 
Βραχίμη «Ο άγνωστος», σε θεατρική διασκευή και 
σκηνοθεσία δική σας. Μιλήστε μας λίγο για την επι¬ 
λογή του έργου αυτού; 

«Ο άγνωστος», που είναι μια συμπαραγωγή με τις Πολι¬ 
τιστικές Υπηρεσίες του υπουργείου Παιδείας και Πολι¬ 
τισμού, είναι ένα ίσως διαφορετικό είδος θεάτρου, που 
σκοπό έχει να προωθήσει την κυπριακή λογοτεχνία, 
να την κάνει πιο κατανοητή και να αναδείξει σπουδαί¬ 
ους λογοτέχνες, όπως ο Νίκος Βραχίμης - να τους κά¬ 
νει πιο γνωστούς. Το αποτέλεσμα είναι ένα μεταφυσι¬ 
κό, υπαρξιακό δρώμενο με προεκτάσεις που εισβάλ¬ 
λουν στη ζωή της βαρωσιώτικης Κύπρου τη δεκαετία 
του ’30-’40. 

Από πού πήρε το όνομα του το Θέατρο Ένα και γιατί 



επιλέχθηκε ο συγκεκριμένος χώρος, τόσο πολύ κο¬ 
ντά στην πράσινη γραμμή, ειδικά πριν από περίπου 24 
χρόνια που η περιοχή ήταν υποβαθμισμένη; 

Η επιλογή του ονόματος του θεάτρου ήταν και λίγο 
μια δική μου αντίδραση προς τα τότε κατεστημένα των 
δύο θεάτρων. Οι αποθήκες του δήμου Λευκωσίας, κο¬ 
ντά στην Πύλη Αμμόχωστου, ήταν ιδανικές για τπ δι¬ 
αμόρφωση ενός μικρού και λειτουργικού θεάτρου. Το 
ότι βρίσκονταν κοντά στην πράσινη γραμμή ήταν ακόμα 
ένας λόγος για την επιλογή τους. 

Παιδική αγάπη 

Κύριε Χριστοδουλίδη, πείτε μας τι είναι για σας το Θέ¬ 
ατρο Ένα και πώς αποφασίσατε να σπουδάσετε και 
να ασχοληθείτε με τη σκηνοθεσία; 

Το θέατρο Ένα είναι για μένα δουλειά ζωής. Αφιέρωσα 
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τα τελευταία 25 χρόνια α' αυτό, οπότε αντιλαμβάνεστε τι 
απμαίνει για μένα, θεωρώ ότι η σκηνοθεαία ήταν μέαα 
μου από τον καιρό που ήμουν μικρός, είτε παρουσιάζο¬ 
ντας «Καραγκιόζη» για τους μικρούς φίλους μου, είτε 
οργανώνοντας στο σχολείο (Δημοτικό) παιχνίδια, όπως 
τον Τρωικό Πόλεμο δίνοντας ρόλους στους συμμαθη¬ 
τές μου. Με βοήθησε και η τύχη, όταν βρέθηκα στο 
Εθνικό θέατρο τπς Σουηδίας, προσπαθώντας να κερδί¬ 
σω τα προς το ζην, να γνωρίσω το θέατρο πιο βαθιά και 
να αποφασίσω να σπουδάσω την τέχνη αυτή. 

Κάνοντας μια ανασκόπηση πιστεύετε ότι βρίσκεστε 
σε καλό σημείο; Αυτή η πορεία που ξεκίνησε στα 
τέλη του ’80, πού σας αφήνει σήμερα; 

Σήμερα νιώθω ότι το θέατρο Ένα έχει εκπληρώσει σε 
μεγάλο βαθμό τους στόχους που έθεσε πριν τόσα χρό¬ 
νια, αλλά επίσης με την πείρα και την τριβή τόσων χρό¬ 
νων μπορεί να κάνει ακόμα μεγαλύτερα άλματα. 

Το Θέατρο Ένα έχει συνδεθεί και με κάποιες άλ¬ 
λες δραστηριότητες. Ποιες είναι αυτές και πού 
αποσκοπούν; 

Κύριοι στόχοι μας είναι παράλληλα η προώθηση τπς 
κυπριακής θεατρικής γραφής, η επιμόρφωση των νέων 
στο τι πραγματικά είναι το θέατρο -εδώ, να σημειώσω 
τη ζημιά που έχει κάνει η τηλεόραση μέσω των φθη¬ 
νών τηλεοπτικών σειρών στους ηθοποιούς, αλλά και 
πολύ περισσότερο στο πολιτιστικό επίπεδο γενικά του 
κόσμου- και στα διάφορα θεατρικά επαγγέλματα που 
μπορεί να επιλέξει ένας νέος. Επίσης, προσπαθούμε 
να δώσουμε ευκαιρίες σε νέους καλλιτέχνες, έχοντας 
υπόψη πόσο δύσκολο είναι το ξεκίνημα. 

Το μέλλον ίου θεάτρου 

Έχετε δώσει το στίγμα σας στο χώρο του κυπριακού 
θεάτρου ως ένας καλλιτεχνικός διευθυντής και σκη¬ 
νοθέτης που ενδιαφέρεται για τις εξελίξεις. Πώς προ¬ 
διαγράφεται το μέλλον του κυπριακού θεάτρου; 

Σήμερα, υπάρχουν πολύ περισσότεροι νέοι που ενδι- 
αφέρονται για το θέατρο, ανεβάζουν πειραματικές και 
μη παραστάσεις. Αυτό είναι ελπιδοφόρο και ελπίζω να 
τύχουν κάποιας βοήθειας, ειδικά αυτοί που αξίζουν, για 
να μπορέσουν να προχωρήσουν. Όσον αφορά γενικά τα 
θεατρικά του τόπου, είναι σημαντικό στα διάφορα θέα¬ 
τρα να υπάρχουν άνθρωποι -πρώτον- με γνώσεις και 
-δεύτερον- με όραμα, έτσι ώστε γενικά το θέατρο να 
εξελιχθεί ακόμη πιο πολύ. Φυσικά, η εξέλιξη δεν στα¬ 
ματά ποτέ, φτάνει να υπάρχουν άνθρωποι που να μπο¬ 
ρούν να το κάνουν. 



«Ο άγνωστος» του Νίκου Βραχίμη 

Ένα αριστούργημα της νεότερης κυπριακής λογο¬ 
τεχνίας ζωντανεύει στη σκηνή του θεάτρου Ένα. 
Το διήγημα του Νίκου Βραχίμη «0 άγνωστος» 
παίρνει σάρκα και οστά σε θεατρική διασκευή και 
σκηνοθεσία Αντρέα Χριστοδουλίδη. 

Το διήγημα γράφτηκε το 1944, με πολλές καινο¬ 
τομίες για την εποχή. 0 ποιητής και συγγραφέας 
Νίκος Βραχίμης διηγείται μια ιστορία με μεταφυ¬ 
σικές προεκτάσεις, βασισμένη όμως σε πραγμα¬ 
τικά γεγονότα. Το έργο μπορεί να θεωρηθεί σ’ ένα 
μεγάλο βαθμό προφητικό, μιας και μετά τη συγ¬ 
γραφή του έργου, ο λογοτέχνης σκοτώθηκε σε 
αυτοκινητιστικό δυστύχημα. 

Στο έργο παρεμβάλλονται ποιήματα του Νίκου 
Βραχίμη, τα οποία επιλέχθηκαν από τον Αντρέα 
Χριστοδουλίδη, μελοποιήθηκαν από το συνθέ¬ 
τη Σάββα Σάββα και ερμηνεύονται από τηνΤζού- 
λι Τσόλκα. Όλη η παράσταση βασίζεται στο ύφος 
του Κύπριου λογοτέχνη και αποδίδει την ονει¬ 
ρική ατμόσφαιρα που επικρατεί και στο ομώνυ¬ 
μο διήγημα. 0 Νίκος, άλλως Σέργιος, συναντά σε 
ένα ονειρικό μέρος άλλες δύο διαστάσεις του εγώ 
του, το Σάρλυ και το Σύλβι. Η ενδοσκόπηση που 
γίνεται μπορεί να παρομοιαστεί με ένα ζωγραφι¬ 
κό πίνακα, μέσα από τον οποίο καθένας αναγνώ¬ 
στης ή θεατής μπορεί να εξαγάγει τα δικά του συ¬ 
μπεράσματα. 

Παίζουν οΐ: Σωτήρης Μεστάνας, Μανώλης Μιχαη- 
λίδης, Έρικα Μπεγέτη, Γιώργος Τζωρτζής, Τζού- 
λι Τσόλκα, Πέννυ Φοινίρη και Κωσταντίνος Δημη- 
τρίου. Τακτικές Παραστάσεις: Παρασκευή, Σάβ¬ 
βατο & Κυριακή, ώρα : 20:30. Εισιτήρια: €15/€12. 
Τηλ, 22348203. 
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Κάντε... κλικ 
στην πόλη 


Άνθρωποι και αγαπημένα σημεία 
της Λευκωσίας ζωντανεύουν 
μέσα από το φωτογραφικό 
φακό, κεντρίζουν το ενδιαφέρον 
αναδεικνύουν την ομορφιά και 
τις αντιθέσεις της πόλης, ξυπνούν 
συναισθήματα και ευαισθησίες. 
Κάντε κλικ στην πόλη: Ανακαλύψτε 
τη Λευκωσία φωτογραφίζοντας 
ό,τι σας συγκινεί και σας εμπνέει. 
Κτίσματα, δρόμοι, τοπία και πρόσωπα, 
στιγμές από την καθημερινότητα. Όλα 
έχουν αξία στη ζωή μας. Στείλτε τις 
φωτογραφίες σας στο ηλεκτρονικό 
ταχυδρομείο: ρΓθΙθνου53@9ηοΓ3.οοητι. 
ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ: ΚΥΡΙΑΚΟΣ ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΥ 




30 












Η συντακτική επιτροπή του περιοδικού έχει τπν αποκλειστική ευθύνη για τπν επιλογή και δημοσίευση των φωτογραφιών. 
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01 ΔΗΜΟΙ ΤΗΣ ΚΥΠΡΟΥ 



-ΠϋΕϊΕ 

Υπογράφηκε πρόσφατα συμφωνία μεταξύ του δήμου της πό¬ 
λης και της κοινοπραξίας Ογόαιτο Είά-Ιασονου ΒΓοίήθΓε που 
προβλέπει την επίστρωση δρόμων της Λεμεσού με ασφαλτι- 
κό τάπητα. Το έργο θα αφορά τις περιοχές εκείνες όπου έγινε 
το αποχετευτικό σύστημα πριν δύο χρόνια, και συγκεκριμένα 
τη Νεάπολη, τον Απόστολο Ανδρέα, τον Άγιο Σπυρίδωνα και το 
Ζακάκι. Στην προσπάθεια να αποτραπούν -όσο αυτό είναι εφι¬ 
κτό- οι μεγάλες και συχνές φθορές, ο δήμος έχει βελτιώσεις 
τις προδιαγραφές των πεζοδρομίων και έχει τοποθετήσει μι¬ 
κρούς σιδερένιους πασσάλους -σε αρκετά σημεία- προκει- 
μένου να αποτρέπει τη στάθμευση πάνω στα πεζοδρόμια. 



Ο Δήμος Έγκωμης και το Κέντρο Έρευνας και Συμβου¬ 
λευτικών Υπηρεσιών (ΚΕΣΥ) του Πανεπιστημίου Λευκωσί¬ 
ας ανακοίνωσαν την επίσημη έναρξη τπς συνεργασίας τους 
σε θέματα δωρεάν παροχής συμβουλευτικών, ψυχολογικών 
και ψυχοθεραπευτικών υπηρεσιών προς τους δημότες της 
Έγκωμης. Η νέα υπηρεσία φιλοδοξεί να εστιάσει στα καθη¬ 
μερινά προβλήματα των πολιτών και να συνεισφέρει ουσια¬ 
στικά στη βελτίωση της ποιότητας ζωής που απολαμβάνουν 
οι κάτοικοι του δήμου. 


I 




Σύμφωνα με την απάντηση που έδωσε το 
Τμήμα Υδάτων στο Εμπορικό και Βιομη¬ 
χανικό Επιμελητήριο Παραλιμνίου, η κατα¬ 
σκευή υδατοδεξαμενής χωρητικότητας 40 
ως 60 χιλιάδων κυβικών μέτρων, που θα 
καλύπτει τις ανάγκες των δήμων Παραλι¬ 
μνίου και Αγίας Νάπας για τουλάχιστον 48 
ώρες σε περίπτωση βλάβης, αναμένεται να 
προχωρήσει. 

Ο χώρος που θα φιλοξενήσει την υδατοδε- 
ξαμενή έχει ήδη επιλεγεί και τώρα οι δύο 
δήμοι πρέπει να βάλουν μπροστά τις κατα¬ 
σκευαστικές εργασίες. Το έργο είναι υψί- 
στης σημασίας για τους δήμους της περιο¬ 
χής με Αμμοχώσοτυ, καθότι το υφιστάμενο 
δίκτυο υδροδότησης δεν μπορεί ν’ αντεπε- 
ξέλθει στις ανάγκες των κατοίκων και του¬ 
ριστών της περιοχής, σε περίπτωση βλάβης 


ΠΟΛΗ ΧΡΥΣΟΧΟΫΣΙ 


Με την υπογραφή της σύμβασης με¬ 
ταξύ του υπουργείου Παιδείας και 
Πολιτισμού και του δήμου της Πόλης 
Χρυσοχούς για επιχορήγηση προ- 
χωρά η ανέγερση του υπαίθριου αμ¬ 
φιθεάτρου στην περιοχή. Η δημιουρ¬ 
γία του αμφιθεάτρου θα καλύψει ένα 
σημαντικό κενό στον τομέα των πο¬ 
λιτιστικών υποδομών που αφορούν 
κυρίως τις καλοκαιρινές καλλιτεχνι¬ 
κές εκδηλώσεις που πραγματοποι¬ 
ούνται στην Πόλη. 
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Όλοι ο να γνωρίζουν ότι ένα σύγχρονο δίκτυο δημόσιων μεταφορών μειώνει τα 
καυσαέρια στον αέρα που αναπνέουμε, περιορίζει το καθημερινό μποτιλιάρισμά 
που μας ταλαιπωρεί, μας δίνει επιλογές διακίνησης πιο φθηνές και πιο άνετες. 
Και σύγχρονο δίκτυα χωρίς σταθμούς μετεπιβ[βάσης δεν νοείται. 

Είναι γι' αυτό που ο Δήμος Λευκωσίας προχώρηαε ταχύτατα στην αναβάθμιση 
της πλατείας Σολωμού Γιατί το ταξίδι με τα λεωφορεία οτα κέντρο της πόλης, 
για δουλειά, βόλτα, κοφέ ή ψώνιο, πρέπει να είναι εύκολα και ευχάριστο. 

Παΐί η αναμονή στη στάση δεν πρέπει να σημαίνει ταλαιπωρία 

Γιατί η άνετη διακίνηση των πολιτών είναι στοιχείο μιας ανθρώπινης πάλης 



ΑΝΑΠΛΑΣΗ ΠΛΑΤΕΙΑΣ 
ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΣ 


ΜΕΓΕΠΙΒΙΒΑΣΤΙΚΟΣ ΣΤΑΘΜΟΙ 
ΠΛΑΤΕΙΑΣ ΣΟΛΟΜΟΥ 
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01 ΠΟΛΕΙΣ ΤΗΣ ΕΥΡΩΠΗΣ 


ΙΒΜΙ 

Τελικός μπάσκετ στο ποδοσφαιρικό Μπερναμπέου! 


Ρεκόρ προσέλευσης σε αγώνα Μουνιομπάσκετ στοχεύει να δημιουργήσει η Ισπανική Ομοσπονδία Καλα¬ 
θοσφαίρισης και γι’ αυτόν ίο σκοπό ετοιμάζεται να επιστρατεύσει το ποδοσφαιρικοί!) γήπεδο της Ρεάλ Μα¬ 
δρίτης, το Μπερναμπέου. Συγκεκριμένα, π Ομοσπονδία πήρε άδεια από τη ΡΙΒΑ και το δήμο Μαδρίτης να 
χρησιμοποιήσει το παλάτι της Ρεάλ για τον τελικό του Μουντομπάσκετ, που θα διεξαχθεί σε τρία χρόνια 
περίπου στη χώρα των Ιβήρων. Το ποδοσφαιρικό στάδιο αναμένεται να διαμορφωθεί κατάλληλα ώστε να 
φιλοξενήσει 90.000 θεατές στις 14 Σεπτεμβρίου του 2014. Η «μόδα» έρχεται από την Αμερική. Το περσινό 
Αϋ-5ί3Γ Οοιίγίθ του ΝΒΑ πραγματοποιήθηκε στο ποδοσφαιρικό γήπεδο των Ντάλας Κάουμποϊς, στο Τέξας. 
Το παιχνίδι παρακολούθησαν από τις εξέδρες του σταδίου περίπου 109.000 θεατές. Ο δήμος της ισπανικής 
πρωτεύουσας θα συνεισφέρει οικονομικά στην απαραίτητη τροποποίηση του Μπερναμπέου, χρηματοδοτώ¬ 
ντας την κατασκευή αναδιπλούμενης διάφανης οροφής στο γήπεδο της Ρεάλ. 



Ε3ΙΕ1 

ι» στα ζωντανά αγάλματα 


Ο δήμος της Ρώμης σκληραίνει τη στάση του απέναντι στους πλανό¬ 
διους καλλιτέχνες και πρωτίστως σε αυτούς που μένουν ώρες ακί¬ 
νητοι παριστάνοντας τα αγάλματα. Σύμφωνα με τον αναπληρωτή επι¬ 
κεφαλής των Πολιτιστικών Υπηρεσιών της δημοτικής Αρχής, κ. Μο- 
λικόνε, οι συγκεκριμένοι άνθρωποι «δεν ασκούν καμία καλλιτεχνική 
δραστηριότητα, αφού δεν έχουν καμία σχέση με τους μίμους». 
Ωστόσο, οι αρχές της ιταλικής πρωτεύουσας αναμένεται να επιδεί- 
ξουντην ίδια σκληρή στάση και σε άλλες κατηγορίες πλανόδιων 
καλλιτεχνών, με πιο άμεσα ενδιαφερόμενη τους μουσικούς. Οι τε¬ 
λευταίοι θα υπόκεινται ακόμη και σε κατάσχεση των μουσικών τους 
οργάνων, ενώ το δημοτικό συμβούλιο απαγορεύει πλέον τον δυνα¬ 
τό θόρυβο μετά τις 10 το βράδυ κι όχι τις 11 όπως ίσχυε μέχρι πολύ 
πρόσφατα. 


ΛΙΟΥΜΠΛΙΑΝΑ 


Υποψηφιότητα για τη Βουλή 

Μπορεί στα καθ’ ημάς να πλησιάζει ο καιρός των Δημοτικών Εκλο¬ 
γών, όμως για τον δήμαρχο της σλοβενικής πρωτεύουσας έρχο¬ 
νται οι Βουλευτικές, καθότι ο δημοφιλής δήμαρχος της Λιουμπλιά¬ 
νας, Ζάραν Γιάνκοβιτς, ανακοίνωσε την ίδρυση νέου κόμματος με το 
οποίο θα συμμετάσχει στις επερχόμενες εκλογές για το Κοινοβού¬ 
λιο της Σλοβενίας. Στη διακήρυξή του, ο κ. Γιάνκοβιτς τόνισε πως με 
αυτήν τη νέα πολιτική πλατφόρμα στοχεύει να αλλάξει το σύστημα 
αξιών στη χώρα και να εμπνεύσει αισιοδοξία. 
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Συνεργάιη5 

αν£κιίμηιη5 αξία5 


Πολύτιμη κϋι διαχρονική αξία, μ£ Εμμοντί οιπν 
τίΑΕίΰτπτΰ και ίμψοοιι οι π Αε γι τομάρι ια. 

Ανεκτίμητη. Μοναδική. 

Η Ο/Χβ, ρ μεγαλύτερος πύροχος τηλεπικοινωνιών 
στην Κύπρο,. προσφέρει ολοκληρωμένες και οτα 
μέτρο της *<Ι&ε επιχείρησης υπηρεσίες προηγμένης 
τεχνολογίας. Γι Η αυτ£ άλλωστε, είναι ο Οργανισμός 
που εμπιοτεύεται οχείαν το σύνολο ίων μεγάλων 
αοί μίκρομεσοινν ϊπιχειριίσεων ιης Κόπρου 

Ισως αύριο και η 6ικΠ οος. 

.ΕΠΓΠ.Εγ 





ΔΡΑΣΕΙΣ/ΕΚΔΗΛΠΣΕΙΣ 


Ανάπλαση της 

οδού Συνεργασίας 

Η λεωφόρος αποτελούσε τμήμα 
της παλιάς σιδηροδρομικής γραμμής 



Σε μια σύντομη τελετή, που πραγματοποιήθηκε το Σάβ¬ 
βατο 24 Σεπτεμβρίου, παραδόθηκε η οδός Συνεργασίας 
στη δήμαρχο Λευκωσίας Ελένη Μαύρου και, κατ’ επέ¬ 
κταση, στο κοινό της Λευκωσίας, από τους εργολάβους 
του έργου ΡαηηόυΜαε ΟοηείΓυείίοη Εΐά. Η ανάπλαση 
και βελτίωση της λεωφόρου ολοκληρώθηκε μέσα στο 
χρονοδιάγραμμα που είχε προγραμματιστεί. Το έργο 
εντάσσεται στο Πρόγραμμα Αναζωογόνησης των Πε¬ 
ριοχών της Πράσινης Γραμμής και χρηματοδοτήθηκε 
από τον κρατικό προϋπολογισμό και το δήμο Λευκωσί¬ 
ας, ενώ η εκπόνηση των σχεδίων και η επίβλεψη έγιναν 
από το Ενιαίο Ρυθμιστικό Σχέδιο Λευκωσίας. 

Πρόκειται για το γνωστό δρόμο της περιοχής «Σιδηρό¬ 
δρομο», μήκους περίπου 500 μέτρων, που αποτελούσε 
τμήμα της παλιάς σιδηροδρομικής γραμμής, διέσχιζε 
από ανατολικά προς τα δυτικά την Κύπρο και προεκτει- 
νόταν προς το σημερινό Γραμμικό Πάρκο Καϊμακλίου. 
Κύριος στόχος του έργου είναι η άμεση εξυπηρέτηση 


των κατοίκων της περιοχής, η δημιουργία διευθετήσε¬ 
ων για την αισθητική βελτίωση της εικόνας της και η 
αναβάθμιση του υφιστάμενου πρασίνου. Η νέα οδός και 
τα σχέδια περιλαμβάνουν: 

• Ανακατασκευή του δρόμου διπλής κυκλοφορίας 

• Υπογειοποίηση των δικτύων κοινής ωφελείας (ΑΗΚ, 
ΑΤΗΚ, ΣΥΛ και άλλων) και αναβάθμιση του συστήματος 
απομάκρυνσης των νερών της βροχής 

• Κατασκευή πεζοδρομίων 

• Κόλπους στάθμευσης οχημάτων κατά μήκος του δρόμου 

• Κατασκευή ποδηλατοδρόμου που να καταλήγει στο 
Γραμμικό Πάρκο που βρίσκεται δίπλα 

• Δημιουργία πράσινων νησίδων με παγκάκια και προ¬ 
στασία των δέντρων που βρίσκονται εκατέρωθεν του 
δρόμου, και χώρων πρασίνου με συμβολισμούς που να 
αναφέρονται στον παλιό σιδηρόδρομο 

• Δημιουργία διαβάσεων για τους πεζούς 

• Εγκατάσταση οδικού φωτισμού. 


Στέγη της Ευρώπης και του Πολιτισμού 


Ο δήμος Λευκωσίας πραγματοποίησε, τη Δευτέρα 10 
Οκτωβρίου, τα εγκαίνια της Στέγης της Ευρώπης και 
του Πολιτισμού, στην οδό Κωνσταντίνου Παλαιολόγου 
14. Τα εγκαίνια τέλεσε ο πρόεδρος του «Ιδρύματος Με¬ 
λίνα Μερκούρη», κ. Χριστόφορος Αργυρόπουλος. 

Η Στέγη, η οποία παραχωρήθηκε στο δήμο Λευκωσί¬ 
ας από τον κ. Πέτρο Ιασεμίδη, θα λειτουργεί στο πλαίσιο 
της υποψηφιότητας της Λευκωσίας στο διαγωνισμό για 



την ανάδειξη της Πολιτιστικής Πρωτεύουσας της Ευρώ¬ 
πης για το έτος 2017. Πρόκειται για έναν ειδικά διαμορ¬ 
φωμένο χώρο, ο οποίος θα λειτουργεί τόσο ως πυρή¬ 
νας οργάνωσης, έρευνας και σχεδιασμού των δράσεων 
της Λευκωσίας, στο πλαίσιο του θεσμού, αλλά και ως 
χώρος ενημέρωσης και εμπλοκής του κοινού σε αυτήν 
τη μεγάλη ευρωπαϊκή διοργάνωση. 

Η δήμαρχος Ελένη Μαύρου ανακοίνωσε, κατά τη δι¬ 
άρκεια των εγκαινίων, και την έναρξη λειτουργίας της 
τηλεφωνικής γραμμής ενημέρωσης με τον αριθμό 
22797017, καθώς και τη λειτουργία της επίσημης ιστο¬ 
σελίδας της υποψηφιότητας της Λευκωσίας, στο \λλλλλ/. 
ηΐοο5Ϊ32017.θϋ, από την οποία μπορεί κάποιος να λά¬ 
βει πληροφορίες σχετικά με το θεσμό και τη συμμετο¬ 
χή της Λευκωσίας, αλλά και να ενημερωθεί για διάφο¬ 
ρα τρέχοντα θέματα μέσω των ανακοινώσεων και του 
ημερολογίου. 
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ΔΡΑΣΕΙΣ 


ΠΟΛΥΔΥΝΑΜΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ 
ΚΕΝΤΡΟ ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ 

Βιωματικά εργαστήρια 

Το Πολυδύναμο Δημοτικό Κέντρο Λευ¬ 
κωσίας, στα πλαίσια του Συμβουλευτι¬ 
κού Κέντρου και σε συνεργασία με άλ¬ 
λους φορείς και επαγγελματίες, διορ- 
γανώνει τα πιο κάτω βιωματικά εργα¬ 
στήρια-ομάδες γονέων: 

• Σχέσεις γονέων-παιδιών, θέματα 
προσκόλλησης και ο δρόμος της ευ¬ 
τυχίας - Κάλια Λοιζίδου, ψυχολόγος, 
Δευτέρα: 14, 21, 28/11 και 5/12/2011, 
ώρα: 18:30-20:00. 

• Πρόγραμμα καθολικής πρόληψης 
για γονείς όσον αφορά τη βελτίωση 
της επικοινωνίας, την αποτροπή ανεπι¬ 
θύμητων συμπεριφορών των παιδιών 
κ.ο.κ. (Οργανισμός Νεολαίας, Κέντρο 
Πρόληψης «Μικρή Άρκτος» Λεμεσού) 

- Άντρη Σταύρου, κοινωνική λειτουρ¬ 
γός, Τρίτη: 15, 22, 29/11- 6/12,10,17, 

24, 31/1/2012, ώρα: 19:00-20:30. 

• Ενδυναμώνοντας τη γυναίκα μέσα σου 
για να κάνεις τις αλλαγές που επιθυμείς 
(Σύνδεσμος για την Πρόληψη και την 
Αντιμετώπιση της Βίας στην Οικογένεια, 
Σύνδεσμος Συμπαράστασης για το Παι¬ 
δί) - Καρόλα Θεοδοσίου, κοινωνική λει¬ 
τουργός, σύμβουλος ζωής, Πέμπτη: 17, 
24/11 και 1.8,15/12, ώρα: 18:30-20:00. 

Οι ομάδες θα είναι δωρεάν και θα 
πραγματοποιηθούν στο χώρο του 
Συμβουλευτικού Κέντρου, στην Παλιά 
Αγορά Παλλουριώτισσας, Αγ. Ανδρέα 

7,1040. Οα προσφέρεται παράλληλα 
φύλαξη παιδιών. 

Για περισσότερες πληροφορίες τηλε¬ 
φωνήστε στα τηλ. 22797865,22797868 
ή προμηθευτείτε το αναλυτικό έντυπο 
από την Παλιά Αγορά Παλλουριώτισ¬ 
σας, το Δημαρχείο Λευκωσίας, στο 
ίαοθόοοΚ ΑΝΟΙΚΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΛΕΥΚΩ¬ 
ΣΙΑΣ ή στείλτε πγιθϊΙ: ροϋάίη8ηηο2@ 
ηίεοείαητιυηίάραΙίίγ.οΓρ.ογ · Αριθμός 
θέσεων περιορισμένος. 
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Βράβευση αθλητών 
και σωματείων 


Ο δήμος Λευκωσίας, σε σεμνή τελετή που έγινε στο Δημαρχείο Λευ¬ 
κωσίας την Πέμπτη 29 Σεπτεμβρίου, βράβευσε τους αρίστους των 
αθλητών και Σωματείων της πόλης μας. Η δήμαρχος Λευκωσίας 
Ελένη Μαύρου, χαιρετίζοντας τους αθλητές της Λευκωσίας, ανά- 
φερε ότι αισθάνεται ιδιαίτερη τιμή για την ευκαιρία που δίνεται στο 
δήμο της πρωτεύουσας να τιμήσει όλους αυτούς τους αθλητές και τα 
αθλητικά Σωματεία που με τις επιδόσεις τους, το ήθος και την ύπαρ¬ 
ξή τους σε δύσκολους καιρούς, λάμπρυναν τις σελίδες του κυπρι¬ 
ακού αθλητισμού και πρόσφεραν διακρίσεις που τίμησαν γενικότε¬ 
ρα την ιδιαίτερη μας πατρίδα. Από πλευράς της η πρόεδρος της Επι¬ 
τροπής Αθλητισμού και Νεολαίας, ανπδήμαρχος Σούλας Κολακίδου 
τόνισε ότι η τελετή βράβευσης των αθλητών αποτελεί μια γιορτή για 
τον αθλητισμό και ένα μεγάλο ευχαριστώ σε αυτούς που δίνουν το 
χρόνο τους στην υγιή ενασχόληση του πνεύματος και του σώματος. 
Οι βραβεύσεις έγιναν με βάση τα καθιερωμένα κριτήρια του 
δήμου Λευκωσίας, δηλαδή είτε οι αθλητές να διαμένουν εντός των 
δημοτικών ορίων Λευκωσίας είτε τα Σωματεία να έχουν την έδρα 
τους στα ίδια όρια. Για τις βραβεύσεις λαμβάνεται υπόψη η αγωνι¬ 
στική παρουσία στις Εθνικές Ομάδες και σε αξιόλογους αγώνες, 
όπως οι Ολυμπιακοί, οι Παγκόσμιοι, οι Πανευρωπαϊκοί, οι Πανεπι¬ 
στημιακοί, οι Κοινοπολιτειακοί, οι Μεσογειακοί και οι Αγώνες Μι¬ 
κρών Κρατών Ευρώπης. 

Λαμβάνονται επίσης υπόψη η επιλογή και οι προτάσεις που 
γίνονται κάθε χρόνο από τις διάφορες αθλητικές Ομοσπονδί¬ 
ες και υποβάλλονται στον Κυπριακό Οργανισμό Αθλητισμού, κα¬ 
θώς και η βράβευση από την Ένωση Αθλητικογράφων Κύπρου. Ει¬ 
δικές βραβεύσεις γίνονται και σε όσους καταρρίπτουν παγκόσμια 
ή πανευρωπαϊκά ρεκόρ. Βραβεύονται επίσης οι οδηγοί του αγωνι¬ 
στικού αυτοκινήτου, καθώς και ο Αθλητικός Σύνδεσμος Παραπλη¬ 
γικών Κύπρου για διεθνείς επιτυχίες. Ειδική βράβευση γίνεται και 
για αθλητές που καταλαμβάνουν πρώτη μέχρι τρίτη θέση στους Ει¬ 
δικούς Ολυμπιακούς, εφόσον πληρούν τα πιο πάνω κριτήρια για δι¬ 
αμονή ή έδρα εντός των δημοτικών ορίων Λευκωσίας. 
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ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ 


ΕΑΙΡϋ · ΣΙΝΕΜΑ · ΕΚΘΕΣΕΙΣ · ΣΥΝΑΥΛΙΕΣ · 
] ΕΑΤΡΟ · ΣΙΝΕΜΑ · ΕΚΘΕΣΕΙΣ · ΣΥΝΑΥΛΙΕΣ · ΘΕΑΤΡΟ · ΣΙΝΕΜΑ · ΕΚΘΕΣΕΙΣ · ΣΥΝΑΥΛΙΕΣ · ΘΕΑΤΡΟ · ΣΙΝΕΜΑ 



«Νο-Βοάγ» 

Το Οθποθ 0θΙθ Ι_θίΙ<05Ϊ3 - ΟγρΓϋδ διοργανώνει το 3ο Φεστιβάλ 
Χορού, Κίνησης και Παραστατικών Τεχνών «Νο-Βοάγ». Συνδι- 
οργανωτής του Φεστιβάλ, το οποίο τελεί υπό την υψηλή στήριξη 
της Πρώτης Κυρίας της Κυπριακής Δημοκρατίας, Έλσης Χρι- 
στόφια, και υπό την αιγίδα της δημάρχου Λευκωσίας, Ελένης 
Μαύρου, είναι ο δήμος Λευκωσίας. 

Στο Κινηματοθέατρο Παλλάς, στην Πύλη Πάφου. Παράλλη¬ 
λες εκδηλώσεις (διαλέξεις, παρουσιάσεις, κ.λπ.) θα πραγ¬ 
ματοποιούνται στο πολιτιστικό κέντρο Μύλοι, στο Καϊμακλί 
(20:00), στις 10 και 11 Νοεμβρίου (είσοδος ελεύθερη). 
Είσοδος: €12/€20 (δύο βράδια), φοιτητές/συνταξιούχοι 
€10/€15 (δύο βράδια). Πληροφορίες: 70007046, νννννν. 
εγρι*υ5ά3ηοθ.θΓ9- Κρατήσεις: 22410101. 







ΑΤΖΕΝΤΑ ΕΚΔΗΛΏΣΕΩΝ 


θέατρο 


|ΐ, 2,8,9 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 20 = 30 | 


«Σκηνικές υποθέσεις» (μονόπρακτα) 

Το Δημοτικό Κέντρο Τεχνών Λευκωσίας, Συνεργασία: 
Ίδρυμα Πιερίδη (Παλιά Ηλεκτρική) παρουσιάζει την ει¬ 
καστική και θεατρική παραγωγή με γενικό τίτλο «5οθπϊο 
Α ίίοΪΓε» («Σκηνικές υποθέσεις»), στο πλαίσιο του προ¬ 
γράμματος Ργο]θοΙ Ροοηη #3. Η παραγωγή αποτελείται 
από μονόπρακτα τριών Κύπριων δημιουργών. Τα μονό¬ 
πρακτα είναι βασισμένα σε ένα τρισδιάστατο εικαστικό 
έργο του καλλιτέχνη Παναγιώτη Μιχαήλ, το οποίο θα 
λειτουργήσει και ως σκηνικό της παράστασης.Τρεις 
σκηνοθέτες κλήθηκαν να σκηνοθετήσουν ένα από αυτά 
τα μονόπρακτα, ο καθένας χρησιμοποιώντας ηθοποι¬ 
ούς, μουσικούς και ενδυματολόγους της επιλογής του. 
Τα τρία εικοσάλεπτα μονόπρακτα θα παρουσιάζονται 
διαδοχικά την ίδια βραδιά με ένα ολιγόλεπτο διάλειμ¬ 
μα μεταξύ τους. Μετά το τέλος των παραστάσεων, το 
εικαστικό έργο/σκηνικό θα συνεχίσει να εκτίθεται. Ταυ¬ 
τόχρονα, στον ίδιο χώρο θα προβάλλονται οπτικογρα- 
φημένες οι παραστάσεις και των τριών μονόπρακτων. 
Τα εγκαίνια του εικαστικού μέρους του Ργο]θοϊ Ροοηη 
#3 θα γίνουν στις 16 Νοεμβρίου, 20:00, μαζί με τα 
εγκαίνια των άλλων προγραμμάτων του Κέντρου, Οροη 
ΘθΙΙ #2 και Ργο]θοϊ Ροοηη #4. Η έκθεση θα διαρκέσει 
μέχρι τις 26 Φεβρουάριου 2012. 

Την ομάδα του Ρηο)θσί Ροοηη #3 συνθέτουν τόσο 
έμπειροι καλλιτέχνες, αναγνωρισμένοι στο κυπριακό 
θέατρο, όσο και νεότεροι που έχουν ήδη δώσει αξιό¬ 
λογα δείγματα δουλειάς. 

Συγγραφέας του πρώτου μονόπρακτου, με τίτλο «Από 
μια κλωστή», είναι ο Χαράλαμπος Γιάννου, σκηνοθέτι- 
δα η Άντρη X. Κωνσταντίνου, ηθοποιοί η Λένια Σορό- 
κου και ο Βαλεντίνος Κόκκινος. 



Συγγραφέας του δεύτερου μονόπρακτου, με τίτλο «Ο κή¬ 
πος μας», είναι του Αντώνη Γεωργίου και η σκηνοθεσία 
του Νικόλα Κουρουμτζή. Ηθοποιοί: Λευτέρπς Σαλωμί- 
δης, Κίμων Αποστολόπουλος και Ανδρέας Μακρής. 

Το τρίτο έργο θα προκύψει με τη μέθοδο του θεάτρου 
επινόησης, με εργασία της σκηνοθέτιδας Μαρίας Κυ¬ 
ριάκου και του ηθοποιού Μάριου Ιωάννου. 

Ο θεσμός 

Μέσω του ετήσιου θεσμού Ρηο]θσί Ροοηη το Δημο¬ 
τικό Κέντρο Τεχνών Λευκωσίας, Συνεργασία: Ίδρυμα 
Πιερίδη επιχειρεί την ανίχνευση του κυπριακού ει¬ 
καστικού τοπίου. 

Με το θεσμό αυτό, το Κέντρο προτείνει ένα καινούργιο 
«έργο», ένα πλαίσιο, το οποίο θα πηγάζει μέσα από τον 
ίδιο του το χώρο και θα σηματοδοτεί, κάθε φορά, μια 
καινούργια αρχή στον τρόπο λειτουργίας του. 

Το Ρηο]θθί Ροοηη, ένας διαφορετικός κάθε φορά χώ¬ 
ρος μέσα στην Παλιά Ηλεκτρική, διαχωρίζεται, αποκτά 
τη δική του υπόσταση και μετατρέπεται σε ένα εκκολα- 
πτήριο, ένα περιβάλλον, το οποίο προωθεί τις συνεργα¬ 
σίες, την πολυμορφία και το ρίσκο. 

Στο Δημοτικό Κέντρο Τεχνών Λευκωσίας, Παλιάς Ηλε¬ 
κτρικής 19, Τρίτη-Σάββατο: 10:00-15:00, 17:00-23:00, 
Κυριακή: 10:00-16:00. Πληροφορίες: 22797400, νννννν. 
ηΐητΐ3θ.θΓ9.ογ. 


19 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 


«Λιωμένο βούτυρο» (δραματική κωμωδία) 

Μια από τις κορυφαίες επιτυχίες του Εθνικού θεάτρου (2008) συνεχίζει την επιτυχημένη του πορεία, έχοντας 
χαρίσει Έπαινο Σκηνοθεσίας στο Σίμο Κακάλα και Βραβεία Καρόλου Κουν και Μελίνας Μερκούρη για την Ερ¬ 
μηνεία στηνΈλενα Μαυρίδου. Μια παράσταση βασισμένη σε μια ιστορία που καταγράφηκε στα ρεπορτάζ των 
εφημερίδων της Θεσσαλονίκης του 1960. Ένα έγκλημα πάθους. Μια παράσταση, στην οποία το γέλιο διαδέχεται 
τπν αγωνία, σε μια συνεχή εναλλαγή που γοητεύει το κοινό όπου έχει παρουσιαστεί. 

Σκηνοθεσία Σίμος Κακάλας. Παίζουν: Σίμος Κακάλας, Δήμητρα Κούζα, Έλενα Μαυρίδου. 

Στο Κινηματοθέατρο Παλλάς, στην Πύλη Πάφου. Είσοδος €20/€12. 
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ΙΠΑΡΑΣΚΕΥΗ, ΣΑΒΒΑΤΟ 20=30 & ΚΥΡΙΑΚΗ 18=30| 


«5ήοοΙϊη9 513 Γ» (ρομαντική κωμωδία) 

Το πρώτο έργο της νέας θεατρικής περιόδου, 2011 - 
12, του θεάτρου Διόνυσος, είναι το «θήοοίίηρ 5ί3Γ» 
του 5ίθνοη Θίθίζ. Το έργο σκηνοθετεί η Ελένη Μποζά. 
Ηθοποιοί: Χρήστος Γιάγκου, Βασιλική Διαλυνά. Επίση¬ 
μη πρεμιέρα στις 4 Νοεμβρίου. Το έργο είναι μια γλυ¬ 
κόπικρη ρομαντική κωμωδία, στην οποία ένα βράδυ, σε 
ένα αεροδρόμιο, δύο πρώην εραστές, η Ελάϊνα και ο 
Ριντ, έχουν μια απροσδόκητη επανένωση που θα αλ¬ 
λάξει τη ζωή τους. 

Στο θέατρο Διόνυσος στη Λευκωσία, Διαγόρου 29. 
Εισιτήρια: €15/€10. 

Πληροφορίες: 22818999. 


«Το στρίψιμο της βίδας» (δραμα) 

Η θεατρική ομάδα «Σόλο για τρεις» παρουσιάζει το 
έργο του Ηθπγυ ύοηηθε «Το στρίψιμο τπς βίδας», σε 
διασκευή του ύθίΙΥθγ ΗοίεήθΓ και μετάφραση Θωμά 
Μοσχόπουλου. 

Το έργο ασχολείται με τις εμμονές του μυαλού και τις 
προσπάθειες των ανθρώπων να λύσουν τα μυστήρια 
της ζωής. Σκηνοθεσία Μαρία Μανναρίδου-Καρσερά. 
Παίζουν: Γιολάντα Χριστοδούλου και Νίκανδρος Σαβ- 
βίδης. 

Πρεμιέρα στις 4 Νοεμβρίου (στις 6 και 13 Νοεμβρίου 
δεν υπάρχει παράσταση). Τα καθαρά έσοδα των παρα¬ 
στάσεων θα δοθούν στο Τμήμα Παιδοψυχιατρικής του 
Μακάρειου Νοσοκομείου. 

Στην Αίθουσα «Μελίνα Μερκούρη». Είσοδος: €13/€10. 
Πληροφορίες: 96447106. 


Παγκύπριο Φεστιβάλ 
Ερασιτεχνικού Θεάτρου 

Στα πλαίσια του 24ου Παγκύπριου Φεστιβάλ Ερα¬ 
σιτεχνικού θεάτρου, που διοργανώνει ο θεατρικός 
Οργανισμός Κύπρου, στα πλαίσια των δραστηριοτή¬ 
των θεατρικής Ανάπτυξης, θα πραγματοποιηθούν 
στη Λευκωσία οι εξής παραστάσεις: 


5 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 


«Μιας πεντάρας νιάτα», των Ασπμάκπ Γιαλαμά και 
Κώστα Πρετεντέρη, από το «Π.Α. θεατρικό Εργα¬ 
στήρι», στο Αμφιθέατρο ΠΑΣΥΔΥ. 


6 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 


«Η Γιαλλουρού», του Μιχάλη Πασιαρδή, από το θε¬ 
ατρικό όμιλο «ΙΔΑΛΙΑ Χαλκάνορα», στο Κινηματο¬ 
θέατρο Ζήνα Πάλας. 


8 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 


«Το βασιλόπουλο της Βενεδιάς», λαϊκό παραμύθι 
από το ομώνυμο βιβλίο του Χαμπή Τσαγγάρη, από 
τη θεατρική ομάδα «Σκπνοβάτες» τπς ΠΟΕΔ Λευ¬ 
κωσίας, στην αίθουσα τελετών του Πανεπιστημίου 
Κύπρου. 

Το αναλυτικό πρόγραμμα υπάρχει στην ιστοσελίδα 
του ΘΟΚ, νννννν.Ιήοο.θΓ9.€γ. 
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ΑΤΖΕΝΤΑ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ 


θέατρο 


ΙΠΑΡΑΙΚΕΥΗ, ΣΑΒΒΑΤΟ & ΚΥΡΙΑΚΗ Μ·Μ\ 


«Ο άγνωστος» (λυρικό θέατρο) 

Σε συνεργασία με τις Πολιτιστικές Υπηρεσίες του υπουργείου Παιδεί¬ 
ας και Πολιτισμού, το θέατρο Ένα ανοίγει φέτος τπ σεζόν του με μια 
θεατρική απόδοση του έργου «Ο άγνωστος» του Νίκου Βραχίμη. 

Η ζωντανή μουσική επί σκηνής του Σάββα Σάββα, ο οποίος έχει με¬ 
λοποιήσει ποιήματα του Νίκου Βραχίμη, καθώς και η ερμηνεία τους 
από την Τζούλι Τσόλκα, δίνουν το κάτι παραπάνω σ’ αυτό το ταξίδι του 
«Αγνώστου». Η ελεύθερη απόδοση, η επιλογή ποιημάτων και η σκη¬ 
νοθεσία ανήκουν στον Αντρέα Χριστοδουλίδη. Παίζουν οΐ: Σωτήρης 
Μεστάνας, Μανώλης Μιχαηλίδης, Έρικα Μπεγέτπ, ΓιώργοςΤζωρτζής, 
Τζούλι Τσόλκα, Πέννυ Φοινίρη και Κωσταντίνος Δημητρίου. 

Στο θέατρο Ένα, λεωφόρος Αθήνας 4. Εισιτήρια: €15/ €12. 
Πληροφορίες: 22348203, νννννν.ίθΟθόοοΚ.εοηη/ΙήθθίΓΟθηθ. 



ΡΑ-ΠΕΜΠΤΗ 


«Συμβόλαιο 

εργασίας» 

(ΜΑΥΡΗ ΚΩΜΩΔΙΑ) 

Η ΡΓθεή ΤοΓροί ΤήθοίΓθ ΕπεθπηάΙθ 
και η ΡοΓονοη ΡΓΟοείίοηε παρου¬ 
σιάζουν το θεατρικό έργο «Συμ¬ 
βόλαιο εργασίας» του Βρετανού 
συγγραφέα ΜίΓθ ΒθγϊΙθϊϊ - μια 
είίθ-ερθάίΐο παράσταση που συν¬ 
δυάζει το θέατρο, τον κινηματο¬ 
γράφο και το εουηά άθείρη. Πρό¬ 
κειται για μια αλληγορική σάτιρα 
για έναν κόσμο που γεμίζει επικίν¬ 
δυνα με απαγορεύσεις και όπου 
οι σχέσεις μεταξύ των ανθρώπων 
υπόκεινται, όλο και πιο πολύ, σε 
έλεγχο από τις δυνάμεις της αγο¬ 
ράς. Μέχρι τις 24 Νοεμβρίου. 
Σκηνοθεσία: Πάρις Ερωτοκρίτου. 
Ερμηνεύουν: Έλενα Δημητρίου, 
Έλενα Σάββα και Αριάνα Άλφα. 

Στο 2ο όροφο του κτιρίου της ΡΑΙ, 
Σκόπα 8 (πάροδος Λεωφόρου 
Σπόρου Κυπριανού). Πληροφορί¬ 
ες: 70008086 (περιορισμένος αριθ¬ 
μός θέσεων). 


13 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 19:00 


Αυτοσχεδιαστικό θέατρο 

Το Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου διοργανώνει παραστάσεις αυτο- 
σχεδιαστικού θεάτρου (ρώγάαεΓ ΐήθαίΓθ) και μουσικής, στο πλαίσιο του 
Ευρωπαϊκού Προγράμματος Εκπαίδευσης Ενηλίκων (θιυηδίνίρ) - Ατι ίοτ 
ΜυίίϊευίίυΓθί Θοπηπηυηίίίθε (ΑΜΘ) - Τέχνες για Πολύ πολιτισμικές Ομάδες. 

Στο Πολυδύναμο Δημοτικό Κέντρο. Είσοδος ελεύθερη. Πληροφορίες: 
99531387. 


|3-5 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 21 =00,6 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ § 5 00| 


«ϋήίνο - Μέσα σε σώμα» (υπερβατικό θέατρο) 

Τι κάνει το «αθάνατο» όταν εμείς ζούμε : Μια παράσταση του ΤήθαίΓΟ 
ΤΓαπεοθπάθπΐαΙ που συνδυάζει ζωντανή δράση, ηηυΐίΐηηθάΐθ, και σωμα¬ 
τική έκφραση, και ακολουθεί τη ζωή του διάσημου φιλοσόφου Νίτσε. 
Σκηνοθεσία, ηηυΙΐίηηθάί3: Ελένη Κοσμά. Ερμηνεία, συγγραφή έργου: Κο- 
ρίνα Κονταξάκη. 

Στο Ίδρυμα ΑΚΤοε, λεωφ Αγ. Ομολογητών 64. Είσοδος: €15. 
Πληροφορίες: 96384954, \Λ/νννν.Ιήθ3ΐΓθΐΓ3η5θθηόθηΐ3ΐ.οοηΓΐ. 


ΚΑΘΕ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2:30 


είθηϋ υρ οοηηβιΐγ 

Βραδιές με εΐαηά υρ εοηηθάγ. Τρεις 
ώρες με πολύ γέλιο, σάτιρα και ζωντανή 
μουσική. Κείμενα-παρουσίασπ: Λούης 
Πατσαλίδης. Στο μπουζούκι ο Σταύρος 
Μελετίου και στα πλήκτρα ο Κυριάκος 
Κουταλιανός. 

Στο Εναλλάξ. Πληροφορίες: 22430121, 
99583890. 
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Για τους απαιτητικούς του πολιτισμού 

Εκδόσεις στη σορό «Συλλογές ϊου Πολιτιστικού Ιδρύματος Τροηέζης Κύπρου» 


Ετην Αγαρύ του ΠοΛίΓΒΤίκού Ιάρώμοτος Τροπικής Κίτρου. Βα &ΧΜ 
ουΕ0-τ£Λ£Ϊ£; ΕκδάοΕκ; που ποραυοιάφ^ν αρ&οαιάτπτΕς κπι νομορατα 
κοθώς μϊ κίρ-ΤΕπ, κιιρόγραοΗ κ® παΑαπυηα που ΐφΟΝοΑαγτϊύνι® από 
τον 15ον όως κ® ισν 20ου ®ώνπ. Ετόκΐχ: -αυτών ίων ΕΝδύατων εΡαιι να 
μί-^μ^κραύν, ¥0 μι ιυφροοιαϋ¥ και νά Εκ&άθούν κρπικύ ίκ ΓίίΧι}ίΰΐΕ^|ξ 
ΐΟΓΟ^κίς ίϊ*£ς ης οηοϊς £*ο οτην κ^οκή ιον ίο ηο^ιοη*ό 
ώίΗί νΐ! ¥&»ον προ«)ρ£ς οιο κρηΐά. Μην ϋήοίΓΓ, ίοιπί^ ΕΠν ρ,υκαιρΐο νο 
Γ.υπ^οι»τ οί γρ - γ >,.■■,■ ι^^ί '- αας ■,■·.□ ιον κυπριακά πο>, τ ομό μέσα οπό ουτ£θ 
τκ; σπάνΕί; εκδάοΕΗ;. 


Ορί ς ΛΕίτουργϊυς; Λ£υτ£ρα - Ποροακευό Β: 0 ΰ - 14 ΪΗ 3 



ί^ηκτικΛΙΓΐΜ^Ώ Τροί*^ Κι>-*κ*] 
ΦσνεΡωμιίνπς 66 άϊ Πιι^χίΛαιΐιιιΚή: 
Τπλ Ζ? 13015 Τ,Φόξ 2256 Ε 63 Β 
*τ*Μΰϊχςΐβΐ$ 



Πολιτιστικό Ίδρυμα 
Τραπέζης Κύπρου 
















19 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 11 =30-14:30 


ΑΤΖΕΝΤΑ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ 


μουσική 



Κονσέρτο με το Κουιντέτο Πνευστών 
ΑΠΓ3Π9 

Το Ινστιτούτο Γκαίτε Κύπρου διοργανώνει κονσέρτο με το 
κουιντέτο πνευστών ΑπΓοηρ από τη Γερμανία. Στο κονσέρ¬ 
το θα εκτελεστούν έργα σύγχρονων συνθετών όπως των 
Ηοηε \Α/θγπθγ Ηθπζθ, Ιεοηρ ύυη, ΟγόΓργί ϋρθίί, ΡθΙθπ5 
νοεΓε και Θεόδωρου Αντωνίου. Ιδιαιτερότητα αποτελεί το 
γεγονός πως στο κονσέρτο θα ερμηνευτεί σε πρώτη εκτέ¬ 
λεση π σύνθεση του Κύπριου συνθέτη Έυη Σαμούτη, «13 
Επιτάφιοι», την οποία έγραψε ειδικά για το κουιντέτο. 

Το Κουιντέτο ΑπΓοηρ ιδρύθηκε το 2002 από μουσικούς της 
ορχήστρας νέων ύυηρθ Θουίεσήθ ΡήίΙήαπηοηίθ. 

Την εκδήλωση στηρίζει ο δήμος Λευκωσίας. 

Στο Κινηματοθέατρο Παλλάς. Είσοδος ελεύθερη. Πληρο¬ 
φορίες: 22674608. 


«51γθθΙ ΕνσηΙ» 

Το Γραφείο της Επιτρόπου Προστασίας των 
Δικαιωμάτων του Παιδιού, με την ευκαιρία της 
Παγκόσμιας Ημέρας Δικαιωμάτων του Παιδιού 
2011 , διοργανώνει «5ϊγθθϊ Ενοηΐ» με τίτλο «Δι- 
εκδικώ και απολαμβάνω τα δικαιώματα μου 
στην πολυχρωμία», με πολλές δραστηριότητες, 
όπως λειτουργία περιπτέρου δικαιωμάτων του 
παιδιού από την ομάδα εφήβων συμβούλων 
τπς Επιτρόπου, παρουσίαση εφήβων σε μου¬ 
σικά συγκροτήματα, σε δημιουργίες ρΓοίίίΐί και 
χορευτικά. 

Στη λεωφόρο Μακαρίου Γ'. Στις 20 Νοεμβρίου 
(19:30) θα υπάρχει εκδήλωση με βραβεύσεις, 
για σχετικές ενέργειες, στο Κινηματοθέατρο 
Παλλάς. Πληροφορίες: νννννν.οήΐΙάαοηΓΐ.θΓ9.€γ. 


!7 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 21:30 


Συναυλία μέταλ 

Η Είεήόοπθ ΡοσοιτΙε, σε συνεργασία με τπν 
6.Θ.Α. Θοηοθΐΐε, στα πλαίσια της περιοδείας 
«Εορίοπε ΤουΓ Εοεί» παρουσιάζουν για πρώτη 
φορά στην Κύπρο το θρυλικό γερμανικό μέταλ 
συγκρότημα 50ϋ0Μ με ευρροιΐ από τους Κύ¬ 
πριους ίήΓ35ήθΓ5 ΒΕΥΝϋ. 

Στην Αυλαία. Εισιτήρια: €20 προπώ- 
ληση/€25 στην είσοδο. Πληροφορίες: 
νννννν.ίϊδήάοηθΓθοοΓάδ.οοητι, 99648677. 



5 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 7:00 


Συναυλία μουσικής δωματίου 

Η Συμφωνική Ορχήστρα Κύπρου παρουσιάζει συ¬ 
ναυλία μουσικής δωματίου με τα έργα 1 ΒΓαήτηε: 
Σεξτέτο για Έγχορδα Αρ. 1 σε Σι ύφεση Μείζονα, 
Έργ 18 Ρ I. ΤσήοίΓονεΓγ: «Βουνοπίτ άθ ΕΙογθποθ», 
Έργ. 70. 

Μουσικοί: ννοΐίροηρ ΒοήτΌθάθπ 5οπη ΑίθχοηόΓυ 
ΗογΙθο (βιολιά), νΜιΤΗΓ ΤΙοίσήοησο, Εννο Βοιίπηοηη 
(βιόλες), Πέτρος Γκοσποντίνωφ, Μιράντα Παπανεοκλέ- 
ους (βιολοντσέλα). 

Στο Κινηματοθέατρο Παλλάς, στην Πύλη Πάφου. 
Είσοδος ελεύθερη. 

Πληροφορίες: 22463144, νννννν.εγ5θ.θΓ9.ογ. 

















«Ο σιδεροκόφτης» 

Κυκλοφόρησε πρόσφατα το μουσικό άλμπουμ «0 
σιδεροκόφτης» από το γκρουπ ΒΙθΙθίϊ. Μέσα στα 34 
λεπτά της διάρκειας του. ξετυλίγει μικρές και μεγάλες 
αρετές, γοητεύοντας με την ευχέρεια των δημιουρ¬ 
γών του να κινούνται σε διαφορετικά μουσικά στιλ, 
χωρίς να θυσιάζουν τπ γενική αίσθηση του δίσκου. 

Τα δυο εισαγωγικά τραγούδια φλερτάρουν με τις 
πιο εξωστρεφείς πλευρές της τριπ-χοπ, ενώ, ταυτό¬ 
χρονα, μας συστήνουν τις εντυπωσιακές φωνητικές 
ικανότητες της ηθοποιού Στέλας Φυρογένη, βασικής 
ερμηνεύτριας των τραγουδιών. Το άλμπουμ περιλαμ¬ 
βάνει δέκα μικρές ιστορίες με υλικό από τα όνειρα, 
τα παραμύθια, τις επιθυμίες, τις κλειστές πόρτες, τις 
ανοιχτές αγκαλιές, τα κομμένα δέντρα, την αγάπη και 
τπν έλλειψή της, από το θέατρο σαν πραγματικότητα 



κι απ’ τη ζωή σαν θέατρο. 

Οι υπόλοιποι συντελεστές του δίσκου είναι ο Λευ- 
τέρης Μουμτζής (Φ Κπείθ, ΜαείθΓ οί Οίερυίεο), ο 
οποίος έχει συνθέσει και τη μουσική, και ο Αντρέας 
Τραχωνίτης. Στο δίσκο, συμμετέχει επίσης ο Φώτης 
Σιώτας (βιολί και βιόλα). Την ευθύνη της παραγωγής 
και της ενορχήστρωσης έχει η κυπριακή ανεξάρτητη 
εταιρεία Λουβάνα Δίσκοι. 

Παραστάσεις με τα τραγούδια από τον «Σιδεροκόφτη» 
δόθηκαν με πολλή επιτυχία, τον Οκτώβριο, στο Αρ¬ 
χοντικό Αξιοθέας και το Κοσμικό Κέντρο Αντωνάκης. 


ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 11 :3Ε, 4-5 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ | 


Γιώργος Μαζωνάκης 

0 Γιώργος Μαζωνάκης με τη συνοδεία μιας 
ολιγομελούς ορχήστρας, θα κάνει ένα μουσι¬ 
κό ταξίδι που θα περιλαμβάνει τπ δισκογραφία 
του συνολικά, αλλά και επιλογές αγαπημένων 
του τραγουδιών. Πρόκειται για τραγούδια που 
έχουν αφήσει ισχυρό αποτύπωμα. 

Στη Μουσική Σκηνή ΡΕϋ, Διονύσου 15, πλατεία 
Παλαιού Δημαρχείου. Πληροφορίες: 22767711, 
Γθή@ητιυ5Ϊο.ηθΙ.€γ. 


ΚΑΘΕ ΣΑΒΒΑΤΟ 


Τήθ Μιηυδ Οηβ Εχρβιϊβηοβ 

Ροκ συναυλίες με το συγκρότημα Μίηυε Οηο. 

Στο ΒθοΚγοοπί ϋνο της «Στοάς Λευκωσίας», 
πλατεία Παλαιού Δημαρχείου. Είσοδος €10. 
Πληροφορίες: 22875822, νννννν.5ΐ03ΐθίΙ<05Ϊ35. 
εοητι. 


ΚΑΘΕ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΚΑ ΣΑΒΒΑΤΟ 22 


«Κρυφές επιθυμίες» 

Μουσικές βραδιές με τουςΤεύκρο Νεοκλέους, 
Μαριλένα Χαραλαμπίδου και Νίκο Ευαγγέλου. 

Στο Οοοο Ι_ουη 9 θ Βθγ της «Στοάς Λευκωσίας». 
Είσοδος: €7. Πληροφορίες: 22875822, νννννν. 

5ΐ03ΐθίΚ05Ϊ35.00ΠΓΙ. 


Συνέδριο εις Μνήμη Ιάννη -ενάκη 

Το Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου, σε συνεργασία με 
το Ίδρυμα Τεχνών Φάρος, διοργανώνει Διεθνές Συνέ¬ 
δριο εις Μνήμη του Ιάννη Ξενάκη, το οποίο θα διεξαχθεί 
στο Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου και στο Τήθ 5ήοθ 
ΕθθΐοΓγ. στη Λευκωσία. 

Εκτός από σπουδαίος συνθέτης, ο Ιάννπς Ξενάκπς 
(1922-2001) συγκαταλέγεται επίσης και στις πιο εικο¬ 
νικές προσωπικότητες του 20ού αιώνα. Ήταν ένας από 
τους πιο σημαίνοντος διανοούμενους του περασμένου 
αιώνα όχι μόνο στον τομέα της μουσικής, αλλά και των 
επιστημών. Η μουσική του, καθώς και όλη η φιλοσοφία 
του ενέπνευσαν μια ολόκληρη γενιά συνθετών και μου¬ 
σικών. Το Συνέδριο, το οποίο συμπίπτει με τη δέκατη 
επέτειο από το θάνατο του Ξενάκη, έχει ως στόχο να ρί¬ 
ξει άπλετο φως στα λιγότερο γνωστά στοιχεία της ζωής 
και του έργου αυτού του μεγάλου Έλληνα. 


ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 


Συναυλία στο Τήθ 5ήοθ Εθοίοτγ. από τους Ερμή θεοδωρά- 
κη (πιάνο) και Μάριο Νικολάου (κρουστά). 0α ακολουθήσει 
προβολή ταινίας για τπ ζωή και το έργο του Ιάννη Ξενάκη. 


ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 


Συναυλία στο Τήθ 5ήοθ Εθοίοτγ. από τους Ποήοη άθ 
Εθγθιτι (βιολοντσέλο) και Άγγελο Αγγελίδη (κλαρινέτο). 

Πληροφορίες: 22713081, 7000-9304, ν\ΛΛ/νν.θυο.3θ.<^, νννννν. 
ρή3Γθ53Γΐ5ίουηά3ΐΐοη.θΓ9· 
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ΑΤΖΕΝΤΑ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ 


εικαστικά 
ηηΐΙΜ'Μ-Μ'ι 
«Πέτρινα χρόνια» 

Ατομική έκθεση ζωγρα¬ 
φικής του Γιάννη Δια¬ 
μαντή με τίτλο «Πέτρινα 
χρόνια». Οι ενότητες των έργων αντανακλούν τις 
προσωπικές μνήμες και εμπειρίες του καλλιτέχνη, 
που λειτουργούν σύνθετα και διαλεκτικά, επανα¬ 
προσδιορίζοντας συνεχώς τους δεσμούς του με το 
παρελθόν και προβάλλοντάς τους σε μία σύγχρονη 
πραγματικότητα. 0 Γιάννης Διαμάντης γεννήθηκε το 
1970. Ζει και εργάζεται στην Αθήνα. 

Στην Γκαλερί Αργώ, στη λεωφόρο Διγενή Ακρίτα 64Ε 
στη Λευκωσία. Δευτέρα-Παρασκευή: 10:00-13:00, 
17:00-20:00. Σάββατο: 10:00-13:00. Πληροφορίες: 
22754009, ννν\/νν.3Γ9093ΐΙθΓγ.0Γ9. 



^»ι.]^ΐ:υι.ΜΜ^^!ΐ:υ[.ν< 

«Παράξενοι κόσμοι» 

Έκθεση της Ιωάννας Φιλίππου με 
τίτλο «Παράξενοι κόσμοι», όπου ο 
κάθε πίνακας παρουσιάζει ένα ξε¬ 
χωριστό θέμα με διαφορετική πηγή 
έμπνευσης, αλλά με κοινό στοιχείο 
το φανταστικό κόσμο που βγάζει 
από μέσα τπς η καλλιτέχνιδα. Παρουσιάζονται 16 πίνα¬ 
κες σε λάδι, ζωγραφισμένοι με τον παραδοσιακό τρόπο 
αυγοτέμπερας, μαζί με πιο μικρά σχέδια σε νερομπο¬ 
γιές. Εγκαίνια στις 23 Νοεμβρίου, 20:00. 

Στην Γκαλερί Αργώ, στη λεωφόρο Διγενή Ακρίτα 64Ε 
στη Λευκωσία. Τηλέφωνο: 22754009. 

μόδα 

ΙΗΜΗ·1!Η4!Π!3ΒΠ 
ϋθ5Ϊ9ΠθΓ ΡθδΜοη ννθθΚθηά 

Η σχεδιάοτρια μόδας Τότα Πατσαλίδου (Τ0Τ5Ϊ) και 
π σχεδιάοτρια αξεσουάρ Σιμόνη Παπαευσταθίου 
(5ίπηοηί ΤθχϊιΙθ Οθείρηε) διοργανώνουν σαββατοκύ¬ 
ριακο μόδας. Οι σχεδιάστριες θα παρουσιάσουν τις 
δημιουργίες τους για τη σεζόν Φθινόπωρο-Χειμώνας 
2011-12 μαζί με περασμένες συλλογές. 

Στην Αίθουσα «Μελίνα Μερκούρη». Πληροφορί¬ 
ες: 99312409, νννννν.ΙοΙθρθΙεθΙΐόου.οοπΓΐ, 99559963, 
νννννν.δϊ ηηοη ϊΐθχΐϊ Ιθδ.οοητι. 



ΙΙϊΚγ 


«ΒΓ35ΪΙθΪΓΪπ110» 

Για όγδοη συνεχή χρονιά, το Ίδρυμα Τεχνών Φάρος 
και το Επίτιμο Προξενείο της Βραζιλίας, σε συνεργασία 
με την Πρεσβεία της Βραζιλίας στην Κύπρο, παρουσι¬ 
άζουν το Φεστιβάλ Βραζιλιάνικου Κινηματογράφου 
που άρχισε στις 27 Οκτωβρίου και ολοκληρώνεται την 
1 η Νοεμβρίου. Την τελευταία βραδιά θα παρουσιαστεί 
το ντοκιμαντέρ «Τήθ Βουηά οί Ρίθ: ΒΓοεϊΙθίπηήο», του 
σκηνοθέτη ΜίΓο ΚουπεπηοΓί (γλώσσα: πορτογαλική με 
αγγλικούς υπότιτλους, διάρκεια: 90’). Το «ΒΓοεϋθίπηήο» 
επικεντρώνεται στο ΟΓογο, την πρώτη μορφή αστικής 
μουσικής στη Βραζιλία. 

Στο Τήθ 5ήοθ ΡθοΙογυ, στην οδό Ερμού 304. Είσοδος: 
Ελεύθερη. 


ϋϋϋ 

7η Ετήσια Έκθεση Βιβλίου 

Το βιβλιοπωλείο ΜουίίΙοη 
διοργανώνει την 7η Ετήσια 
Έκθεση Βιβλίου, στην οποία 
θα βρίσκεται ο καταξιωμένος 
βιβλιοπώλης \/θΐηοη ΑεΓονν 
για να δίνει συμβουλές και 
εισηγήσεις σχετικά με το πώς 
αρχίζει κάποιος μια συλλογή 
βιβλίων. Στην έκθεση θα υπάρχει μεγάλη επιλογή από 
βιβλία για όλες τις ηλικίες και σε αρκετές γλώσσες, που 
θα καλύπτουν ένα ευρύ φάσμα θεμάτων. 

Στο ξενοδοχείο Ηοϋόθγ Ιηη στη Λευκωσία, Σάββατο 
10:00-20:00 και Κυριακή 10:00-18:00. Πληροφορίες: 
22665155, νννννν.ηηουίίΙοη.οοηΓί.ογ. 

ΜΒ^ΕΜΜΒ^Ι 
ΜΗΙΙΜ'ΜΜ'ί 
Έκθεση φωτογραφίας 

Η Φωτογραφική Εταιρεία Κύπρου, με τπ στήριξη του 
δήμου Λευκωσίας, διοργανώνει έκθεση φωτογρα¬ 
φίας με έργα μελών της Φωτογραφικής Εταιρείας 
που καταξιώθηκαν με διεθνείς διακρίσεις της Διε¬ 
θνούς Ομοσπονδίας Φωτογραφικής Τέχνης (ΕΙΑΡ). 

Τα εγκαίνια θα γίνουν στις 21 Νοεμβρίου, στις 19:30 
από τπ δήμαρχο Λευκωσίας, Ελένη Μαύρου. 

Στην Πύλη Αμμοχώστου. 
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ΜΕΧΡΙ 7 ΝΟΕΜΒΡΙΟ 1 


Η Ελισαβέτα Σίβας διακοσμεί και χρω¬ 
ματίζει τον «Πολυχώρο 77» στην Πα¬ 
λιά Λευκωσία με τις παραμυθένιες τις 
δημιουργίες, τα ζώα που προέρχο¬ 
νται από τη φαντασία της και το όνει¬ 
ρό της. Η έκθεση έχει τίτλο «Άλο¬ 
γα και πουλιά, το παραμύθι μου». 
Ανοικτό: Τρίτη-Παρασκευή 19:30-00:00, 
Κυριακή: 19:30-00:30. Πληροφορίες: 
22680804, νννννν.θϋεανθίαδίναε.οοηη. 


ΜΕΧΡΙ ΤΟ 2012 


^ίΙ!!.Η!Ι:1;Μ 

ϋθηοθ ν\/3νθ5 ΡθδΙίνθΙ 

Το ϋαηεθ Εαό Νίεοεΐα διοργανώνει το ϋαηεθ \Λ/3νθ5 ΕθεΐίναΙ, 
ένα φεατιβάλ που στοχεύει στην παρουσίαση τπς πολυμορφίας 
των τάσεων του σύγχρονου χορού αλλά και στην ενίσχυση των 
Κύπριων δημιουργών. Το Φεστιβάλ καλύπτει την πειραματική 
διάθεση των νέων δημιουργών, προβάλλει παραστάσεις από το 
εξωτερικό και τοποθετεί την Κύπρο στο σύγχρονο τοπίο της χο¬ 
ρευτικής σκηνής μέσω μιας συνεργασίας με τον Ισραηλινό χορο- 
γράφο ΝϊηηΓοά Ργθθ0 και τπν ομάδα Ταηηί ϋαπεθ Οο. 

23 Νοεμβρίου: Παράσταση Ρθθράαπεθ με τπ συμμετοχή χορευ¬ 
τών τπς Τ3ΙΊΠΪ ϋαηεθ Οο και Κύπριων χορευτών. Στην οδό Ονασα- 
γόρου και Λήδρας (16:30-18:30). 

24 Νοεμβρίου: Παραστάσεις με έργα των Μαρίνας Πογιατζή (Κύ¬ 
προς), ΟθΐΊππηί άα 0οεΐ3 (Κύπρος) και ομάδας «κιόμΩςκινείται» 
(Ελλάδα). Στο κινηματοθέατρο Παλλάς (20:30). 

25 Νοεμβρίου: Αλεξία Νικολάου (Κύπρος), ΠαεήθΙ Εγ 005 (Ισρα¬ 
ήλ) και Ρα \/θπί3 ϋαηεθ Οοηηραηγ (Ελλάδα). 

Είσοδος: €12 /€6 (παιδιά, μαθητές, φοιτητές) για μια μέρα και 
€20/€10 για δύο μέρες. Πληροφορίες: 99530309. 


27-28 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 21:00 


Παραστάσεις χοροθεάτρου 


Έκθεση «Τέχνη εστί... Η τέχνη της Κύ¬ 
πρου μέσα από τους αιώνες», που δι- 
οργανώνεται από το Πολιτιστικό Κέντρο 
της Ματίιη ΕαίΡί ΒαηΡ προς τιμήν των 
δθχρονων της Κυπριακής Δημοκρατί¬ 
ας. Στο πλαίσιό της λειτουργεί το εκπαι¬ 
δευτικό πρόγραμμα «Τέχνη είναι...» για 
παιδιά της Δημοτικής Εκπαίδευσης. Στο 
Πολιτιστικό Κέντρο της ΜαιΤίη ΕαίΗ ΒαηΚ 
στη λεωφόρο Βύρωνος 32. Δευτέρα- 
Παρασκευή: 10:00-13:00 και 16:00-20:00. 
Σάββατο: 10:00-14:00. Κυριακή και αργίες 
κλειστή. Πληροφορίες: 22718601. 


ΜΕΧΡΙ 30 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2012 


Η Πινακοθήκη του Πολιτιστικού Κέ¬ 
ντρου του Ιδρύματος Αρχιεπισκό¬ 
που Μακαρίου Γ' φιλοξενεί την έκθε¬ 
ση: «Απ’ τα κόκκαλα βγαλμένη... 190 
χρόνια από την Επανάσταση του 1821. 
Η συμμετοχή της Κύπρου». Δευτέ- 
ρα-Παρασκευή 9:00-13:00 και 14:00- 
16:30. Πληροφορίες: 22430008, νννννν. 
ηηαΙοήοδίουηόαΙΐοη.οΓς.ογ. 


Το Χοροθέατρο Ομάδα Πέντε παρουσιάζει τα έργα «Γραμμι¬ 
κή Γραφή σκίτσο Β’» της Χλόης Μελίδου, «3-ίοΙά» και «Μ3Γγ’5 
5οηρ» της Ρούλας Κλεοβούλου. Τα έργα είναι διάρκειας 20 λε¬ 
πτών το καθένα και θα παρουσιαστούν και τις δύο βραδιές. 

Τις παραστάσεις στηρίζουν οι Πολιτιστικές Υπηρεσίες του Υπουρ¬ 
γείου Παιδείας και Πολιτισμού και ο δήμος Λεμεσού. 

Στο Ίδρυμα ΑΡΤοε, λεωφ Αγ. Ομολογητών 64. Είσοδος: €10/€7. 
Πληροφορίες: οήΙοθηΊθΙΐάου@ήοΙηΓΐ3ΪΙ.οοηΓΐ, 99349265 (κράτηση 
απαραίτητη). 


ΕΞ2ΕΉΞΞ5ΖΗΞΕΙΕ 

Έκθεση με τίτλο «Πόσο κοστίζει τι... 
το κόστος της διατροφής από την αρ¬ 
χαιότητα έως σήμερα» στο Πολιτιστικό 
Ίδρυμα Τραπέζης Κύπρου. Στην οδό Φα¬ 
νερωμένης 86-90, Παλιά Λευκωσία. Δευ- 
τέρα-Κυριακή 10:00-19:00 (εκτός τραπεζι¬ 
κών αργιών). Πληροφορίες 80000800. 
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Λεβέντειο Δημοτικό Μουσείο Λευκωσίας 


19 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 11=00-18=00 


«Υουη 9 Αιΐϊδίδ’ Β3Ζ33Γ» 

Νεαροί καλλιτέχνες που ζουν και εργάζονται στη Λευ¬ 
κωσία παρουσιάζουν τη δουλειά τους και προσφέρουν 
την ευκαιρία στο κοινό να αγοράσει ξεχωριστά έργα, 
χειροτεχνίες και διακοσμητικά αντικείμενα. Την εκδή¬ 
λωση οργανώνει ο Σύνδεσμος Φίλων του Λεβέντειου 
Μουσείου. 


|23 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 3=00-13=00,14:00-17=30| 


Ετήσιο Παζάρι Βιβλίων 

Η εκδήλωση οργανώνεται από το Σύνδεσμο Φίλων του 
Μουσείου και το Ίδρυμα Αναστάσιος Γ Λεβέντης. Τα 
έσοδα θα διατεθούν για τον εμπλουτισμό των συλλο¬ 
γών του Μουσείου. Τα βιβλία θα πωλούνται με έκπτω¬ 
ση 40%-60%. 

Στην αίθουσα διαλέξεων του Ιδρύματος Α. Γ Λεβέντης, 
στην οδό Γλάδστωνος 40. 


ΚΑΘΕ ΤΡΙΤΗ 0=30-11=30 


Θεματικές ξεναγήσεις 

Ξεναγήσεις στους εκθεσιακούς χώρους του Μουσείου: 
«Αρχαία Λευκωσία και το Βασίλειο της Λήδρας». 

Δηλώσεις συμμετοχής: 22661475. 


12-30 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 


«Γνωριμία με τη μεσαιωνική 
εφυαλωμένη κεραμική της Κύπρου» 

Έκθεση με τα «μεσαιωνικά κεραμικά» που εκπόνησαν 
οι συμμετέχοντες στο εκπαιδευτικό πρόγραμμα για 
ενήλικες «Γνωριμία με τπ μεσαιωνική εφυαλωμένη 
κεραμική της Κύπρου», το οποίο οργανώθηκε από το 
Λεβέντειο σε συνεργασία με τπν Υπηρεσία Χειροτεχνίας 
του υπουργείου Βιομηχανίας. Η έκθεση θα εγκαινια¬ 
στεί στις 11:00 το πρωί της 12ης Νοεμβρίου. 

Στο Σπίτι Εκπαιδευτικών Προγραμμάτων του Λεβέ- 
ντειου. 


το αντικείμενο του μήνα 



Διαστάσεις: Μ. 650 χιλ. 
Δωρητής: Κωνσταντίνος 
Χελιώτης 
ϋ/1999/1839,1 


Καραγκιόζης, 1930 

Μαριονέτα θεάτρου σκιών που παρουσιάζει 
τον «Καραγκιόζη», φιγούρα με συνδυασμό 
φυσιογνωμικών χαρακτηριστικών υποδειγ¬ 
ματικής δυσαρμονίας. Η φιγούρα είναι κατα¬ 
σκευασμένη από δέρμα, χαρακτηριστικό υλι¬ 
κό για την κατασκευή των φιγούρων αυτών 
κυρίως στον ευρύτερο ελλαδικό χώρο. 

0 Καραγκιόζης, παρά το τουρκικό του όνομα 
«Καραγκιόζ» που στα ελληνικά θέλει να πει 
«Μαυρομμάτης», είναι Έλληνας που έφτα¬ 
σε ως πρόσφυγας στον ελλαδικό χώρο κατά 
το 1821, οπότε και έγινε γνωστός. Οι πρώτοι 
καραγκιοζοπαίχτες στην Κύπρο (γύρω στο 
1900) ήταν ελλαδικής προέλευσης, έδωσαν 
παραστάσεις στη Κύπρο και δίδαξαν στους 
ντόπιους την τεχνική του θεάτρου σκιών. Τα 
έργα του Καραγκιόζη έρχονταν έτοιμα στην 
Κύπρο από την Ελλάδα σε φυλλάδια. Με την 
πάροδο του χρόνου οι Κύπριοι καραγκιοζο¬ 
παίχτες εγκατέλειψαν το ελλαδικό ρεπερτό¬ 



ριο και άρχισαν να γράφουν δικά τους έργα, 
εμπνευσμένα από την κυπριακή ιστορία, 
τους μύθους και θρύλους, και την κοινωνι¬ 
κή πραγματικότητα. Το θέατρο συνόδευε το 
παραδοσιακό τραγούδι με βιολί και λαγούτο. 
Οι φιγούρες του Καραγκιόζη δεν διαφέρουν 
από τις ελλαδικές στη μορφή, αλλά στο υλι¬ 
κό. Στη Κύπρο δεν χρησιμοποιείται το δέρ¬ 
μα, μα κυρίως χαρτόνι και ξύλο. Δεν παρα- 
λειπόταν η διακόσμηση των φιγούρων που 
επιτυγχανόταν είτε με ζωγραφικά χρώματα 
είτε με επικόλληση έγχρωμων υφασμάτων. 
Σε κάθε συνοικία υπήρχε πάντα ένας 
θίασος από μαθητές που έπαιζαν Κα¬ 
ραγκιόζη. Γνωστές σε μας είναι κυρίως 
οι τακτικές παραστάσεις μεγάλων καρα¬ 
γκιοζοπαιχτών που γίνονταν στο καφε¬ 
νείο «Ακρόπολην» έναντι του παντοπω¬ 
λείου Αγίου Αντωνίου, όπως επίσης και 
εκείνες έναντι του Δημαρχείου. 











Πολιτιστικές εκδηλώσεις 
για στήριξη της Λευκωσίας 


Οι δήμοι στηρίζουν την υποψηφιότητα 
της Λευκωσίας για Πολιτιστική 
Πρωτεύουσα της Ευρώπης 2017 



Νΐεο$ια 

Ευτορθθη ΕβρίΐάΙ ο! ΕυΙΙυΓθ 


?017 


Τον τίτλο της Πολιτιστικής Πρωτεύουσας της Ευρώπης 
για το 2017 διεκδικεί ο δήμος Λευκωσίας. Στην προ¬ 
σπάθεια αυτή έχει τη στήριξη όλων των δήμων της ευ¬ 
ρύτερης περιοχής της Λευκωσίας καθώς και του δήμου 
Λάρνακας. 

Το Σεπτέμβριο, η Λάρνακα είχε αφιερώσει σ’ αυ¬ 
τόν το σκοπό το εξαήμερο 6ο Μεσογειακό Φεστι¬ 
βάλ Παραδοσιακών Χορών, ο δήμος Λευκωσίας το 1 ο 
5θρίθηηόθΐΤθ5ί - Νίσοεΐο Βθθγ Ρυη ΕθεΐϊνοΙ, ο δήμος 
Αγλαντζιάς την εκδήλωση «ϋοησίηρ ΟΓουηά ίήθ \Λ/ογ10» 
και ο δήμος Λακατάμιας το Λαογραφικό Φεστιβάλ 2011. 
Τον Οκτώβριο, ο δήμος Λακατάμιας είχε αφιερώσει την 
εκδήλωση «Βασίλης Μιχαηλίδης... 0 εθνικός ποιητής 
της Κύπρου» και ο δήμος Αγίου Δομετίου το Φεστιβάλ 
Χορωδιών, στα πλαίσια του 3ου Παγκύπριου Καλλιτεχνι¬ 
κού Φεστιβάλ Ημικατεχόμενου Δήμου Αγίου Δομετίου 
Το πρόγραμμα των εκδηλώσεων του Νοεμβρίου, που 
είναι αφιερωμένες στην υποψηφιότητα της Λευκωσί¬ 
ας ως Πολιτιστικής Πρωτεύουσας της Ευρώπης 2017, 
έχει ως εξής: 

• Δήμος Λαισιών 

5ο Διεθνές Φεστιβάλ Κουκλοθέατρου και Παντομί¬ 
μας. Στο Δημοτικό θέατρο Λατσιών, 6-11 Νοεμβρίου 
(Επίσημη έναρξη: 6 Νοεμβρίου,19:30). Ώρα: Παραστά¬ 
σεις για σχολεία στις 9:00 και 11:00 το πρωί, οι υπόλοι¬ 
πες παραστάσεις στις 19:30. Είσοδος: €4 για παιδιά και 
€5 για ενήλικες. 

• Δήμος Στροβόλου 

Μυεϊοθ ΟΆγτιογθ. Στο Δημοτικό θέατρο Στροβόλου, 
στις 10 Νοεμβρίου, 20:30. Είσοδος: €15, €10 για άτομα 


κάτω των 18, φοιτητές, στρατιώτες και συνταξιούχους. 
Μουσική παράσταση με έργα από ιταλικές σερενάτες 
και αυστριακές και ελληνικές οπερέτες. Συμμετέχουν ο 
Κύρος Πατσαλίδης (βαρύτονος), η Ζωή Νικολάίδου (σο¬ 
πράνο) και ο Γιάννης Χριστόπουλος (τενόρος). Συμμε¬ 
τέχουν επίσης, 20μελής Ορχήστρα και 4μελές μπαλέτο 
με μέλη της Εθνικής Λυρικής Σκηνής. 

• Δήμος Έγκωμης 

Σμύρνη-Κύπρος: Βίοι παράλληλοι. Στο θίηο θΐυάίο, 
Πανεπιστήμιο Λευκωσίας, στις 12 Νοεμβρίου, 20:00. Εί¬ 
σοδος: Ελεύθερη. 

Σμυρναίικα τραγούδια από τους Ελλαδίτες μουσικούς 
και ερμηνευτές: Χρίστο Τσιαμούλη, Σωκράτη Σινόπου- 
λο, Πάνο Δημητρακόπουλο. θα γίνει προβολή ταινίας 
μικρής διάρκειας για τη Μικρασιατική Καταστροφή, θα 
ακολουθήσει δεξίωση. 

• Δήμος Ιδαλίου 

Έναρξη Χριστουγεννιάτικων εκδηλώσεων και φωτα¬ 
γώγηση δήμου Ιδαλίου. Στην πλατεία-ροΓΓίηρ του δή¬ 
μου (δίπλα από τον ποταμό), στις 4 Δεκεμβρίου, 18:00. 
Είσοδος: Ελεύθερη. 

Η εκδήλωση θα αρχίσει με διάφορες δραστηριότητες 
και παιχνίδια για τα παιδιά (λούνα-παρκ, χριστουγεν¬ 
νιάτικες κατασκευές, μουσική και χορό, τρενάκι, κ.λπ), 
θα συνεχίσει με τραγούδια από χορωδίες και φιλαρ¬ 
μονική και θα τελειώσει με τη φωταγώγηση του χρι¬ 
στουγεννιάτικου δέντρου και ρίψη πυροτεχνημάτων. 
Κατά τη διάρκεια της εκδήλωσης, θα λειτουργούν πε¬ 
ρίπτερα που θα προσφέρουν δωρεάν κάστανα, λου¬ 
κουμάδες και κρασί. 
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Πέρασα αξέχαστα βράδια στοΤογΟΙιώ 
Ένα μέρος που παίζει απίστευτα διασκε- 
δαστική μουσική και μπορείς να χορεύεις 
μέχρι τις πρώτες πρωινές ώρες. 

Το Δημοτικό Θέατρο Αστακόν ανεβάζει 
συχνά θεατρικές παραστάσεις, οι οποίες 
προσφέρουν άφθονο γέλιο στους θεατές. 
ΓΓ αυτό, λοιπόν, λατρεύω να παρα¬ 
κολουθώ διάφορες παραστάσεις στο 
συγκεκριμένο θέατρο, απολαμβάνοντας 
με την ψυχή μου το σενάριο. 


Το αγαπημένο εαίέ για μένα και την 
παρέα μου είναι το ΡυζζΙο. Εκεί περνώ 
ευχάριστα τπν ώρα μου παίζοντας 
τράπουλα κι επιτραπέζια παιχνίδια. 


αγαπημένα 
σημεία της πόλης 


Τα αγαπημένα τους μέρη στη Λευκωσία μάς 
συστήνουν επώνυμα πρόσωπα που ζουν και 
εργάζονται στην πρωτεύουσα. Η «Π», μέσα από τη 
στήλη αυτή, φιλοδοξεί να αναδείξει τα πιο ήοΐ σημεία 
της πόλης, που αποτελούν πόλο έλξης για τους 
δημότες. Η αθλήτρια του Γυμναστικού Συλλόγου «Τα 
Παγκύπρια» στο άλμα εις ύψος Λεοντία Καλλένου 
είναι η σημερινή φιλοξενούμενη της στήλης. 


Το 3οοννδ οίθ αποτελεί πλέον στέκι για 
μένα, αφού πολύ συχνά απολαμβάνω τις 
διάφορες γεύσεις παγωτού με ιδιαίτερη 
προτίμηση στην καραμέλα και στο ογθο 
οοοΓίθ. Ειδικά μετά από μια κουραστική 
προπόνηση, είναι ό,τι καλύτερο. 


¥ Οποιαδήποτε ώρα θελήσει κάποιος 
να κάνει τη βόλτα του, η λεωφόρος 
Μακαρίου θα σφύζει από ζωή. ΓΓ 
αυτόν ακριβώς το λόγο, λατρεύω να 
βολτάρω στον ελεύθερό μου χρόνο σε 


αυτή την περιοχή. 


Όσα χρόνια κι αν περάσουν δεν θα ξεχά- 
σω ποτέ το Εθνικό Στάδιο Στίβου ΓΣΠ. 

Σε αυτό το γήπεδο περνώ αρκετές ώρες 
της μέρας, αφού προπονούμαι καθημε¬ 
ρινά μαζί με τον προπονητή μου, Λουκά 
Καλογήρου, επιδιώκοντας το καλύτερο. 


Πολλοί είναι αυτοί που δεν γνωρίζουν την 

Εκκλησία της Παναγίας της Τσαμπίκας 

που βρίσκεται στο Πέρα Χωριό Νήσου. 
Παρ’ όλα αυτά, το συγκεκριμένο μέρος 
αποτελεί αναπόσπαστο κομμάτι της Λευ¬ 
κωσίας για μένα, αφού εκεί συναντώμαι 
με τις ξαδέλφες μου και νιώθουμε να 
ξεφεύγουμε από ό,τι μας προβληματίζει. 



■ Είναι παράδοση για μένα να παραγγέλ¬ 
νω εήίεΓθη ίίηρθΓε ννίίή ήοηογ πηυεΐαΓά 
άΓθεείηρ από το Ρηάθγ’δ Γθδΐ3υι*3ηί 

Ένα μέρος τπς Λευκωσίας που προ¬ 
σφέρει καλό φαγητό κι εξυπηρέτηση. 


Ένα μέρος που συνδυάζει πολλά γού¬ 
στα είναι το ΤΙίθ ΜθΙΙ οί Ογρηΐδ Εδώ, 
συναντώ ανθρώπους όλων των ηλικιών 
και περνώ ευχάριστα τον ελεύθερό μου 
χρόνο, βλέποντας ταινίες στο σινεμά ή 
ψωνίζοντας από τα καταστήματα. 


* Δεν μπορώ να αντισταθώ στις ζου¬ 
μερές γαρίδες που σερβίρει το 

ΜσόϋσηΌηβδη Κθ5ΐ3υΓαηΙ στη Λευ¬ 
κωσία. Ένα εστιατόριο με ποιοτικά πιά¬ 
τα, που με κάνει να ανυπομονώ για τπν 
επόμενη φορά. 
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ΠΟ&ΗΛΑΤΟ εν δραζει 

Κι όλα κυλούν καλύτερα! 



ΔΗΜΟΙ 

ΑΓΙΟΥ ΔΟΜΕΤΙΟΥ, ΛΓΑΛΝΤΖΙΛΣ, ΕΓΚΩΜΗΣ, ΙώΛΛΙΟΥ ΛΛΤΣΙΟΝ, ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ, ΠΡΟΒΟΛΟΥ 

νι/νννν.ρσΐ1ίΐ3ΪοβηιΐΓ3δί.£θΓΤΐ.εγ φ 77772700 


<& 

ΔΕΠΛ 


315 νέα ποδήλατα στη διάθεση 
των κατοίκων της πρωτεύουσας 


Το ποδήλατο μπαίνει οτη ζωή μας με το πρόγραμμα της 

Διαδημοτικής Εταιρείας Ποδηλάτων Λευκωσίας. 


Το πρόγραμμα διόθεοπς ποδηλάτων της ΔΕΠΛ προσφέρει ένα νέα τρόπο μετακίνησης 

οτη μείζονα Λευκωσία, 

Έναν δωρεάν* καθαρά και απλό τρόπο ποσ κάνει καλό στην υγεία, 
στην τσέπη αλλά και οτο περιβάλλον* 

Αναζητήστε το ενημερωτικό φυλλάδιο σηά τις υπηρεσίες των αυνΕργοδΰμενων δήμων ή επισκεφθεΓτε 
την ιστοσελίδα του Ποδήλατο Εν Δράσει γιο περισσότερες πληροφορίες. 


*χρέΐϋαη μετά πηή κάθΕ πρώτη ώρα χρήσης 


Κι όλα στην πόλη 
κυλούν καλύτερα! 









Ιερός ναός 

^■ΗΕ Αγίων Μαρτύρων ι 


Στα νότια του δήμου Λευκωσίας βρίσκεται το προ¬ 
άστιο και η ομώνυμη ενορία των Αγίων Ομολογη¬ 
τών. Στην καρδιά της παλιάς συνοικίας του προα¬ 
στίου, μεταξύ του Δημοτικού Σχολείου, του Γραφεί¬ 
ου Τύπου και Πληροφοριών και του ποταμού Πε- 
διαίου, βρίσκεται η εκκλησία των Αγίων Ομολογη¬ 
τών, η οποία είναι αφιερωμένη στους Αγίους Μάρ¬ 
τυρες και Ομολογητές Γουρία, Σαμωνά και Αβιβο. 

ΓΡΑΦΕΙ Ο ΓΙΩΡΓΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ 


'/^πως παραδέχεται και ατον πρόλογο του βιβλίου 
ν^του «Οι Άγιοι Ομολογηταί, Γουρίας, Σαμωνάς 
και Άβιβος» (έκδοοη 1957) ο Ανδρέας Μ. Ευστα¬ 
θίου: «... δια τους Αγίους Ομολογητάς, των οποί¬ 
ων, δεν είναι εντροπή να το ομολογήσω, δεν εγνώ- 
ριζα ούτε και τα ονόματα ακόμη», δεν ξέρω πόσοι 
Λευκωσιάτες γνωρίζουν τι κρύβεται πίσω από την 
ονομασία «Άγιοι Ομολογητές», όμως από πλευράς 
μου θα πρέπει να επαναλάβω την... ομολογία του 
Ανδρέα Μ. Ευσταθίου: «Μόνον όταν συναντήθηκα 
με τον ιερέα της εκκλησίας των Αγίων Ομολογητών, 
τον Οικονόμο Γεώργιο Ευστρατίου, έμαθα για τους 
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τρεις Αγίους οτους οποίους είναι αφιερωμένη». 
Πηγές μας για την ιστορία της εκκλησίας ήταν το βιβλίο 
του Ανδρέα Μ. Ευσταθίου, ένα σύγγραμμα του Πρωτο¬ 
πρεσβύτερου Λουκά Παπαδόπουλου, πρώην προϊστά¬ 
μενου του ναού, με τίτλο «Άγιοι Ομολογητές, η εκκλη¬ 
σία» και το βιβλίο της Ειρηνούλας Καλογήρου «Άγιοι 
Ομολογητές, ο τόπος και οι άνθρωποι» (έκδοση 2005). 
Από τα γραφόμενα φαίνεται ότι δεν υπάρχει κάποια 
ασφαλής μαρτυρία για τη χρονολογία από την οποία οι 
Άγιοι Γουρίας, Σαμωνάς και Άβιβος τιμώνται στην περι¬ 
οχή, η οποία πιθανόν ακόμα και μετά το 10ομ.Χ. αιώνα 
να έφερε την ονομασία «Μαντεία» (ίσως λόγω του ότι 



στο λόφο της ΠΑΣΥΔΥ, όπου σήμερα βρίσκεται το ναΐ- 
δριο του Αγίου Γεωργίου της Τούμπας, υπήρχε μαντείο 
του θεού Απόλλωνα). 

Το πρώτο βάσιμο στοιχείο που μαρτυρεί ότι οι τρεις Άγι¬ 
οι Ομολογητές τιμόντουσαν στην περιοχή είναι η εικό¬ 
να τους (που φυλάσσεται ακόμα στο ναό και είναι το αρ¬ 
χαιότερο κειμήλιό του), η οποία στο πίσω μέρος τπς φέ¬ 
ρει τη χρονολογία 1663. Ο Α. Μ. Ευσταθίου, στο βιβλίο 
του, καταγράφει μαρτυρία ιερέα του ναού, του Παπα¬ 
κωνσταντίνου Θεοδοσίου, όπου -σύμφωνα με την πα¬ 
ράδοση- στη θέση που βρίσκεται σήμερα το σπήλαιο 
με το αγίασμα εμφανίσθηκαν σαν σκιές, κατ’ επανάλη- 
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ψη, οι τρεις Άγιοι. Το γεγονός προκάλεσε την περιέργεια 
των κατοίκων, οι οποίοι έσκαψαν στο συγκεκριμένο ση¬ 
μείο, ανακαλύπτοντας το σπήλαιο, μέσα στο οποίο βρι¬ 
σκόταν η εικόνα του 1663.0 Α. Μ. Ευσταθίου συμπεραί¬ 
νει ότι η παράδοση ευσταθεί συνδυάζοντάς την με πλη¬ 
ροφορία που δίνει ο ιστορικός Ρυροιΐ Ουηηίε («Ηίείοπο 
Ογρτυε») ότι η εκκλησία των Αγίων Ομολογητών ήταν 
προηγουμένως αφιερωμένη στον Τίμιο Σταυρό. 0 Α. Μ. 
Ευσταθίου καταλήγει στο συμπέρασμα ότι στην περιο¬ 
χή προϋπήρχε εκκλησία, η οποία ήταν αφιερωμένη στον 
Τίμιο Σταυρό, αλλά το 1754 ανακαινίστηκε, επεκτάθηκε 
ή/και ξανακτίστηκε και αφιερώθηκε στους Αγίους Ομο¬ 
λογητές. Αυτή η εκκλησία (σύμφωνα με επιγραφές που 
υπήρχαν στους τοίχους της) είχε επισκευαστεί και επε¬ 
κταθεί το 1894. Το 1957, ο ναός κατεδαφίστηκε, αφού 
είχε ολοκληρωθεί δίπλα του η ανέγερση του υφιστάμε¬ 
νου ναού των Αγίων Ομολογητών. 0 θεμέλιος λίθος του 
νέου ναού είχε κατατεθεί από τον Αρχιεπίσκοπο Μακά¬ 
ριο Π, στις 11 Οκτωβρίου 1953. 

Άλλα στοιχεία 

0 πρώην ιερέας του ναού, Πρωτοπρεσβύτερος Λου¬ 
κάς Παπαδόπουλος, σε κείμενό του αναφέρει ότι η 
ιστορία της εκκλησίας αρχίζει επίσημα το 1754, όμως 
υπάρχουν μαρτυρίες που τη συνδέουν με παλαιότερο 
γοτθικό ναό που ήταν αφιερωμένος στον Άγιο Δομί¬ 
νικο. Το γεγονός αυτό το στηρίζει στο ότι στον παλιό 
ναό υπήρχαν εμβλήματα και τάφοι με επιγραφές στα 
γαλλικά και λατινικά, καθώς και οικόσημα των Λουζι- 
νιανών. 0 πάτερ Λουκάς παραθέτει στοιχεία από βι¬ 
βλίο (έκδοση 1879) του Ε. ϋοε Μοε Εοίπο, στο οποίο 


περιγράφεται εκκλησία «μισή λεύγα από τη Λευκωσία 
(στην εντός των τειχών πόλη - επί Φραγκοκρατίας) από 
την πλευρά της Πύλης Πάφου». 0 Εαίπο καταγράφει 
ονόματα στρατιωτικών και άλλων επισήμων του 15ου 
αιώνα που τάφηκαν στο προαύλιο της συγκεκριμένης 
εκκλησίας, η οποία πριν την καταστροφή της (μάλλον 
για να κτιστεί η εκκλησία του Τιμίου Σταυρού) ήταν για 
τρεις αιώνες αφιερωμένη στον Άγιο Δομίνικο. Η εκ¬ 
κλησία του Τιμίου Σταυρού ήταν σε ρυθμό βασιλικής, 
χωρίς τρούλο και βρισκόταν εκεί όπου σήμερα είναι 
το καμπαναριό της νέας εκκλησίας, δηλαδή ακριβώς 
πάνω από το σπήλαιο με το αγίασμα. Ο πάτερ Λουκάς 
παραθέτει επίσης στοιχεία από το βιβλίο του Γ I. Κη- 
πιάδη (έκδοση 1972), «Απομνημονεύματα των κατά το 
1821 εν τη νήσω Κύπρο τραγικών σκηνών», στο οποίο 
αναφέρεται ότι στο κοιμητήριο που υπήρχε γύρω από 
το ναό είχαν ταφεί και ορισμένα από τα θύματα τπς 
σφαγής της 9ης Ιουλίου 1821, λαϊκοί και ιερωμένοι, 
που τα λείψανά τους τα είχαν ρίξει οι Τούρκοι έξω από 
τα τείχη της Λευκωσίας. 

Ο πάτερ Λουκάς περιγράφει και το σπήλαιο που υπάρ¬ 
χει κάτω από το καμπαναριό του ναού και στο οποίο 
μας ξενάγησε ο Οικονόμος Γεώργιος Ευστρατίου κατά 
την επίσκεψή μας στο ναό: «Τρίχωρο υπόγειο σπήλαιο 
με αγίασμα που προηγουμένως ήταν οικογενειακός τά¬ 
φος των ρωμαϊκών χρόνων». 

Όμως, ο πάτερ Λουκάς παραθέτει ακόμα μία εκδο¬ 
χή για το πώς η «Μαντεία» άρχισε να τιμά τους Αγί¬ 
ους Ομολογητές, οι οποίοι της χάρισαν... και το νέο της 
όνομα. Σύμφωνα με τον Άγγλο ιερέα ϋυσΕννοιΙή (στο 
βιβλίο του «Τήθ Οήυιτή οί Ογριυε» - έκδοση 1900) οι 
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Ο Παπακωνσταντίνος Θεοδοσίου (1847-1940), ο οποίος διηγήθηκε στον 
Α. Μ. Ευσταθίου το θαύμα με την εμφάνιση των Αγίων Ομολογητών 
πάνω από το σπήλαιο, μαζί με τη σύζυγό του Ελένη (φωτογραφία από το 
βιβλίο της Ειρηνούλας Καλογήρου). 

κάτοικοι τπς Μαντείας ήθελαν να τιμούν τους Αγίους 
13 Ομολογητές Μάρτυρες της Καντάρας, τους οποί¬ 
ους έκαψαν στην πυρά οι Λατίνοι σε περιοχή της κοί¬ 
της του Πεδιαίου, η οποία βρίσκεται εντός των ορίων 
του προαστίου (στο σημείο κτίστηκε πρόσφατα εκκλη¬ 
σάκι αφιερωμένο στους 13 Μάρτυρες της Καντάρας). 
Επειδή, όμως, οι Λατίνοι (Φραγκοκρατία) απαγόρευαν 
κάθε αναφορά στους 13 Μάρτυρες, έτσι οι κάτοικοι επί¬ 
σημα έδειχναν ότι τιμούν τους τρεις Αγίους Ομολογη¬ 
τές Γούρια, Σαμωνά και Άβιβο. Ο ϋυείκννοόή καταλή¬ 
γει στο συμπέρασμα ότι με τα πολλά χρόνια που έζη- 
σαν κάτω από κατακτητές, οι Κύπριοι σταμάτησαν να τι¬ 
μούν τους Αγίους 13 Ομολογητές Μάρτυρες, αφού ξέ- 
χασαν τα ονόματά τους, και όταν αναζήτησαν -σε νεώ- 
τερα χρόνια- να μάθουν ποιοι είναι οι Άγιοι Ομολογη¬ 
τές βρήκαν ότι αυτοί είναι οι Γουρίας, Σαμωνάς και Άβι- 
βος. Πρέπει πάντως να σημειωθεί ότι εικόνες ή τοιχο¬ 


γραφίες των τριών Αγίων Ομολογητών υπάρχουν και 
σε άλλες εκκλησίες στην Κύπρο. 

Σημαντική είναι η πληροφορία που δίνει ο Πρωτοπρε¬ 
σβύτερος Λουκάς Παπαδόπουλος ότι στην ενορία πολ¬ 
λά παιδιά βαπτίστηκαν με το όνομα Άβιβος. 

Το θαύμα 

Όλοι οι παλιοί κάτοικοι των Αγίων Ομολογητών θυμού¬ 
νται τις διηγήσεις των γονιών τους για ένα θαύμα που 
έγινε στην εκκλησία γύρω στο 1890. Το θαύμα αφορού¬ 
σε τπν εμφάνιση των τριών Αγίων Ομολογητών να λιτα¬ 
νεύουν γύρω από την εκκλησία για τρεις συνεχόμενες 
νύκτες, κρατώντας λαμπάδες και θυμιατήρια. Μεταξύ 
των αυτόπτων μαρτύρων, ήταν και μία Αγγλίδα, η οποία 
ζήτησε αμέσως να βαπτιστεί ορθόδοξη χριστιανό 
Ο Α. Μ. Ευσταθίου, στο βιβλίο του, αναφέρει ότι το θαύ¬ 
μα τού το περιέγραψε η Ευανθία Ευάνθους, που το 
1957 ήταν 80 χρόνων, και η οποία ήταν μεταξύ των ατό¬ 
μων που είδαν τους Αγίους εκείνα τα βράδια. 

Η γιορτή 

Ο πανηγυρικός Εσπερινός τελείται κάθε χρόνο στις 14 
Νοεμβρίου. Ακολούθως γίνεται περιφορά της εικόνας 
των Αγίων Ομολογητών σε τμήμα της ενορίας με συ¬ 
νοδεία φιλαρμονικής και τιμητικού στρατιωτικού απο¬ 
σπάσματος. Στις 15 Νοεμβρίου, ημέρα που τιμάται η 
μνήμη των Αγίων, τελείται στο ναό θεία Λειτουργία. 


ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 


Λειτουργίες στην εκκλησία γίνονται τις Κυριακές και 
κατά τις μεγάλες γιορτές. 

Τηλέφωνα: 22663059,22371958. 


Άγιοι Γουρίας, Σαμωνάς και Άβιβος 

Οι τρεις Άγιοι Ομολογητές (Ομολογητές επειδή με θάρρος και πί¬ 
στη ομολόγησαν και διακήρυξαν το χριστιανισμό) κατάγονταν από 
την Έδεσσα της Μεσοποταμίας. Ο Γουρίας και ο Σαμωνάς συνελή- 
φθησαν από τον ηγεμόνα Αντωνίνο, κατά το διωγμό του αυτοκρά- 
τορα της Ρώμης Διοκλητιανού (284-305μ.Χ.), και αφού υπέστησαν 
πολλά βασανιστήρια, αποκεφαλίστηκαν. Ο Άβιβος έζησε λίγα χρό¬ 
νια αργότερα, επί αυτοκράτορα Λικίνιου. Ο Άβιβος ήταν ιεροδιά¬ 
κονος και διακρινόταν για τη μεγάλη ευσέβεια και το ζήλο του. Ο 
ηγεμόνας Λυσανίας, όταν είδε τον Άβιβο να προσελκύει στο χρι¬ 
στιανισμό πολλούς ειδωλολάτρες, τον συνέλαβε, τον βασάνισε και 
τον έκαψε στην πυρά. 



0 Οικονόμος Γεώργιος Ευστρατίου μας δείχνει 
την εικόνα των Αγίων Ομολογητών, που 
κατασκευάστηκε το 1663. 
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ΚΟΣΜΙΚΗ ΛΕΥΚΩΣΙΑ 



ΜοΙΙοη Βπηληι 


Τα καταστήματα Βθαυίγ Ι_ϊιίθ παρουσί¬ 
ασαν -σε μία μοναδική εκδήλωση- τα 
εξαιρετικά προϊόντα περιποίησης 
προσώπου και σώματος ΜοΙίοη Βγονλ/π. 

Η σειρά ενθουσιάζει γυναίκες και 
άνδρες μέσα από την ποικιλία διαφο¬ 
ρετικών αρωμάτων που περικλείονται 
σε κάθε συσκευασία. Αισθησιακές 
μυρωδιές αναδύονται από την ανάμειξη 
ευρείας γκάμας φυσικών συστατικών 
που απογειώνουν τις αισθήσεις και 
προσφέρουν ευεργετικές ιδιότητες και 
αίσθημα χαλάρωσης σε κάθε εφαρμογή. 
Τα προϊόντα ΜοΙίοη ΒΓοννη δημιουργούν 
την κατάλληλη διάθεση για κάθε ώρα της 
μέρας. Η χρήση τους αναζωογονεί σώμα 
και πνεύμα. Διατίθενται αποκλειστικά σε 
επιλεγμένα καταστήματα Βθθυίγ ϋηθ. 



1. Οι Κατερίνα Τσεντολίνη, Σούλα Θεοδοσίου. Ρένα 
Μακρύ και Μαργαρίτα Στέκα. 2. Η Λένα Τσουκαλά. 

3. Η Φάνη Παντακίδου. 4. Η'Αντρη Νικολάου. 5. Η Μέη 
Μαυρουδά. 6. ΟιΌλγα Τσαούση. Μαρία Κακουλά. 
Ντανιέλα Γκάρνερ και Σάρα Κόλινς. 7. Η Τζίνα 
Κυριακίδου και η Πόπη Τριβέλα. 
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Σαμπουάν υΐΤΚΕΧ 


Με την ευφάνταστη ιδέα της παρουσί¬ 
ασης μέσω ενός αληθινού τηλεοπτικού 
πάνελ, με επικεφαλής τη δημοσιογράφο 
Κατερίνα Χριστοφίδου και καλεσμένους 
ομιλητές διακεκριμένους επιστήμονες, 
πραγματοποιήθηκε στο ΗϊΙίοη ΡθγΚ το 
λανσάρισμα της νέας σειράς σαμπουάν 
υΐΙΡΕΧ. Οικοδεσπότες της βραδιάς ήταν 
η εταιρεία Ελαΐς-υηϊI θ νθ γ και η εταιρεία 
Τ 5ΘΓΪ0ΪΪ5 ΟοηευιτίθΓ Οοοάε, επίσημος 
αντιπρόσωπος των ΙΙΙΙγθχ στην Κύπρο. 

Το νέο υίΤΡΕΧ βάζει τέλος στα προβλή¬ 
ματα της επιδερμίδας. Η επαναστατική 
σύνθεσή του με ΝυΙπυηη 10 συνδυάζει 
την αντιπιτυριδική δράση με θρεπτικά 
συστατικά, που θρέφουν βαθιά την επι¬ 
δερμίδα της κεφαλής και απαλλάσσουν 
από πιτυρίδα, ξηροδερμία και φαγούρα. 



1. Οι Ανιρέας Γεωργίου, Ρέα Καρτελιά και Αντρέας 
Χαραλάμπους. 2. Η Μαρία Αβρααμίδου. 3. Η Χριστιάνα 
Λιογένους-Λοή. 4. Η Ελένη Ανδρέου. 5. Η Κατερίνα 
Χριστοφίδου και η Χριστιάνα Αριστοτέλους. 6. Οι Μαρία 
και Λώρης Κυριάκου. 7. Η Αστέρω Φράγκου και η 
Μαριλένα Μιχαήλ. 
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ΚΟΣΜΙΚΗ ΛΕΥΚΩΣΙΑ 




1. Οι ηθοποιοί Παναγιώτης Μπουγιούρης, Νικόλας Κουρουμτζής και Ανδρέας 
Αραούζος. 2. Η Μαρία και η Ολίβια Καττάμη. 3. Η Μύρια Κωνσταντινίδου. 4. 

Οι Νικόλας Ζαβαλής, Σούλα Κολακίδου και Σαβούλα Μιχαηλίδου. 5. Η Σύλια 
Παπαδοπούλου και η Μιράντα Ιωάννου. 6. Η Αναστασία Πηλαβάκη καιΈμιλυ 
Νικολάου. 7. Η Ρένα Γιαβάση και η Μαρία Πιερή. 





Μεγάλη επιτυχία σημείωσε η πολυβραβευμέ¬ 
νη κωμωδία «Αγϊ» της Γαλλίδας Γιασμίνα Ρεζά, 
η οποία ανέβηκε στην ελληνική γλώσσα, σε 
μετάφραση Γιώργου Γούρου, από την αίρήα 
ερυαΓθ. Στην παράσταση πρωταγωνίστησαν 
ο Ανδρέας Αραούζος στο ρόλο του κυνικού 
Μαρκ, ο Νικόλας Κουρουμτζής που υποδύθη¬ 
κε τον καημένο Ιβάν και ο Παναγιώτης Μπουγι¬ 
ούρης στο ρόλο του αλαζονικού και φιλότεχνου 
Σερζ. Η πρεμιέρα του έργου πραγματοποιήθη¬ 
κε στην αίθουσα «Μελίνα Μερκούρη». 

Η ομάδα θΐρήθ εςυθΓθ ανέβασε με επιτυχία 
δύο φορές το έργο στην αγγλική γλώσσα, το 
2003 και το 2008. 






















1. Οι ηθοποιοί και συντελεστές του έργου. 2. Η Δήμητρα Κακόπιερου και ηΈλενα Λοϊζίδη. 3. 

Η Χριστιανό Αρτεμίου και η Λένα Σορόκου. 4. Οι Χριστόδουλος Μάρτας. Σταύρος Κυπριανού, 
Νικόλας Κουμίδης (πίσω) και Λώρης Λοϊζίδης. 5. Η Γεωργία Βασιλάκη. 6. Οι Μάριος Δημητρίου, 
Νικόλας Κουμίδης, Χριστιάνα Αρτεμίου και Δήμητρα Κακόπιερου. 




«Κθ(ΖΪ3ΐ(3ΓΟ ΤθΖ3»Ι 


Μεγάλη επιτυχία σημειώνει η παρά¬ 
σταση «ΚοίζϊαΙοτο Τθζα» με πρωτα¬ 
γωνιστές τους Λένια Σορόκου, Μάριο 
Δημητρίου, Λώρη Λοϊζίδη, Χριστιάνα 
Αρτεμίου, Χριστόδουλο Μαρτά και 
Στέλιο θεοχάρους. Πρόκειται για 
διασκευή της θεατρικής κωμωδίας 
«5ήθ3Γ Μ3άηθ55» των ΜαπΙγη Α0Γ3ΐη5 
και Βοιοθ ϋοΓάαη, πιο γνωστή και 
ως «Σεσουάρ για δολοφόνους». Τα 
κείμενα υπογράφει ο Λώρης Λοϊζίδης. 
Οι συντελεστές του έργου μίλησαν για 
την παράσταση σε συνέντευξη Τύπου 
που πραγματοποιήθηκε στο ΡΙοοαίθ στη 
Στασικράτους και στην οποία παρευ- 
ρέθηκαν, εκτός από τους δημοσιογρά¬ 
φους, και αρκετοί φίλοι των ηθοποιών. 
Τακτικές παραστάσεις του έργου δίνο¬ 
νται κάθε Πέμπτη, Παρασκευή, Σάββατο 
και Κυριακή στις 20:30, στο Κινηματο¬ 
θέατρο Πάνθεον στη Λευκωσία. 
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ΔΡΑΣΕΙΣ/ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ 


Νέες κυκλοφοριακές ρυθμίσεις 

Μονοδρομήσεις στον παραδοσιακό πυρήνα Καϊμακλίου 


Με στόχο την εύρυθμη κυκλοφοριακή λειτουργία, κα¬ 
θώς και τη διευκόλυνση των κατοίκων της πόλης, ο 
δήμος Λευκωσίας πληροφορεί το κοινό ότι από τις 17 
Οκτωβρίου ισχύουν οι πιο κάτω κυκλοφοριακές ρυθ¬ 
μίσεις στο Καϊμακλί: 

• Μονοδρόμηση τμήματος της οδού Αρρεναγωγείου 
(από την οδό Ακροπόλεως μέχρι την οδό Θερμοπυ¬ 
λών) με επιτρεπόμενη κατεύθυνση προς την οδό Θερ¬ 
μοπυλών. 

• Μονοδρόμηση τμήματος της οδού Αρρεναγωγείου 
(από την οδό Κιτίου μέχρι την οδό Θερμοπυλών) με 
επιτρεπόμενη κατεύθυνση προς την οδό Θερμοπυλών. 

• Μονοδρόμηση τμήματος της οδού Θερμοπυλών (από 
την οδό Αρρεναγωγείου μέχρι την οδό Κρήτης) με επι¬ 
τρεπόμενη κατεύθυνση προς την οδό Κρήτης. 

• Μονοδρόμηση της οδού Κρήτης (από την οδό Θερ¬ 
μοπυλών μέχρι την οδό Βασιλέως Παύλου) με επιτρε¬ 
πόμενη κατεύθυνση προς την οδό Βασιλέως Παύλου. 

• Μονοδρόμηση τμήματος της οδού Βασιλέως Παύλου 
(από την οδό Κρήτης μέχρι την οδό Αχιλλέως) με επι¬ 


τρεπόμενη κατεύθυνση προς την οδό Αχιλλέως). 

• Μονοδρόμηση τμήματος της οδού Βασιλέως Παύλου 
(από την οδό Αρχ. Μακαρίου μέχρι την οδό Όθωνος) 
με επιτρεπόμενη κατεύθυνση προς την οδό Όθωνος. 

• Μονοδρόμηση της οδού Λήμνου (από την οδό Κρή¬ 
της μέχρι την οδό Λέσβου) με επιτρεπόμενη κατεύ¬ 
θυνση προς την οδό Λέσβου. 

• Μονοδρόμηση της οδού Λέσβου (από την οδό Βασι- 
λέως Παύλου μέχρι την οδό Θερμοπυλών) με επιτρε¬ 
πόμενη κατεύθυνση προς την οδό Θερμοπυλών. 

• Μονοδρόμηση της οδού Λαρίσσης (από την οδό Παρ¬ 
νασσού μέχρι τη συμβολή των οδών Αρχαγγέλου και 
Αρχ. Μακαρίου) με επιτρεπόμενη κατεύθυνση προς τη 
συμβολή Αρχαγγέλου-Αρχ. Μακαρίου. 

• Μονοδρόμηση της οδού Μουσών (από την οδό Βα- 
σιλέως Κωνσταντίνου XII μέχρι την οδό Παρνασσού) 
με επιτρεπόμενη κατεύθυνση προς την οδό Παρ¬ 
νασσού. 

Οι οδηγοί προτρέπονται να είναι προσεκτικοί και να 
ακολουθούν τις οδηγίες και τα σήματα της τροχαίας. 


Περίπτερα διαφώτισης για το διαβήτη 

Η 14η Νοεμβρίου έχει καθιερωθεί ως Παγκόσμια Ημέρα Διαβήτη. 0 Παγκύπριος Διαβητικός Σύνδεσμος, 
τιμώντας την ημέρα αυτή όπως και κάθε χρόνο, θα στήσει περίπτερα σε κεντρικά σημεία όλων των πόλε¬ 
ων, όπου οι επισκέπτες θα μπορούν να κάνουν δωρεάν μέτρηση σακχάρου και να ενημερώνονται σχετικά 
με το διαβήτη από επαγγελματίες του τομέα της υγείας. Επίσης θα διανέμεται ενημερωτικό υλικό. 

Στη Λευκωσία, τα περίπτερα θα βρίσκονται στην Πλατεία Ελευθερίας και στη λεωφόρο Μακαρίου, έξω από 
το κατάστημα της Τράπεζας Κύπρου, τη Δευτέρα 14 Νοεμβρίου, από τις 8π.μ.-5μ.μ. 










Νέα πάρκα στη Λευκωσία 

Στις περιοχές Περνέρα και 
Αγ. Κωνσταντίνου και Ελένης 

Δύο νέα πάρκα στις περιοχές Περνέρα (Παλλουριώ- 
τισσα) και Αγίων Κωνσταντίνου και Ελένης εγκαι¬ 
νίασε ο δήμος Λευκωσίας. Πρόκειται για το πάρκο 
«Ικαρίας» που βρίσκεται μεταξύ των οδών Ικαρίας, 
Δ. Αναστασίου και Σαντορίνης στην Παλλουριώτισσα, 
και το πάρκο «Χαλκιδικής» μεταξύ των οδών Χαλκι¬ 
δικής, Ροδόπης και Αγίας Ελένης στην περιοχή Αγί¬ 
ων Κωνσταντίνου και Ελένης. 

Τα εγκαίνια του πάρκου «Ικαρίας» πραγματοποιήθη¬ 
καν στις 28 Σεπτεμβρίου. Καλωσορίζοντας τους πα- 
ριστάμενους, ο πρόεδρος της Επιτροπής Περιβάλλο¬ 
ντος Χριστάκης Γεωργίου ανέφερε ότι η δημιουργία 
του πάρκου σε μια σχετικά νέα γειτονιά της περιο¬ 
χής αποτελεί προσφορά της τοπικής αυτοδιοίκησης 
στους κατοίκους της, ώστε να έχουν ένα χώρο όπου 
να μπορούν να απολαμβάνουν μαζί με τα παιδιά τους 
στιγμές χαλάρωσης και ψυχαγωγίας. 

Σε χαιρετισμό της, η δήμαρχος Λευκωσίας Ελένη 
Μαύρου, αφού ευχαρίστησε όλους όσοι συνέβαλαν 
στην υλοποίηση του έργου, ανέφερε ότι σκοπός τπς 
δημιουργίας τέτοιων πάρκων είναι να υπάρχουν, μέσα 
στις γειτονιές, επιλογές για ποιοτική ψυχαγωγία. 

Τα εγκαίνια του πάρκου τέλεσε ο πρόεδρος της Κοι¬ 
νοβουλευτικής Επιτροπής Περιβάλλοντος, κ. Αδάμος 



Αδάμου, ο οποίος συνεχάρπ το δήμο Λευκωσίας για 
την πρωτοβουλία, τονίζοντας ότι οι πόλεις και οι κοι¬ 
νότητες είναι οι χώροι όπου ζει και εργάζεται η μάζα 
του κόσμου και είναι απαραίτητο να υπάρχουν πάρ¬ 
κα και χώροι πρασίνου, ώστε οι πόλεις αυτές να κα¬ 
θίστανται πιο φιλικές προς το περιβάλλον και τον άν¬ 
θρωπο. 

Στις 15 Οκτωβρίου τελέστηκαν από τον Επίτροπο Πε¬ 
ριβάλλοντος, κ. Χαράλαμπο θεοπέμπτου, τα εγκαίνια 
του πάρκου «Χαλκιδικής». 0 κ. θεοπέμπτου συνεχά- 
ρη το δήμο Λευκωσίας για τπν υλοποίηση του έργου 
και αναφέρθηκε στις ευεργετικές ωφέλειες που προ¬ 
σφέρουν τα πάρκα, όπως η ανάπτυξη της κοινωνικό¬ 
τητας και ο καθαρός αέρας. Επίσης, τόνισε τη σημα¬ 
ντική εμπλοκή και φροντίδα από τους κατοίκους για 
τη σωστή λειτουργία του πάρκου. Από πλευράς της, η 
δήμαρχος ανέφερε ότι εκείνο που κάνει τπν πόλη εί¬ 
ναι οι άνθρωποι τπς, οι οποίοι έχουν ανάγκη από τέ¬ 
τοιους χώρους, ώστε να συναντιούνται, να συνδιαλέ¬ 
γονται και να συνενώνονται. 


30 ΧΡΟΝΙΑ ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ 

Πολιτιστικό Κέντρο Πύλης Αμμοχώστου 


Ολοκληρώθηκαν οι εκδηλώσεις που ήταν αφιερω¬ 
μένες στα 30 χρόνια προσφοράς και λειτουργίας 
του Πολιτιστικού Κέντρου Πύλης Αμμοχώστου, με 
την εορταστική εκδήλωση προς τιμήν των πρωτερ¬ 
γατών της μετατροπής της Πύλης Αμμοχώστου σε 
Πολιτιστικό Κέντρο του δήμου Λευκωσίας, την Τρίτη 



27 Σεπτεμβρίου. Στην εκδήλωση τιμήθηκαν ο πρώ¬ 
ην δήμαρχος Λέλλος Δημητριάδης, οι αείμνηστοι 
Αλέξης θεοδοσιάδης και Πεύκιος Γεωργιάδης, κα¬ 
θώς και οι Ανδρέας Γεωργιάδης, Ανδρούλα Φλω- 
ρίδου, Ανδρέας Φαρμακάς, Ντίνος Κωνσταντίνου, 
Άννα Μαραγκού και Αγνή Πετρίδου. 

Στο χαιρετισμό της, η δήμαρχος Λευκωσίας Ελένη 
Μαύρου εξήρε το πρωτοποριακό όραμα και έργο των 
τιμηθέντων για την μετατροπή της Πύλης Αμμοχώ¬ 
στου σε αξιόλογο πολιτιστικό κέντρο, που αποτελεί 
τον πυρήνα της πολιτιστικής ζωής της πρωτεύουσας. 
Ακολούθησε μουσικό πρόγραμμα με Κρήτες και 
Κύπριους καλλιτέχνες και έκθεση ζωγραφικής του 
Γιώργου Κωνσταντίνου. 
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ΥΓΕΙΑ 


Αντιφωσφολιπιδικό 

Σύνδρομο 


Αιτία θρομβώσεων στα κάτω άκρα 

Το Αντιφωσφολιπιδικό Σύνδρομο είναι πάθηση που 
οφείλεται σε ανωμαλίες της πηκτικότητας του αίμα¬ 
τος με αποτέλεσμα την προδιάθεση για τη δημιουργία 
θρόμβων (πήγματος αίματος) που φράζουν τα αγγεία 
και προκαλούν σημαντικά προβλήματα. Χαρακτηρίζε¬ 
ται από την παρουσία στο αίμα συγκεκριμένων πρωτεϊ¬ 
νών (αντιφωσφολιπιδικών αντισωμάτων) και εκδηλώνε¬ 
ται με θρομβώσεις, επαναλαμβανόμενες αποβολές ή με 
χαμηλό αριθμό αιμοπεταλίων. 

Τα αντιφωσφολιπιδικό αντισώματα είναι πρωτεΐνες που 
στρέφονται ενάντια στα λιπίδια τπς μεμβράνης των κυτ¬ 
τάρων και μπορεί να προκαλέσουν επιπλοκές. Άτομα 
κάθε ηλικίας μπορεί να προσβληθούν, π πλειοψηφία 
όμως των ασθενών είναι μεταξύ 20 και 50 ετών. 

Το Σύνδρομο αυτό συχνά συνυπάρχει με το Συστηματικό 
Ερυθηματώδη Λύκο (Δευτεροπαθές Αντιφωσφολιπιδι- 
κό Σύνδρομο), αλλά μπορεί να εκδηλωθεί και σε ασθε¬ 
νείς που δεν πάσχουν από άλλο νόσημα (Πρωτοπαθές 
Αντιφωσφολιπιδικό Σύνδρομο). 

Οι δυο κύριες εκδηλώσεις του Αντιφωσφολιπιδικού 
Συνδρόμου είναι οι θρομβώσεις και οι επαναλαμβανό¬ 
μενες αποβολές στις γυναίκες. Οι θρόμβοι μπορεί να 
προσβάλουν αρτηρίες ή φλέβες. Οι θρομβώσεις στις 
φλέβες των κάτω άκρων είναι συχνές. Αυτού του είδους 
οι θρομβώσεις μπορεί να προκληθούν επίσης ύστερα 
από χειρουργικές επεμβάσεις, μεγάλες αεροπορικές 
πτήσεις ή λόγω της λήψης αντισυλληπτικών. 

Επικίνδυνες επιπλοκές 

Επικίνδυνη επιπλοκή τπς κατάστασης αυτής είναι π 
πνευμονική εμβολή, δηλαδή απόφραξη αγγείων του 
πνεύμονα από τμήματα του θρόμβου που αποκόπτονται 
και κυκλοφορούν μέσω του αίματος. Όταν αγγεία του 
εγκεφάλου (εγκεφαλικό) προσβληθούν, μπορεί να εκ¬ 
δηλωθεί κεφαλαλγία, διαταραχές τπς ομιλίας ή της όρα¬ 
σης, απώλεια μνήμης και επιληπτικές κρίσεις. Υπολογί¬ 
ζεται ότι 1 στα 5 άτομα που παθαίνουν εγκεφαλικό πριν 
την ηλικία των 40, μπορεί να έχουν Αντιφωσφολιπιδι- 


κό Σύνδρομο. 

Το εν λόγω Σύνδρομο μπορεί να επηρεάσει ιδιαίτερα 
τις γυναίκες κατά την εγκυμοσύνη, όπου η προδιάθεση 
για θρομβώσεις είναι ήδη αυξημένη. Στην εγκυμοσύ¬ 
νη οι θρόμβοι μπορεί να φράξουν τα μικρά αγγεία του 
πλακούντα προκαλώντας πρώιμους τοκετούς, λιποβαρή 
έμβρυα, προεκλαμψία ή διακοπή της κύησης και απο¬ 
βολή. Ποσοστό 15% του συνόλου των αυτόματων απο¬ 
βολών οφείλονται στο Αντιφωσφολιπιδικό Σύνδρομο. 

Η πρώιμη διάγνωση και έγκαιρη έναρξη θεραπείας 
συμβάλλει σημαντικά στην πρόληψη των επιπλοκών 
του Αντιφωσφολιπιδικού Συνδρόμου. Η αποφυγή του 
καπνίσματος επιβάλλεται. 

Στα άτομα που έχουν αντιφωσφολιπιδικό αντισώμα¬ 
τα στο αίμα, αλλά δεν έχουν εμφανίσει ποτέ θρομβώ¬ 
σεις συστήνεται η λήψη ασπιρίνης για σκοπούς πρόλη¬ 
ψης. Γυναίκες με θετικά αντιφωσφολιπιδικό αντισώμα¬ 
τα και επεισόδια αυτόματων αποβολών πρέπει να παρα- 
κολουθούνται στενά κατά τη διάρκεια της εγκυμοσύνης, 
να λαμβάνουν ασπιρίνη και υποδόριες ενέσεις με χα¬ 
μηλού μοριακού βάρους ηπαρίνη. Η θεραπεία με υδρο- 
ξυχλωροκίνη συμβάλλει σημαντικά στην αντιμετώπιση 
του Συνδρόμου αυτού και τείνει να χορηγείται και κατά 
τη διάρκεια της εγκυμοσύνης. 

Δρ Παρασκευή Χαραλάμπους 
Ρευμ ατολόγος 
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ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ 


Αθλητισμός και παιδιά 

Η άσκηση προάγει τη σωματική και ψυχική υγεία 


0 αθλητισμός για παιδιά είναι ευκαιρία για κοινω¬ 
νικοποίηση και εκπαίδευαη. Τα παιδιά μαθαίνουν 
να υπακούουν ατούς κανόνες για το καλό της ομά¬ 
δας και να σέβονται τα δικαιώματα των άλλων. Μα¬ 
θαίνουν, επίοης, να ανταγωνίζονται σε υγιείς συν¬ 
θήκες, όπου η ήττα είναι κάτι το αμελητέο. Μερικά 
οφέλη στο σύνολό τους είναι: 

Σωματικά οφέλη 

• Καλή φυσική κατάσταση. 

• Εκτόνωση του άγχους. 

• Δεξιότητα. Τα παιδιά αναγκάζονται να μάθουν τε¬ 
χνικές και με την επανάληψη εξασκούν την υπομο¬ 
νή, την επιμονή και τη φαντασία τους ως προς το 
πώς θα καταφέρουν το στόχο τους. 

• Υγιείς συνήθειες. Τα αθλήματα μας φέρνουν σε 
επαφή με το σώμα μας και το προσέχουμε πιο 
πολύ, αποφεύγουμε το κάπνισμα, τα ναρκωτικά, τα 
μη απαραίτητα ρίσκα. 

Προσωπικά οφέλη 

• Εκτιμάται η προετοιμασία. Αναπτύσσεται η αυτο¬ 
πειθαρχία και η επίγνωση της σημασίας που έχει η 
καλή προετοιμασία, διότι βλέπουν τη διαφορά στην 
απόδοσή τους. Μαθαίνουν από τα λάθη τους και 
δέχονται πιο εύκολα την εποικοδομητική κριτική 
ως εργαλείο προόδου. 

• Αποδοχή. Είναι ό,τι καλύτερο για να μάθει ο μελ¬ 
λοντικός ενήλικας να αντιμετωπίζει τις κακοτυχίες 
και τις απογοητεύσεις, είτε αυτές έρχονται σε μορ¬ 
φή μικροτραυματισμού είτε ως ήττα από κάποια 
άστοχη μπαλιά. Υπάρχει πάντα ο επόμενος αγώνας. 

Συμπεριφορά 

• Ευκαιρία ηγεσίας. Η ηγεσία θα βοηθήσει το παι¬ 
δί να αντιμετωπίσει τα θετικά ή αρνητικά σχόλια, 
να πάρει ευθύνες πάνω του, να οργανώσει παιχνί¬ 
δια και εξόδους και να αναπτύξει μια αίσθηση του 
δικαίου. 

• Ταυτότητα και ισορροπίες. Το να είσαι μέρος του 
συνόλου είναι πολύ σημαντικό για τα παιδιά. Το να 


λες «είμαι κολυμβητής» έχει μεγαλύτερη βαρύτητα 
για την εικόνα του εαυτού μας από το να λέμε απλά 
«κολυμπάω». 

• Διαχείριση χρόνου. Οι νεαροί αθλητές ξέρουν 
ότι έχουν να κάνουν τα μαθήματά τους, να κοιμη¬ 
θούν καλά και να διασκεδάσουν, οπότε δεν χάνουν 
άσκοπα τον καιρό τους. Μαθαίνουν να προγραμμα¬ 
τίζουν σωστά και δημιουργικά το χρόνο τους. 

• Μαθαίνουν τη σημασία του «θυσιάζω τώρα» για 
να αποκομίσω αύριο. Είναι η βάση της προσωπικής 
επιτυχίας στην κοινωνία μας και από τα μεγαλύτε¬ 
ρα μαθήματα ζωής. 

Κοινωνικά οφέλη 

• Οι σχέσεις με τα άλλα παιδιά. Δημιουργούνται 
σχέσεις μεταξύ των παικτών κτίζεται ένα κατα¬ 
φύγιο και υπάρχει στήριξη όταν τα πράγματα γύρω 
τους χαλάνε. 

• Ομαδικότπτα. Στην ομάδα, τα παιδιά μαθαίνουν να 
συνεργάζονται, να δίνουν και να παίρνουν, να περι¬ 
μένουν τη σειρά τους. 

• Διαφορετικότητα. Το παιδί έρχεται σε επαφή με 
παιδιά από διαφορετικά κοινωνικά στρώματα, είτε 
είναι σε δημόσια σχολεία είτε σε ιδιωτικά. 


Εψενα Χατζηβασιλείου 
Ψυχολόγος 
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Νέο πρόσωπο για τη διάσημη ξανθιά της ετοιμάζει η 
κατασκευάστρια εταιρεία ΜοίίθΙ. Η νέα εμφάνιση της 
ΒοΓάίθ θα είναι πιο «πράσινη», μετά τις επανειλημ¬ 
μένες κατηγορίες της Ογθθπρθθοθ πως η Μαίίθί κα¬ 
ταστρέφει τροπικά δάση για την κατασκευή και συ- 
σκευασία της κούκλας. 

Η εταιρεία δεσμεύτηκε να παράγει τα παιχνίδια της 
από ανακυκλωμένο χαρτί, κατά το μεγαλύτερο μέρος 
τους - δέσμευση την οποία θα εφαρμόσει άμεσα, 
μέσα στο 2011. Το ίδιο θα συμβεί και με τις συσκευ- 
ασίεςτης εταιρείας, στις οποίες θα χρησιμοποιούνται 
και ίνες που προέρχονται από δάση, όπου εφαρμό¬ 


ζονται οι αρχές της αειφόρου ανάπτυξης. Σύμφωνα 
με τις εκτιμήσεις της εταιρείας, το φιλικό προς το πε¬ 
ριβάλλον υλικό θα αποτελεί κατά 85% τπν πρώτη ύλπ 
για την κατασκευή των παιχνιδιών της ΜθΙΙθΙ. 

Η ΟΓθθπρθαοθ δήλωσε ικανοποιημένη με την παρα¬ 
πάνω εξέλιξη, τόνισε όμως πως θα συνεχίσει να πα¬ 
ρακολουθεί τη Μθίίθί για να διασφαλίσει πως η εται¬ 
ρεία θα παραμείνει πιστή στις δεσμεύσεις της. Πα¬ 
ράλληλα, η οργάνωση ενθαρρύνει και άλλους κα¬ 
τασκευαστές παιχνιδιών να αναλάβουν παρόμοιες 
πρωτοβουλίες για την προστασία των τροπικών δα¬ 
σών. 


θανατηφόρα ατμοσφαιρική ρύπανση 



Περισσότερα από 2 εκατομμύρια άνθρωποι πεθαίνουν 
κάθε χρόνο ανα την υφήλιο, από ασθένειες που σχετίζο¬ 
νται με την ατμοσφαιρική ρύπανση. Σε αυτό το απογοη- 
τευτικό συμπέρασμα κατέληξε πρόσφατη μελέτη που δι- 
ενήργησε ο Παγκόσμιος Οργανισμός Υγείας. Ο ΠΟΥ εκτι¬ 
μά πως 1,1 εκατομμύριο θάνατοι θα μπορούσαν να έχουν 
αποφευχθεί, εφόσον τηρούνταν οι κατάλληλες προδια¬ 
γραφές ασφαλείας. 

Οι επιβλαβείς συνέπειες της ατμοσφαιρικής ρύπανσης για 
τον ανθρώπινο οργανισμό οφείλονται στο ότι ο μολυσμένος 
αέρας εισέρχεται στους πνεύμονες και στο αίμα, και μπο¬ 
ρεί να προκαλέσει καρδιακές παθήσεις, καρκίνο του πνεύ¬ 
ματος και αναπνευστικές λοιμώξεις. Ως κύριες αιτίες της 
ατμοσφαιρικής μόλυνσης αναφέρονται τα μέσα μεταφο¬ 
ράς, η βιομηχανία, η χρήση της βιομάζας και άνθρακα στις 
κουζίνες αλλά και για θέρμανση, καθώς και οι μονάδες 
παραγωγής ηλεκτρικής ενέργειας που χρησιμοποιούν τον 
άνθρακα ως κυρίως καύσιμο. Αξίζει να σημειωθεί πως οι 
πιο επικίνδυνες εστίες μόλυνσης ανιχνεύτηκαν σε ραγδαία 
αναπτυσσόμενες χώρες όπως η Κίνα και η Ινδία. 
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Φθινοπωρινή μαγεία 

Διακοσμητικές παρεμβάσεις που ζεσταίνουν την ατμόσφαιρα 


Βρισκόμαστε στο φθινόπωρο και ήρθε π ώρα να με¬ 
τατρέψουμε το σπίτι μας σε μια ζεστή, ευχάριστη 
αγκαλιά. Αντί να μελαγχολήσουμε, αλλάζουμε χρώ¬ 
ματα και υφάσματα, επιστρατεύουμε μικρά διακοσμη- 
τικά μυστικά και με διάθεση σπιτόγατων μεταμορφώ¬ 
νουμε το σπίτι μας, ώστε να αισθανόμαστε άνετα και 
όμορφα όλες τις ώρες της ημέρας. 

Τέχνη που... τρώγεται! 

Αγοράστε άφθονα φρούτα εποχής, όπως μήλα, αχλά¬ 
δια, κολοκύθες, ξηρούς καρπούς, καλαμπόκι και γε¬ 
μίστε μια απλή ξύλινη γαβάθα με τους φθινοπωρι¬ 
νούς καρπούς της φύσης. Μπορείτε να στολίσετε με 
αυτό τον τρόπο το ράφι πάνω από το τζάκι ή τον μπου¬ 
φέ της κουζίνας. Απολαύστε τα φρούτα στο καθημε¬ 
ρινό σας μενού και συμπληρώστε τη σύνθεση ύστερα 
από κάθε γεύμα. 

Η σωστή διακόσμηση ξεκινά από την είσοδο. Αυτό το 
σημείο του σπιτιού θα πρέπει να δίνει το φθινοπωρινό 
τόνο που θα χαρακτηρίσει και τους υπόλοιπους χώ¬ 
ρους, ενώ είναι το ιδανικό μέρος για να προσαρμόσε¬ 
τε άκρως χρηστικά έπιπλα και στοιχεία: τοποθετήστε 
ένα όμορφο καφέ πατάκι καλωσορίσματος στην πόρ¬ 
τα, έναν ξύλινο καλόγερο κάπου κοντά, καθώς επίσης 
και μια ομπρελοθήκη. 


καλεί για παραμονή στο σπίτι. Από τις βόλτες στην 
αγορά, μην ξεχάσετε να εφοδιαστείτε με πολλά κεριά 
και κηροπήγια, αφού τα φθινοπωρινά βραδάκια, όταν 
σουρουπώνει, θα τ’ ανάβετε για να δημιουργήσετε μια 
ζεστή ατμόσφαιρα. Μην φοβηθείτε να χαλάσετε κάτι 
παραπάνω, αφού είναι προτιμότερο να πάρετε μεγάλα 
κεριά που δεν τελειώνουν γρήγορα και είναι αρωματι¬ 
κά. Το απαλό τους άρωμα θα σας ηρεμεί και θα βελτι¬ 
ώνει την ψυχική σας διάθεση. 

Επειδή τη μεγάλη διαφορά στη διακόσμηση ενός χώ¬ 
ρου τπν κάνει χωρίς αμφιβολία ο φωτισμός, αν δια¬ 
θέτετε ήδη φωτιστικά, επιτραπέζια ή δαπέδου, μπο¬ 
ρείτε να αλλάξετε τα «καπέλα» τους με νέα, που επι¬ 
τυγχάνουν μαλακό φωτισμό, με εκείνη τπ χρυσαφέ¬ 
νια υφή που δημιουργεί την αίσθηση ενός ασφαλούς, 
σοζγ χώρου. 

Ανάλογες διακοσμητικές παρεμβάσεις πρέπει να γί¬ 
νουν σε όλους τους χώρους του σπιτιού. Στο υπνο¬ 
δωμάτιο προσθέστε μια λεπτή μάλλινη κουβέρτα στην 
άκρη του κρεβατιού σας σε γήινες αποχρώσεις, όπως 
σοκολατί ή μπεζ, για να ταιριάζει με τα σεντόνια ή το 
κρεβάτι σας, αν αυτό είναι ξύλινο. Μικρά διακοσμητι- 
κά μαξιλαράκια στους τόνους που χαρακτηρίζουν το 
δωμάτιο είναι επίσης μια ταιριαστή νότα. Το ίδιο ισχύ¬ 
ει και για το καθιστικό. 


Κεριά και φωτιστικά 

Στρώστε τα χαλιά σας, που θα ζεστάνουν αυτόματα το 
χώρο και θα του προσδώσουν μια αίσθηση που προ- 


Μαρούσια Χαραλαμπίδου 
Διακοσμήτρια εσωτερικών χώρων 
και σύμβουλος ίθΠ9 εήυί 
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Η ανακύκλωση είναι εύκολη υπόθεση... 




Δύσκολα είναι να καταλάβω άη η γη 

είν» ατρσνϊ^ ^ ^ ηεφΤΟϋμε! 

Πυ <; Είναι βυνοτόν ο άνθρωπος να το&βεύει 

και να περπατά στο φεγγάρι... 
ι._ηανακύκλωσηείναιηακνιβι!.. 


-Η Οι ·ϊυθ9ΐ£ΐκ3α^Ε«; ΡΛ10 Γηλααιι^ύι μετιοοιίύύλΑα 

και 5ο:υ=]α μείοΑλίκα; ουο*Συαϋ«ις και χαρτόκουτα 
πσ« ΓϊΕριέχαΐίν υγρώ| μπο«οι^ αης βιάφπνες 
οα*ΏυΑκ; η υτοικ μπλε κύιΰο^ 

+ Τα κορτύκοίίΓα, οί ΕφπμΕρι&Ες, τα πιριοΐιΐκύ και αΜα 
ξηρά χαρπώ μπαίνουν σος χπψέ οακούΑΕς ή 
στο^κ κοφέ κάδους·. 

+ Τα γυάίιΝΐΓ μπαυκόΑια και βοζαιοα και αι άλλες 
γη&ηζς ουοκίυικιϊξς μπαίνουν ςττουχ; πρήσινουι: 
κάδους σχάμαιος χαμοήνας. 


ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΕ ΣΩΣΤΑ 

ΠΠ Η ΠΗ 

ΐ^ίϊϊίιΡ (^2ι22ι2Ρ 


2Γ66Π άβΐ 

Κύΐϊ&υΐβ 

Ιΐ^Υ^ί-ίΓβτΜί^Γΐ^Μί- ^ 




ΜΟΥΣΕΙΑ 



Σκιαγραφεί τη μακρά ιστορία του 
πολιτισμού του νησιού μας από 
τους προϊστορικούς χρόνους έως 
την πρώιμη χριστιανική περίοδο. 
Σημαντικά εκθέματα αποτελούν 
τα ειδώλια της Αγίας Ειρήνης, το 
άγαλμα της Αφροδίτης των Σολών, 
μια συλλογή χρυσών κοσμημάτων 
και ευρήματα από τους βασιλι¬ 
κούς τάφους της Σαλαμίνας. 

Τρίτη, Πέμπτη, Ποροσκευή 8:00- 
16:00, Τετάρτη 8:00-17:00, Σάββατο 
9:00-16:00, Κυριακή 10:00-13:00 
Διεύθ.: Μουσείου 1, τηλ: 
22865864/888 


ΕΠΙΣΠΙΠΕΧΞΙΠ·] 



«Ευρωπαϊκό Μουσείο 
της Χρονιάς 1991» 

Τα αντικείμενα που φιλοξενούνται 
στους μόνιμους εκθεσιακούς χώ¬ 
ρους του μουσείου προσφέρουν 
στον επισκέπτη ένα ταξίδι μέσα από 
την ιστορία της Λευκωσίας, από τη 
χαλκολιθική περίοδο (3900 π.Χ.) μέ¬ 
χρι σήμερα. Τη διαδρομή στην ιστο¬ 
ρία της Λευκωσίας εμπλουτίζουν 
διαδραστικοί σταθμοί-παιχνίδια, κα¬ 
θώς και μια παραγωγή εικονικής 
πραγματικότητας. 

Τρίτη-Κυριακή 10:00-16:30 
Διεύθ.: Ιπποκράτους 19, Λαϊκή 
Γειτονιά, τηλ: 22661475,22673375 


ΕΘΝΟΛΟΓΙΚΟ ΜΟΥΣΕΙΟ (Οικία 
Χατζηγεωργάκη Κορνέσιου) | 


Τα δωμάτια του πάνω ορόφου του 
αρχοντικού διαμορφώθηκαν ως 
εκθεσιακοί χώροι, στους οποίους 
εκτίθενται διάφορα αντικείμενα της 
βυζαντινής και της μεσαιωνικής 



περιόδου, όπως και των οθωμανι¬ 
κών και νεότερων χρόνων. Ξεχωρι¬ 
στό σημείο αναφοράς είναι το Δω¬ 
μάτιο Φιλοξενίας ή Οντάς. 

Τρίτη, Πέμπτη, Ποροσκευή 8:30- 
15:30, Τετάρτη 8:30-17:00, Σάββα¬ 
το 9:30-15:30 

Διεύθ.: Πατριάρχου Γρηγορίου 20, 
τηλ: 22305316 


ΕΘΝΟΓΡΑΦΙΚΟ ΜΟΥΣΕΙΟ ΚΥΠΡΟΥ 
(Μουσείο Λαϊκής Τέχνης) 


Περιλαμβάνει μεγάλη συλλογή κυ¬ 
πριακής λαϊκής τέχνης του 19ου 
αιώνα και των αρχών του 20ού. Ξυ¬ 
λόγλυπτα, εργόχειρα και κεντήμα¬ 
τα, είδη αγγειοπλαστικής, κυπρι¬ 
ακές ενδυμασίες και υφαντά στον 
αργαλειό είναι μερικά από τα εκ¬ 
θέματα. 

Τρίτη-Ποροσκευή 9:30-16:00, Σάβ¬ 
βατο 9:00-13:00 

Διεύθ.: Πλατεία Αρχ. Κυπριανού, 
τηλ: 22432578 

Ι·1.Μι·^ΙΚ·1Η ; ΜΜ 


>Χ)ΕΠΙΣΚΟΠΟΥ ΜΑΚΑΡΙΟΥ 


Βυζαντινό Μουσείο και Συλλογές 

Κατέχει την πιο πλούσια συλλογή 
βυζαντινών φορητών εικόνων από 
ολόκληρη την Κύπρο, καθώς και τα 
μοναδικά παλαιοχριστιανικά ψηφι¬ 
δωτά από την εκκλησία της Πανα¬ 


γίας της Κανακαριάς της κατεχό- 
μενης Καρπασίας. Οι συλλογές τέ¬ 
χνης περιλαμβάνουν ελαιογραφίες, 
χάρτες, σχέδια και άλλα έργα με 
ιστορικό ενδιαφέρον. 

Ευρωπαϊκή Γκαλερί Τέχνης 
Παρουσιάζει 120 πίνακες λαδομπο¬ 
γιάς διαφόρων ευρωπαϊκών σχο¬ 
λών τέχνης της περιόδου 16ος-19ος 
αιώνας. Στο υπόγειο στεγάζεται η 
πλούσια βιβλιοθήκη της Φανερω¬ 
μένης με μεγάλο αρχείο κυπριακών 
εκδόσεων και εφημερίδων. 

Γκαλερί Ελληνικής Επανάστασης 
Περιλαμβάνει χάρτες, χαλκογρα¬ 
φίες και πίνακες που απεικονίζουν 
άτομα και γεγονότα από την ελλη¬ 
νική Επανάσταση, καθώς και πίνα¬ 
κες Ελλήνων ζωγράφων με θέματα 
από την ελληνική μυθολογία. 
Δευτέρα-Παροσκευή 9:00-16:30, 
Σάββατο 9:00-13:00 
Διεύθ.: Πλατεία Αρχ. Κυπριανού, 
χώρος Αρχιεπισκοπικού Μεγά¬ 
ρου, τηλ: 22430008 


ΜΟΥΣΕΙΟ ΕΘΝΙΚΟΥ ΑΓΟΝΟΣ 


Περιλαμβάνει έγγραφα, φωτο¬ 
γραφίες και άλλα ενθυμήματα του 
Εθνικού Απελευθερωτικού Αγώνα 
1955-1959. 

Δευτέρα-Παρασκευή 8:00-14:00, 
Πέμπτη 15:30-17:30 (κλειστό τα 
απογεύματα, τους μήνες Ιούλιο κοι 
Αύγουστο) 

Διευθ.: Πλατεία Αρχ. Κυπριανού, 
τηλ: 22305878 


ΜΟΥΣΕΙΑ ΠΑΓΚΥΠΡΙΟΥ 


Εκτός από το μουσείο της ιστορί¬ 
ας του σχολείου, υπάρχει αρχαιο¬ 
λογική και νομισματική συλλογή, 
συλλογές παλαιών χαρτών και πα¬ 
λαιών όπλων, αλλά και πινακοθή¬ 
κη με έργα διακεκριμένων Κυπρί- 


























ων ζωγράφων, που διετέλεσαν κα¬ 
θηγητές και μαθητές του σχολεί¬ 
ου, και μουσείο φυσικής ιστορίας. 
Ένα δείγμα γοτθικής γλυπτικής, 
μοναδικό στην Κύπρο, συμπληρώ¬ 
νει τις συλλογές του μουσείου. 
Δευτέρα, Τρίτη, Πέμπτη, Παρα¬ 
σκευή 9:00-15:30, Τετάρτη 9:00- 
17:00, Σάββατο 9:00-13:00 
Διεύθ.: Αγίου Ιωάννου και Θησέως 
(δίπλα από το Παγκύπριο Γυμνά¬ 
σιο), τηλ: 22466014,22466021 


ΕΕΙΟ ΣΥΛΛΟΓΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΥ 


Ι!υ»Ιί3^!1*Γ^·Ι^ΪΙΐ™ 

Η συλλογή καλύπτει ένα ευρύ φά¬ 
σμα της κυπριακής ιστορίας και αρ¬ 
χαιολογίας, από την πρώιμη επο¬ 
χή του Χαλκού (2500 π.Χ.) έως και 
τη μεσαιωνική περίοδο (16ος αιώ¬ 
νας). Περιλαμβάνει εξαιρετικά δείγ¬ 
ματα μυκηναϊκής κεραμικής όπως 
επίσης και αντιπροσωπευτικά δείγ¬ 
ματα κεραμικής της γεωμετρικής, 
αρχαϊκής, κλασσικής, ρωμαϊκής και 
μεσαιωνικής περιόδου, πήλινα ει¬ 
δώλια, μια σημαντική συλλογή λί¬ 
θινων γλυπτών και σφραγίδων, κο¬ 
σμήματα, νομίσματα και χάλκινα 
αντικείμενα. 

Καθημερινά 10:00-19:00 

Διεύθ.: Πολιτιστικό Ίδρυμα Τρά¬ 
πεζας Κύπρου, Φανερωμένης 
86-88-90, τηλ: 22128157 


(ΜΟΥΣΕΙΟ ΙΣΤΟΡΙΑΣ ΤΗΣ 


Ι!νηυΜΝ!Ν!ί·]!ΙΗ!Ρ^·]Μ·Ι^ 

Η συλλογή αποκαλύπτει την εξέλιξη 
του κυπριακού νομίσματος από τα 
πρώτα νομίσματα του 6ου αιώνα π.Χ. 
μέχρι τη σύγχρονη εποχή, μέσα από 


370 νομίσματα, χωρισμένα σε εννέα 
χρονολογικά τμήματα και εκτεθειμέ¬ 
να σε 20 βιτρίνες, η καθεμιά από αυ¬ 
τές αφιερωμένη σε μια συγκεκριμέ¬ 
νη ιστορική περίοδο από την αρχαι¬ 
ότητα μέχρι σήμερα. 

Καθημερινά 10:00-19:00 
Διεύθ.: Πολιτιστικό Ίδρυμα Τρά¬ 
πεζας Κύπρου, Φανερωμένης 
86-88-90, τηλ: 22128157 


ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ Μ ΑΕΡΙ Ν ■ 
ίΑΙΚΙ ΒΑΝΚ - ΜΟΥΣΕΙΟ ΒΥΡΩΝΟΣ 


Παρουσιάζει την έκθεση «Τέχνη 
Εστί... Η τέχνη της Κύπρου μέσα 
από τους αιώνες». Η σκηνογραφη- 
μένη αυτή έκθεση παρουσιάζει την 
εξέλιξη και τον κοινωνικό ρόλο της 
κυπριακής τέχνης από την αρχαιό¬ 
τητα μέχρι τις μέρες μας. με επιλο¬ 
γές από τη Συλλογή Αρχαιοτήτων, 
την Εθνογραφική Συλλογή, καθώς 
και τη Συλλογή Σύγχρονης Τέχνης 
της ΜοιΤίη ΕοϊΚί ΒοηΚ 
Δευτέρα-Παρασκευή: 10:00-13:00, 
1500-20:00 και Σάββατο: 10:00-14:00 
Διεύθ.: Λεωφόρος Βύρωνος 32, 
τηλ: 22718601/5 

.. . 

Συνδυάζει τη μοντέρνα αισθητική δι¬ 
άσταση με την απρόσκοπτη και ολο¬ 
κληρωμένη θέα της πόλης. Εξοπλι¬ 
σμένο με τηλεσκόπια και επεξη¬ 
γηματικούς πίνακες, ηχογραφημέ- 
νη ιστορική αφήγηση σε διάφορες 
γλώσσες, φωτογραφίες και περιγρα¬ 
φές ώστε οι επισκέπτες να ενημε¬ 
ρώνονται για την κοινωνική και ιστο¬ 
ρική ανάπτυξη της Λευκωσίας. 
Μάης-Σεπτέμβρης: Δευτέ- 
ρα-Κυριακή 10:00-20:00, Οκτώ- 
βρης-Απρίλης: Δευτέρα-Σάββατο 
9:30-17:00 

Διεύθ.: Οδός Λήδρας, Πύργος Σια- 
κόλα, τηλ: 22679369 


ΚΥ ΠΡΙΑΚΟ ΜΟΥΣΕΙΟ ΙΣΤΟΡΙΚΗΣ 
ΜΟΤΟΣΙΚΛΕΤΑΣ· 


Εκτίθενται 150 μοτοσικλέτες από το 
1914-1983. Αξιόλογα κομμάτια θε¬ 
ωρούνται τρεις μηχανές της αστυ¬ 
νομίας, οι οποίες συνόδευαν τον 
Αρχιεπίσκοπο Μακάριο, η μηχα¬ 
νή του ήρωα της ΕΟΚΑ Στυλιανού 
Λένα και στρατιωτικές μοτοσικλέ¬ 
τες του Β' Παγκοσμίου Πολέμου. 
Δευτέρα-Παρασκευή 9:00-13:00, 
15:00-19:00, Σάββατο 9:00-14:00 
Διεύθ.: Γρανίκου 44, τηλ: 
22680222,99543215 


ΓΑΧΥΔΡΟΜΙΚΟ ΜΟΥΣΕΙΟ 


Στεγάζει έκθεση αφιερωμένη στην 
ανάπτυξη των ταχυδρομικών υπη¬ 
ρεσιών στην Κύπρο και μια συλλο¬ 
γή γραμματοσήμων από το 18ο αι¬ 
ώνα έως σήμερα. 
Δευτέρα-Παρασκευή 9:00-15.00, 
Σάββατο 9:00-13:00 
Διεύθ.: Αγίου Σάββα 3Β, τηλ: 
22304711,22760522 



Τα εκθέματα -τρισδιάστατες κατα¬ 
σκευές, διαδραστικά παιχνίδια κ.ά.- 
ανανεώνονται ανά τακτά χρονικά δι¬ 
αστήματα και αφορούν οποιαδήποτε 
θεματολογία βοηθά το παιδί να αγα¬ 
πήσει τον κόσμο στον οποίο ζει. 
Δευτέρα-Παρασκευή 8:00-1:00 (για 
σχολικές ή άλλες ομάδες κατό¬ 
πιν κράτησης), Τετάρτη 16:00-18:30, 
Σάββατο 10:00-1.-00 (για ελεύθε¬ 
ρους επισκέπτες) 

Διεύθ.: Θησέως 68, Ταχτ-ελ-Καλέ, 
τηλ.: 22332233 
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ΟΡΘΟΔΟΞΟΙ ΝΑΟΙ ΣΤΟ ΔΗΜΟ ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ 


ΙΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ (ΣΙΝΑ)| 


Μετόχιο της Ιερός Μονής Σινά, 
οτην οδό Ταγματάρχου Δημ. Που¬ 
λιού 28, στη Λευκωσία. 

Τηλέφωνο: 22781224 


ΓΙΑ ΒΑΡΒΑΡΑ ΚΑΪΜΑΚΛΉ 


Η ανέγερση της εκκλησίας άρχι¬ 
σε το 1897 και ολοκληρώθηκε το 
1920. Βρίσκεται στην πλατεία Αγί¬ 
ας Βαρβάρας στο Καϊμακλί. Είναι 
ανοικτή καθημερινά. 

Τηλέφωνο: 22436486 


ΓΙΟΙ ΙΟΛΟΓΗΤΕΣ 


Η εκκλησία είναι αφιερωμένη 
στους τρεις Αγίους Ομολογητές 
Γουρία, Σαμωνά καιΆβιβο. Βρί¬ 
σκεται μεταξύ των οδών Ανδρέα 
Μιαούλη, Τήνου, Μάρκου Μπό- 
τσαρη και Αγίων Ομολογητών 
στην ομώνυμη ενορία. 
Τηλέφωνο: 22663059 



«.1·Μ!·Η!ΙΙ.» 


Η εκκλησία κτίστηκε το 18ο αι¬ 
ώνα. Βρίσκεται στην οδό Αγίου 
Αντωνίου στην παλιά Λευκωσία. 
Είναι ανοικτή καθημερινά μέχρι 
τις 11:00 το πρωί. 

Τηλέφωνο: 22432838 


ΊΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡ 


Μετόχιο της Μονής Μαχαιρά, στον 
πεζόδρομο της οδού Ονασαγόρου. 
Ο ναός κτίστηκε από τον Εθνο¬ 
μάρτυρα Κυπριανό, το 1804. 

Τηλέφωνο: 22664737 


ΓΙΟΣ ΚΑΣΣΙΑΝΟΣ 



Κτίστηκε το 19ο αιώνα. Πολύτι¬ 
μο κειμήλιο της εκκλησίας είναι 
ο «σκούφος» του Αγίου Κασσια- 
νού, ο οποίος θεωρείται θαυμα¬ 
τουργός. Βρίσκεται στην οδό Αγί¬ 
ου Κασσιανού, στην παλιά Λευ¬ 
κωσία. Είναι ανοικτός καθημερι¬ 
νά, 8:00π.μ.-1:00μ.μ. 

Τηλέφωνο: 22774947 


ΓΙΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΛΥΚΑΒΚΊΌ 


Βρίσκεται στη γωνία της οδού 
Κλισόβης με τη λεωφόρο Καλλι- 
πόλεως στο Λυκαβητό. Τα εγκαί¬ 
νια του ναού τελέστηκαν στις 29 
Απριλίου 1965. 

Τηλέφωνο: 22753284 


ΊΟΣ ΠΟΛΥΔΩΡΟΣ 


Βρίσκεται στο Καϊμακλί, στην πε¬ 
ριοχή Βορείου Πόλου. Αναμένε¬ 
ται να λειτουργήσει κανονικά το 
Σεπτέμβριο του 2011 (η ανέγερσή 
του άρχισε το 2005). 

Τηλέφωνο: 22436486 


Μ3ΙΣΜΞ 

Φιλοξενεί τις θαυματουργικές ει¬ 
κόνες του Αγίου Γεωργίου του 
Εξορινού και του Αγίου Φανουρί¬ 
ου. Βρίσκεται στην παλιά Λευκω¬ 
σία, στη γωνία των οδών Αισχύ¬ 
λου και Αγίου Σάββα. Ανοικτός 
καθημερινά, 6:30π.μ.-12μ.μ. και 
από τις 2:00μ.μ.-5:30μ.μ. 
Τηλέφωνο: 22755120 


ΠΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝΑΣ 


Ο Ιερός Ναός Αγίου Σπυρίδωνα 
(Παλαιού Κοιμητηρίου) βρίσκεται 
ανάμεσα στη λεωφόρο Μακαρίου Π 
(πίσω από τον Αστυνομικό Σταθμό 
Λυκαβητού) και την οδό Αυλώνος. 
Τηλέφωνο: 22767041 

>Μ,Ι!Ι»,Ι!ΝΗ!ΗΙ!Ι.·Π 


ΚΑΙ ΕΛΕΝΗΣ 


Ο κοιμητηριακός ναός Αγίων Κων¬ 
σταντίνου και Ελένης («Νέον Κοι- 
μητήριον Λευκωσίας»), στην Παλ- 
λουριώτισσα, βρίσκεται στη λεω¬ 
φόρο Λάρνακος. Εγκαινιάστηκε 
στις 23 Μαΐου 1954. Φιλοξενεί μι¬ 
κρό τεμάχιο του Τιμίου Ξύλου. Ο 
ναός είναι ανοικτός καθημερινά. 
Τηλέφωνο: 22344441 


ιΠΟΣΪΌΛΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ 


Εκκλησάκι στην αυλή του Δημο¬ 
τικού Σχολείου Αγίου Ανδρέα. 

Η κατάθεση του θεμέλιου λίθου 
έγινε την 27η Οκτωβρίου 1994. 

ΈΖΣΞΜ3ΖΚΕ2Μ 

Το έτος ανέγερσης υπολογίζεται 
μέσα στην περίοδο της Φραγκο¬ 
κρατίας (1191-1489). Βρίσκεται 
στη γωνία των οδών Αρχαγγέλου 
Μιχαήλ και Σπύρου Πρωτοπαπά. 
Τηλέφωνο: 22346026 



Κατά τον αρχιμανδρίτη Κυπρια¬ 
νό, η σημερινή εκκλησία του Τρυ- 
πιώτη (αφιερωμένη στον Αρχάγ¬ 
γελο Μιχαήλ) αντικατέστησε είτε 
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το μοναστήρι Σέργιου Φλάτρου 
είτε εκείνο τπς Παναγίας των Αν¬ 
δρείων. Βρίσκεται στη γωνία των 
οδών Αρχαγγέλου Μιχαήλ και Σό- 
λωνος στην παλιά Λευκωσία. 
Τηλέφωνο: 22663601 


ΚΑΘΕΔΡΙΚΟΣ ΝΑΟΣ 


ΓΛί[»ΐΐίι7Λ:ι:[»ϊϊ 

Ο καθεδρικός ναός του Αγίου 
Ιωάννου του θεολόγου κτίστη¬ 
κε (γύρω στο 1662) στο χώρο της 
Μονής του Αγίου Ιωάννου του 
Πίπη. Βρίσκεται στην πλατεία Αρ¬ 
χιεπισκόπου Κυπριανού, δίπλα 
από την Αρχιεπισκοπή. 
Τηλέφωνο: 22430587 



Μετόχι της Μονής Σταυροβουνίου, 
στην οδό Καλογραιών 3, στο Καϊ- 
μακλί. Κτίστηκε το 1928, όμως τα 
εγκαίνια του ναού έγιναν στις 17 
Μαΐου 2010. Ανοίγει για θεία Λει¬ 
τουργία τέσσερις φορές το χρό¬ 
νο, στη γιορτή της Μεταμορφώσε- 
ως του Κυρίου (6 Αυγούστου), του 
Αποστόλου Ανδρέα (30 Νοεμβρί¬ 
ου), στην Υπαπαντή του Κυρίου (2 
Φεβρουάριου) και των Αγίων Κων¬ 
σταντίνου και Ελένης (21 Μαΐου). 


ΠΑΝΑΓΙΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΤΡΙΑ | 
ΠΑΛΛΟΥΡΙΩΤΙΣΣΑΣ· 


Ο μεγαλύτερος ναός στην περιοχή 


του δήμου Λευκωσίας. Κτίστηκε 
το 1963. Βρίσκεται στη συμβολή 
των λεωφόρων Πουλίου Καποτά 
και Αγίου Ανδρέου στην Παλλου- 
ριώτισσα. Φιλοξενεί τη θαυμα¬ 
τουργή εικόνα τπς Παναγίας τπς 
Χαρδακιώτισσας και τα λείψανα 
του Αγίου Δημπτριανού. Ο ναός 
είναι ανοικτός καθημερινά. 
Τηλέφωνα: 22459760 


ΠΑΝΑΓΙΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΤΡΙΑ Β 
ΤΗΣ ΤΗΝΟΥ (ΠΑΛΛΟΥΡΙΩΤΙΣΣΑΣ)! 


Στην αυλή του Γυμνασίου και 
Λυκείου Παλλουριώτισσας βρί¬ 
σκεται μια μικρή εκκλησία, η 
οποία είναι αφιερωμένη στην 
Παναγία Ευαγγελίστρια της Τή¬ 
νου. Η θεμελίωση του ναού έγι¬ 
νε το 1965. 


ΠΑΝΑΓΙΑ ΠΑΛΛΟΥΡΙΩΤΙΣΣΑΣ 


Είναι κτισμένη στο χώρο όπου 
κατά τη Φραγκοκρατία λειτουρ¬ 
γούσε η Ιερά Μονή της Παναγίας 
Παλλουριώτισσας (από τις παλαι- 
ότερες γυναικείες μονές της Κύ¬ 
πρου). Βρίσκεται στην οδό Πα¬ 
ναγίας. 

Τηλέφωνο: 22459760 

Ο μεγαλύτερος σε μέγεθος ορ¬ 
θόδοξος ναός στην εντός τειχών 
Λευκωσία. Τα εγκαίνια του ναού 
έγιναν στις 5 Ιουνίου 1911. Βρί¬ 
σκεται στην οδό Φανερωμένης 
και είναι ανοικτός καθημερινά. 
Τηλέφωνο: 22673296 


■·ΐ!ΐι.Μ·υ.Η*];ι.η 

Η ανέγερση του ναού ξεκίνησε 
γύρω στο 1972, όμως τα εγκαίνια 
έγιναν το 1980. Βρίσκεται στη λεω¬ 
φόρο Προδρόμου. 

Τηλέφωνο: 22670632 



Ο αρχαιότερος ναός βυζαντινού 
ρυθμού της εντός των τειχών Λευ¬ 
κωσίας. Βρίσκεται στην οδό Χρυ- 
σαλινιωτίσσης και είναι ανοικτός 
καθημερινά, 6:30π.μ.-2:30μ.μ. 
Τηλέφωνο: 22430857 

πζεμπςμεμ 

Άγιος Γεώργιος ο θεραπευτής (να- 
ΐδριο στο λόφο της ΠΑΣΥΔΥ, στην 
οδό Ανδρέα Δημητρίου), Αγία θέ¬ 
κλα (στη βάση των ενετικών τει¬ 
χών της Λευκωσίας, κάτω από 
την οδό Κωνσταντίνου Παλαιολό¬ 
γου, στο γήπεδο του Ολυμπιακού) 
και Άγιος Νικόλαος (στην οδό Θη¬ 
σέως, στην παλιά Λευκωσία). Άγι¬ 
ος Τριφύλλιος, παρεκκλήσι στην 
αυλή του Δημοτικού Σχολείου 
Ελένειον. Εγκαινιάστηκε στις 13 
Ιουνίου 1992. (Ο Αγιος Τριφύλλιος 
είναι ο πολιούχος άγιος της Λευ¬ 
κωσίας). 


ΟΡΙΑ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ 
Ή ΣΤΗ ΝΕΚΡΗ ΖΩΝΗ· 


Άγιος Γεώργιος Λευκωσίας (στη 
Νεκρή Ζώνη, στον κήπο του Δη¬ 
μοτικού Αγίου Κασσιανού), Άγιος 
Δημήτριος Καϊμακλίου, Άγιος Δη- 
μητριανός Ομορφίτας, Άγιος Ιάκω¬ 
βος ο Πέρσης (στη Νεκρή Ζώνη), 
Απόστολος Ανδρέας Νεαπόλεως, 
Απόστολος Λουκάς (στην ομώνυ¬ 
μη κατεχόμενη ενορία) και Πανα¬ 
γία του Τράχωνα. 
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ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗ ΔΗΜΟΤΟΝ 


χρήσιμα τηλέφωνα 
δήμου Λευκωσίας | 


Γραφείο Εξυπηρέτησης 
και Πληροφόρησης Δημοτών 

Δημαρχείο 
(Πλατεία Ελευθερίας) 
Καϊμακλί 
Λήδρας 

22 797 007 

Τηλεφωνικό κέντρο 

22 797 000 

Γραφείο Δημάρχου 

22 797 001 

Δημοτικός Γραμματέας 

22 797 002 

Δημοτικός Μηχανικός 

22 797430 

Γραφείο Ευρωπαϊκών 
Υποθέσεων 

22 797590 

Πολιτιστική Υπηρεσία 

22 797 004 

Εκπαιδευτικό Κέντρο 
Παιδιών 

22 797400 

Ολυμπιακό Κολυμβητήριο 

22 774472 

Δημοτικό Κολυμβητήριο 

22 797 646 

Δημοτικό Κοιμητήριο 

22 610 908 
22 797190 
99 67 31 67 


Σημεία διανομής «Πρωτεύουσας» 

Μπορείτε να προμηθευτείτε δωρεάν το περιοδικό «Πρωτεύουσα» 
από τα πιο κάτω σημεία: 


Δημαρχείο Λευκωσίας 

• Πολιτιστικό Κέντρο «Πύλη 
Αμμοχώστου» 

Αίθουσα «Μελίνα Μερκούρη» 

• Πολυδύναμο Δημοτικό Κέντρο 

• Πολυδύναμο Δημοτικό 
Κέντρο «Παλιά Αγορά 
Παλλουριώτισσας» 

• Δημοτικό Κέντρο Τεχνών 
Λεβέντειο Δημοτικό Μουσείο 

• Αχίλλειος Δημοτική 
Βιβλιοθήκη 

Πολιτιστικό Κέντρο «Μύλοι» 

• Κινηματοθέατρο Παλλάς 
Γραφείο Πληροφοριών 
Λήδρας 

• ΓΕΠΔ - Ηπείρου 

• ΓΕΠΔ - Καϊμακλίου 

• ΕΒΕΛ 

• ΚΕΒΕ 

Φούρνοι Πανδώρα (Διγενή 


Ακρίτα) 

Φούρνοι Πανδώρα (Καντάρας 

Καϊμακλί) 

ίΐ Ρογπο (Λήδρας) 

ΡΙαγοθ Οθίέ (Κυριάκου Μάτση) 
Βθητώοο ΚθδΙθυΓθηΙ (Λήδρας) 
Οήΐη3 Βρΐοθδ (Πινδάρου) 
ΒΙογϊ3 ]θ3Π5 (Σπύρου 
Κυπριανού, Καντάρας 
Καϊμακλί) 

ϋ3 οαρο (Λεωφ. Μακαρίου Γ') 
Ι_θ 03ίέ (Λεωφ. Μακαρίου Γ') 
Μοηάο 03ίθ (Λεωφ. 

Μακαρίου Γ') 

ΡΙο (Λήδρας) 

5ΐ3Γ0υοΚ5 (Θεμιστοκλή 
Δέρβη) 

Οθ5ί3 Οαίθ (Σπύρου 
Κυπριανού) 

Καλά Καθούμενα 
(Φανερωμένη) 

Οκτάνα 


ωράριο υπηρεσιών του 

Το ωράριο λειτουργίας 
των υπηρεσιών του δήμου 
Λευκωσίας είναι: Δευτέρα, Τρίτη, 
Πέμπτη, Παρασκευή 7:30-14:30 
και Τετάρτη από τις 7:30-14:30 
και 15:00-18:00. Οι ώρες 
εξυπηρέτησης του κοινού στις 
πιο κάτω υπηρεσίες είναι: 
Δημοτικό Ταμείο: Δευτέρα, Τρίτη, 
Πέμπτη, Παρασκευή 8:00-13:00 
και Τετάρτη από τις 8:00-13:00 και 
15:00-17:00. 

Τεχνική Υπηρεσία: Δευτέρα, 

Τρίτη, Πέμπτη, Παρασκευή 




δήμου 


* 



11:00-13:00 και Τετάρτη από τις 
11:00-13:00 και 15:00-18:00 
Ταμείο Τεχνικής Υπηρεσίας: 

Δευτέρα, Τρίτη, Πέμπτη, 
Παρασκευή 11:00-13:00 και 
Τετάρτη από τις 11:00-13:00 και 
15:00-17:00. 
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ώρες λειτουργίας πολιτιστικών κέντρων 

3ΧΠΠΉΕΣΠ2ΙΜΠΠ 

ΕΕΞΕ3ΠΠ32ΕΠΠ 


ΠΥΛΗ ΑΜΜΟΧΩΣΤΟΥ 


Ώρες λειτουργίας: 

10:00-13:00,17:00-20:00 
Λεωφ. Αθήνας, Λευκωσία 
Τηλ: 22797660 


ΠΟΛΥΔΥΝΑΜΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ 
ΚΕΝΤΡΟ ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ·· 


Ώρες λειτουργίας: 7:30-1430 
Οδός Νικηφόρου Φωκά 40, 
Λευκωσία 

Τηλ: 22797850,22797860 
0ίίρ://\ΛΛΛΛΛ/.ί3σθ0θθ1<.σθηη/ρΓθίί[θ. 
ρήρ?ΐά=100002119834236 


ΑΙΟΟΥΣΑ «ΜΕΛΙΝΑ 


Ώρες λειτουργίας: Δευτέρα- 
Παρασκευή 10:00-13:00,17:00-20:00 
Γωνία Λεωφ. Αθηνάς και 
Βασιλέως Γεωργίου Β’, Λευκωσία 
(απέναντι από το Πάρκο 
Χρυσαλινιώτισσας) 

Τηλ: 22797650 


ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΠΑΙΔΙΩΝ 


Γωνία Πενταδακτύλου και Τεμπών 
Τηλ: 22797400 


ΙΔΡΥΜΑ ΠΙΕΡΙΔΗ 


Ώρες λειτουργίας: Τρίτη-Σάββατο 
10:00-15:00,17:00-23:00 
Κυριακή: 10:00-16:00, 

Δευτέρα: κλειστό 

Οδός Παλιάς Ηλεκτρικής 19, 

Λευκωσία 

Τηλ: 22797400 


ΚΙΝΗΜΑΤΟΘΕΑΤΡΟ ΠΑΛΛΑΣ 


Ώρες λειτουργίας ταμείου 
θεάτρου: 10:00-13:00,16:00-18:00 
Γωνία οδών Ρηγαίνης 
και Αρσινόης 
Τηλ 22456615, 99544229 
Ταμείο θεάτρου: 22410181 


«πααιααγόρα· 

παλλουριωτιςςΤΙ 


Ώρες λειτουργίας: 10:00-13:00, 
17:00-20:00 

Οδός Αγίου Ανδρέου 7, 

Παλλουριώτισσα 

Τηλ 22797861,99695669 


^:Η!ίΠΙ.?.1!Ι!Ι.ΗΙ!η 

Ώρες λειτουργίας: Τρίτη-Κυριακή 
10:00-16:30 Κλειστό: Δευτέρα και 
δημόσιες αργίες 
Γραφεία: Δευτέρα-Παρασκευή 
7:30-14:30 

Οδός Ιπποκράτους 15-17, 

Λαϊκή Γειτονιά 

Τηλ 22661475,22671997 


ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ «ΜΥΛΟΙ» 


Ώρες λειτουργίας: 10:00-13:00, 
17:00-20:00 

Οδός Κωνσταντινουπόλεως 4, 
Καϊμακλί 

Τηλ 22797605,99695669 


[ΙΛΛΕΙΟΣ ΔΗΜΟΤΙΚΗ 


|:]|:ΜΙ·Μ!ΙΗ!Ι 

Ώρες λειτουργίας: Δευτέρα- 
Παρασκευή 8:30-16:00 
Λεωφ. Κωνσταντίνου Παλαιολόγου 
30, Λευκωσία (απέναντι από τη 
λαϊκή αγορά του ΟΧΙ). Η βιβλιοθήκη 
λειτουργεί και ως δανειστική. 

Τηλ: 22763033 



δημοτικοί χώροι στάθμευσης 


Χώροι 

Θέσεις 

Νταβίλα 

337 

Τρίπολις 

237 

Κήπος 

37 

Κωνστάντζα 

86 

Πενταδακτύλου 

62 

Φανερωμένης 

127 

Σόλωνος 

26 

Άγιος Αντώνιος 

19 

Λήδρας 

176 

Μυκόνου 

144 

Κολυμβητήριο 

95 

Ποδοκάταρο 

95 

Γρίβα Διγενή 

45 

Βύρωνος & Κ. Παλαμά 

200 


* Σε όλους τους χώρους στάθμευσης του δήμου Λευκωσίας, με εξαίρεση 
αυτούς που λειτουργούν στη Λήδρας και τη Φανερωμένη, η ελάχιστη χρέωση 
είναι €1.5 για δύο ώρες και η μεγίστη €5 για δέκα ώρες. Η στάθμευση στους 
ειδικά διαμορφωμένους χώρους στο τέρμα της οδού Λήδρας και στην περιοχή 
Φανερωμένης κοστίζει €1 για τρεις ώρες και €3 για 10 ώρες. 


73 



























Ο ΔΗΜΟΣ ΔΙΝΕΙ ΑΠΑΝΤΗΣΕΙΣ 


Λύσεις σε 
προβλήματα 
που απασχολούν 
τους δημότες 



Ο δήμος Λευκωσίας ανοίγει 
δίαυλο επικοινωνίας με 
τους πολίτες και απαντά 
σε ερωτήσεις και σχόλια 
σχετικά με καθημερινά 
προβλήματα, τυχόν 
ελλείψεις και παραλείψεις 
που επηρεάζουν τη ζωή των 
δημοτών. Στη στήλη αυτή 
καταγράφονται, επίσης, 
εισηγήσεις που έχουν στόχο 
τη βελτίωση της ποιότητας 
ζωής μας και την εύρυθμη 
λειτουργία της πόλης. 



Τι προγράμματα εφαρμόζει ο δήμος για 
απασχόληση ατόμων με ειδικές αν; . , 

Στα πλαίσια του κοινωνικού ρόλου του δήμου, με απόφαση της δημάρ¬ 
χου Λευκωσίας και του Δημοτικού Συμβουλίου, έχει υιοθετηθεί η πο¬ 
λιτική απασχόλησης ατόμων με ειδικές ανάγκες μέσω του προγράμμα¬ 
τος «Εργοδότηση με στήριξη» του Ιδρύματος Χρίστου Στέλιου Ιωάννου. 
0 δήμος Λευκωσίας, μέσω αυτού του προγράμματος, στοχεύει στη δι¬ 
ασφάλιση της προσβασιμότητας και της κοινωνικής ένταξης των ατό¬ 
μων αυτών επί ίσοις όροις, με απώτερο στόχο τη μείωση του κοινωνι¬ 
κού αποκλεισμού. Με επίγνωση αυτής της υποχρέωσης για πραγμά¬ 
τωση της κοινωνικής προσφοράς, ο δήμος πρωτοστάτησε στην υιοθέ¬ 
τηση του προγράμματος «Εργοδότηση με στήριξη». Στο παρόν στάδιο 
έχουν τοποθετηθεί δύο άτομα για βοηθητικές εργασίες, οι οποίοι θα 
εργάζονται με τη βοήθεια καθοδηγητών εργασίας του Ιδρύματος Χρί¬ 
στου Στέλιου Ιωάννου. 


Πώς μπορούμε ν’ αποφύγουμε τα ενοχλητικά 


τσιμπήματα των κουνουπιων; 


Διεξάγονται 


εκστρατείες 


ΙΒαΗΒΒι 

της 

εντόμων και 


Για την αποφυγή των ενοχλητικών τσιμπημάτων από κουνούπια πρέπει να 
εφαρμόζονται μέτρα καταπολέμησής τους και προσωπικής προστασίας από 
αυτά. Σε συνεργασία με τις Υγειονομικές Υπηρεσίες του δήμου Λευκωσίας, 
μπορείτε να λάβετε τα ακόλουθα μέτρα: 

• Επιδιόρθωση ή αντικατάσταση καλυμμάτων αποχετευτικών λάκκων. 

• Για σκοπούς συντήρησης πρέπει να τοποθετείται γράσο στα σημεία επαφής 
των καλυμμάτων με το άνοιγμα των αποχετεύσεων. 

• Στεγανό κλείσιμο όλων των πηγαδιών. 

• Έλεγχος και κάλυψη ή κλείσιμο όλων των δοχείων συγκέντρωσης/φύλα- 
ξης νερού. 

• Επιδιόρθωση όλων των κατεστραμμένων ντεπόζιτων νερού. 

• Τοποθέτηση ειδικών ψαριών (καμπούσια) στις δεξαμενές νερού. 

• Τοποθέτηση δικτυωτών πλεγμάτων προστασίας στα εξωτερικά ανοίγμα¬ 
τα (πόρτες, παράθυρα). 

Επίσης, για την προσωπική σας προστασία χρησιμοποιείτε εντομοαπωθη- 
τικά προϊόντα. 


τρωκτικών; 

Το συνεργείο καταπολέμη¬ 
σης εντόμων και τρωκτικών 
της Υγειονομικής Υπηρεσίας 
εφαρμόζει συστηματικό πρό¬ 
γραμμα καταπολέμησης εντό¬ 
μων και τρωκτικών μέσω ψε¬ 
κασμών στα φρεάτια αποχέ¬ 
τευσης και στους οχετούς όμ¬ 
βριων υδάτων, καθώς και με 
την τοποθέτηση τρωκτικοκτό- 
νων. Έχει μάλιστα προμηθευ¬ 
τεί νέα βιοκτόνα, ώστε να επι¬ 
τυγχάνεται ταυτόχρονα πρό¬ 
ληψη, καταπολέμηση και προ¬ 
στασία του περιβάλλοντος. 
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ΟΔΟΙ ΓΝΩΣΗΣ 


Κάθε δρόμος έχει τη δική του ιστορία 

Η «Π» παρουσιάζει πρόσωπα, μέρη και καταστάσεις που κρύβονται πίσω από οδούς 
της Λευκωσίας. Με τη βοήθεια της «Οδωνυμικής εγκυκλοπαίδειας των πόλεων και 
κωμοπόλεων της Κύπρου», του Αχιλλέα Λυμπουρίδη, εμπλουτίζουμε τις γνώσεις μας 
μαθαίνοντας σημαντικές πληροφορίες για ανθρώπους, τόπους, καθώς και για ιστορικές 
ημερομηνίες και πρόσωπα της μυθολογίας. 


- ·. ■ ν 


Οδός 16ης Αυγούστου 


Κατά τον Αχιλλέα Λυμπουρίδη, η οδός είναι αφιερωμένη στην 
ημέρα «κατά την οποία το 1974, οι Τούρκοι κατέλαβαν το 37% του 
κυπριακού εδάφους». 0 συγγραφέας πιθανόν να εννοεί ότι αυτήν 
τη μέρα έγινε η τελευταία μάχη (μάχη της ΕΛΔΥΚ) των δύο φάσε¬ 
ων της τουρκικής εισβολής στην Κύπρο. 

Δεδομένου, όμως, ότι συνήθως οι ονομασίες οδών που αφορούν 
χρονολογικές επετείους δίνονται για θετικά γεγονότα (για τα οποία 
γιορτάζει κάποια χώρα, π.χ. 25η Μαρτίου, 28η Οκτωβρίου), θεωρούμε ότι η οδός αυτή τιμά την 
ημέρα, κατά την οποία η Κύπρος, το 1960, απέκτησε την ανεξαρτησία της από το Ηνωμένο Βασίλειο 
(Ανακήρυξη Κυπριακής Δημοκρατίας). Τα μεσάνυχτα της 15ης προς τη 16η Αυγούστου του 1960, 
η Κύπρος έπαψε να αποτελεί βρετανική αποικία κι έγινε ανεξάρτητη δημοκρατία. Στις 16 Αυγού¬ 
στου, ο τελευταίος Βρετανός κυβερνήτης, σερ Χίου Φουτ, σε επίσημη τελετή στη Βουλή των Αντι¬ 
προσώπων, παρέδωσε την εξουσία στον πρώτο Πρόεδρο της Κυπριακής Δημοκρατίας, Αρχιεπί¬ 
σκοπο Μακάριο Γ', και στον πρώτο της Αντιπρόεδρο, Δρα Φαζίλ Κουτσιούκ, οι οποίοι είχαν ανα- 
δειχθεί στα ύπατα αξιώματα του κράτους στις πρώτες προεδρικές εκλογές, που διεξήχθησαν στις 
13 Δεκεμβρίου 1959. 

Η επέτειος αυτή γιορτάστηκε μόνο δύο φορές, το 1961 και το 1962. Επειδή, όμως, ο Αύγουστος εί¬ 
ναι μήνας διακοπών και το Διπλωματικό Σώμα απούσιαζε, το Υπουργικό Συμβούλιο της Κυπρια¬ 
κής Δημοκρατίας, στις 11 Ιουλίου 1963, αποφάσισε τον ορισμό της 1ης Οκτωβρίου ως Ημέρας της 
Ανεξαρτησίας της Κύπρου. Η επέτειος της Ανεξαρτησίας, η 16η Αυγούστου, παραμένει απλώς ως 
ημερολογιακή ιστορική μνήμη. 

Πάντως θα πρέπει να αναφέρουμε ότι μεταξύ των γεγονότων που αφορούν τον Ελληνισμό και έγι¬ 
ναν τη 16η Αυγούστου ήταν και η επιστροφή του Ανδρέα Παπανδρέου στην Ελλάδα, το 1974, μετά 
την αυτοεξορία του λόγω της δικτατορίας. 


Η οδός βρίσκεται στην Πσλλουριώτισσα. Είναι πάροδος της λεωφόρου Αγίου Ανδρέου και εφάπτεται 
(νότιο) της εκκλησίας της Παναγίας Ευαγγελίστριας. 











ΔΙΑΤΡΟΦΗ 


Ποια τρόφιμα ρυθμίζουν συγκεκριμένες ορμόνες 


Κακή ποιότητα ύπνου 

Η έλλειψη μελατονίνης στον οργανισμό μας είναι πολ¬ 
λές φορές η αρχή των προβλημάτων που σχετίζονται 
με τον ύπνο. Εάν κοιμάστε άσχημα και ξυπνάτε πολλές 
φορές κατά τη διάρκεια της νύχτας, μπορείτε να αντιμε¬ 
τωπίσετε το πρόβλημα προσθέτοντας στη διατροφή σας 
ορισμένες τροφές που αναπληρώνουν την έλλειψη με¬ 
λατονίνης, η οποία βοηθά στον ύπνο. Καταναλώνοντας 
μπανάνες, ρύζι και αναποφλοίωτα δημητριακά, μπορεί¬ 
τε να βελτιώσετε την ποιότητα του ύπνου σας. 

Σακούλες κάτω από τα μάτια 

Εάν αντιμετωπίζετε τέτοιο πρόβλημα, καλό είναι 
να ελέγξετε το θυρεοειδή σας. Ανάμεσα στις πολ¬ 
λές δραστηριότητες που έχουν αυτές οι ορμόνες, εί¬ 
ναι να ρυθμίζουν το μεταβολισμό- χρησιμοποιούν, 
δηλαδή, την ενέργεια που παίρνουμε από τα τρό¬ 
φιμα, μετατρέποντας τη σε οξυγόνο, θρεπτικά στοι¬ 
χεία και νερό για τα κύτταρα. Η έλλειψή τους επι¬ 
βραδύνει το μεταβολισμό και επηρεάζει στην κατα¬ 
κράτηση υγρών. Τα φρούτα και τα λαχανικά, καθώς 
επίσης και τα αναποφλοίωτα δημητριακά βοηθούν 
στην καλύτερη λειτουργία του μεταβολισμού. Είναι 
σημαντικό, επίσης, να μειώσουμε τις πρωτεΐνες ζω¬ 
ικής προέλευσης. 

Αδυναμία και κούραση 

Η έλλειψη αλδοστερόνης είναι ένας από τους σημαντι¬ 
κότερους λόγους που μπορεί κάποιος να νιώθει τα συ¬ 
μπτώματα αυτά. Πρόκειται για ορμόνη που ρυθμίζει το 
ισοζύγιο του χλωριούχου νατρίου. Η έλλειψή της μπο¬ 
ρεί να οδηγήσει σε υπόταση, η οποία συνδέεται με τα 


συμπτώματα κούρασης και αδυναμίας. Το κόκκινο κρέ¬ 
ας, τα αυγά, το κοτόπουλο και το θαλασσινό αλάτι αντι¬ 
μετωπίζουν θετικά αυτά τα συμπτώματα. 

Ένταση και νεύρα 

Για την ύπαρξή τους ευθύνεται π έλλειψη προγεστε¬ 
ρόνης, που παράγεται κυρίως στις ωοθήκες και δρα 
σαν φυσικό ηρεμιστικό, χαρίζοντας γαλήνη και ευε¬ 
ξία. Αν, λοιπόν, είστε ανήσυχες, ενισχύστε τη διατρο¬ 
φή σας με φρούτα λαχανικά, ψάρι, κοτόπουλο και 
κυρίως ελαιόλαδο. 

Χλωμό δέρμα και αδύνατα μαλλιά 

Συνδέονται με το χαμηλό επίπεδο οιστρογόνων. Οι ορ¬ 
μόνες τπς θηλυκότητας καθιστούν το δέρμα σας λείο 
και λαμπερό, δυναμώνουν τα μαλλιά και τα οστά. Η έλ¬ 
λειψη των εν λόγω ορμονών μεταφράζεται σε εμφάνι¬ 
ση ρυτίδων, χλωμό πρόσωπο και πτώση του στήθους. 
Επανορθώστε με συχνή κατανάλωση φρούτων, λαχανι¬ 
κών, σόγιας, ψαριού και αυγών. 

Αυξημένη όρεξη 

Είναι πιθανή η έλλειψη κορτιζόλης. Η ανεπάρκεια της 
εν λόγω ορμόνης προκαλεί έλλειψη ενέργειας και κού¬ 
ραση, η οποία συνοδεύεται από έντονη επιθυμία για 
ζάχαρη και γλυκά, με εναλλαγές στη διάθεση για αλμυ¬ 
ρά. Για να ρυθμίσετε το επίπεδο της κορτιζόλης, τρώτε 
περισσότερες πρωτεΐνες, φρούτα, λαχανικά και κυρίως 
ελαιόλαδο που είναι πλούσιο σε βιταμίνη ϋ. 

Γιώργος Παναγή 
Διατροφολόγος 
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Ρθηουδή 

Σόλωνος 7 Π 
Παλ. Λευκωσία 
Ώ 8 22666663 

58 νν 8 

Κλημέντονος 31 
Ώ 8 22766777 

5γΠ3Π ΑΓ3Ι3 
Ρπθηάδήϊρ ΟΙιώ 

Βασιλίσσης Αμαλίας 17 
Ώ 8 22776246 

ΟΜΜΜΕΜΜχΕ 

ΒΓ355ΘΠΘ Αυ Βοη ΡΙθΐδΪΓ 

Αλάσιας 15Ε 
^ 96755111 

1900 Οίνου 
Μέλαθρον ΒίδίΓοί 

Πασικράτους 11-13, Πλατεία 
Ελευθερίας 
Ώ 8 22667668 

59 Κηίνοδ 

Λεωφ. Ρηγαίνης 94 
Ώ 8 22664006 

Στοά 

Πλατεία Παλαιού Δημαρχείου 
^ 22875822 

Εστιάδες 

Πρεβέζης 9 
Ώ 8 22676233 


ϋ3ΐθ ΟΙυό 

Αγάθωνος 2 
Ώ 8 22376737 

Β 39 3 ^ 6 ^ 6 

Λεωφ. Κυριάκου 
Μάτση 16Λ 
^ 22317870 

Βθθγ Αοθάθηηγ 

Κλήμεντος 41 
^ 99762817 

ΟυΓυ Οοίίθθδ 
Ε3Ϊ5 & ϋπηΚδ 

28 Οκτωβρίου 61 
Ώ 8 22590059 

Μ3Γ00 ΡοΙο 

Ρηγαίνης 70, 

ΗοΙΐάαγ Ιηη 
Ώ 8 22712712 

Παλαιό Ηλεκτρική 

Αποστόλου Βαρνάβα 19, 
Παλιά Λευκωσία 
Ώ 8 22432559 

Τ6Ι Ρπόθγ δ 

Διαγόρου 12 
^ 22674411 

Οινοχόος 

Δρόμος Λήδρα Πάλας 
^ 77771167 

Ροηΐ3Π3 

Ξενοδοχείο Χίλτον 
Ώ 8 22377777 




1.3 0353 ϋθ Ου03 

Λεωφ. Αθηνάς 7, 
Πύλη Αμμόχωστου 
^ 22109446 

ΜθόϊΙθΓΓθηθθη 

Κλήμεντος 43 
Ώ 8 22766727 

ΡθΪ3ΐθ ϋ3θΚ 

Βυζαντίου 8 
^ 77771180 


Η Στοά του Δημήτρη 

Λεωφ. Διγενή Ακρίτα 28Ε 
Ώ 8 22343030 

Καθ' Οδόν 

Τέρμα Λήδρας 62 
^ 22661656 

Λούκουλος 

Ξενοδοχείο Κλεοπάτρα, 
Φλωρίνης 8 
Ώ 8 22844000 

Αλά Ελληνικά 

Πρεβέζης 12 
(πάροδος Στασικράτους) 
Ώ 8 22679090 

Περί Ορέξεως 

Θεμιστοκλή Δέρβη 4-6 
Ώ 8 22680608 
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Ζανέττος 

Τρικούπη 65 
^ 22765501 


Λυσιώτικη Σούβλα Παής 

Δαιδάλου 18 
22316220 

Παής Παραδοσιακές 
Γεύσεις 

Πρεβέζης 10 
(πάροδος Στασικράτους) 

^ 22665070 

Σιαντρής 

Περικλεούς 38 
^ 22671549 

Η Παλιά Πλατεία 
«Μικρογεύματα» 

Λήδρας 62Α 
^ 22669969 

Το Παντοπωλείο 

Βασιλέως Παύλου 7 
(πίσω από το παλιό ΓΣΠ) 

^ 22675151 

Αγγελή Μιχαλάκης 

Αρσινόης 40 
^ 22679943 

Βασιλική Μαγειρείο 

Λεωφ. Διγενή Ακρίτα 28Α 
^ 22349803 

Ματθαίος 

Πλατεία 28ης Οκτωβρίου 6 
^ 22755846 


Προπύλαια 

Τρικούπη 15Α-Β 
^ 22762669 

Σάββας 

Σόλωνος 65 
Ώ 8 22668444 

Χαρά 

Στασικράτους Ί0Η 
Ώ 8 22676700 

Αιγαίον 

Έκτορος 40 
^ 22433297 

Οι Ελλαδίτες 

Στα οίνου 31 
& Θεόκριτου γωνία 
^ 77777507 

Καρβουνομαγειρέματα 

Λήδρας 154 
^ 77777729 

Λεβέντης 

Ταγματάρχη Δημήτρη 
Πουλίου 4 
Άγιος Ανδρέας 
Ώ 8 22773201 

Λούης 

Αγίου Ανδρέα 84, 
Παλλουριώτισσα 
Ώ 8 22345881 

Σούξου Μούξου 
Μανταλάκια 

Ονασαγόρου 45-47 
Ώ 8 22666600 

Στέκι της Λωξάντρας 

Φανερωμένης 67 
Ώ 8 22675757 


Το Ταβερνάκι του Πάμπου 

Αχαιών 35, Άγ. Αντρέας 
Ώ* 22781083 

Αρχοντικό 

Αριστοκύπρου 27, 

Λαϊκή Γειτονιά 
Ώ 8 22680080 

Οι Χωραΐτες 

Λυκούργου 19 
Ώ* 99592764, 99872695 

Τήθ δςυθΓθ 

Λεωφ. Ευαγόρου 18Ε 
^ 22818211 

ΑΙοΚΐΚο 

Λεωφ. Μακαρίου 9Α 
^ 77778022 

Βοηζαί 

Ρηγαίνης 70, Ξενοδοχείο 
Ηοϋάαγ Ιηη 
Ώ 6 22712712 

ΡθηϊηευΙθ 5υδήϊ 

Ρηγαίνης 70, Ξενοδοχείο 
Ηοϋάαγ Ιηη 
Ώ* 22668601 

ΒοίΙίο 

Στασικράτους 26-28, 

1ος όροφος 
^ 77777375 
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5υδΗϊ Ι_3 Ι33Γ & ΟιϊΙΙ 

Πινδάρου 27, Αγ. Αντώνιος 
^ 22375036 

ννβξ ) 3 ™ 3 ™ 3 

Θεμιστοκλή Δέρβη 16 
^ 22870140 

ΙΜΕΜΕΜΜίΉ 

Ιηάϊθ ΙηάΪ 3 

Νίκης 5Γ 
^ 22490440 

0353 νί6]3 

Αρχ. Μιχαήλ 3 
Ώ* 22673371 

03 Ρ3θΙθ 

Κ. Παλαιολόγου 52 
^ 22438538 

ΡΪΖΖ3 Μ13 

Σπάρου Κυπριανού 28 
^ 22374444 

II Ρογπο 

Λήδρας 216-218 
^ 22456454 

1.3 Ρ35ΪΘΓΪ3 

Λεωφ. Σπάρου Κυπριανού 
^22460460 

Μ3ΓΖ3Π0 

Διαγόρου ΤΙ 
π 22663240/22663740 

ΟΜΟ Ι131Ϊ3Π Ρθ5ί3υΓ3Πΐ 

Γρίβα Διγενή 1, 

Αγ. Ομολογητές 
^ 77777747 



νϊνθΓΘ 

Ρηγαίνης 70, Ξενοδοχείο 
ΗοΙΐάαγ Ιηη 
^ 22712712 

1-3 5 Ρ 39 Η 6 Η 6 Π 3 

Λεωφ. Ευαγόρα 31Α 
^ 22665585 

Ρ3ηθ θ νϊηο 

Βερενίκης 1 
^ 22784545 

ΚοιηοηΙίεο 

Ευαγόρα 
Παλληκαρίδη 13 
Ώ* 22377276 

ΤγοΗΟΠΟ 

Πλατεία Παλαιού 
Δημαρχείου 
^ 22875822 


Β3πί6οο 

Πεζόδρομος Λήδρας 185 
^ 22451111 

ΟΗΪΠ3 5ρΪ06 

Πινδάρου 26 
^ 22875875 

ΟήορδΙΐεΚδ 

Αγ. Ελένης 44, Εμπορικό 
Κέντρο Γαλαξίας 
^ 22817070 


ΟΗϊ Η 5 Ϊ 3 Π 9 

Καλλιπόλεως 32 
^ 22757096 

Ρ 39 θά 3 

Λ. Ακρίτα 11 
Ώ* 22878000 

ΑζΪ6€35 

Λήδρας 51 
^ 22680610 

ΟΗΪΙΪ65 Μθχίοαη Αητίθποαη 

Ιπποκράτους 46, 

Λαϊκή Γειτονιά 
Ώ* 22671647 

03γ6Π3 Ι_3ΐϊη Ριΐδϊοη 

Μετοχιού 38 Γ&Δ 
^ 22777787 

ΕΙ Τοπίο 

Καλλιπόλεως 39Α 
Λυκαβητός 
^ 22757340 

ν3ΠΊ05 ΑϊΠΪ905 

(Πολυχώρος Μοηάο) 

Λεωφ. Μακαρίου Γ' 9Α 
^ 77778033 

ίπΜν ^ΤΐΜΒ ίΧΙ 

Ρ 390 Ρ 390 

Ξενοδοχείο ΟαεΐθΙΙϊ, 
Ουζουνιάν 38 
^ 22712812 


[ΜΡΟΘϊΜίΜΒΪ] 

Ν3Π00’δ 

Πλατεία Σολωμού 
Ώ* 22445151 
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Λαδόκολλα 

Κέννεντυ 69Β 
^ 77787777 


Θεόδωρος 

Θεμιστοκλή Δέρβη 44 
^ 22760154 


Πικής 

Νίκης 1 
Ώ* 22317762 


Το Σουβλάκι 

Λεωφ. Κέννεντυ 1 
^ 22426428 


Μελανούρης 

Λεωφ. Βύρωνος 40 
Ώ* 22673279 

Αθηναϊκή Γωνιά 
Βασίλης 

Λεωφ. Κέννεντυ 4 
Ώ* 22318948 


Στέκι 

Στασικράτους 8Α 
Ώ* 22671787 


Το Μοσχάτο Γύρος 

Λεωφ. Διγενή Ακρίτα 19 
Ώ* 22431200 


Το Σουβλάκι της Νίκης 

Λεωφ. Νίκης 36Α 
^ 22313831 


Χριστάκης 

Λεωφ. Κωστάκη 
Παντελίδη 28 
^ 22668537 


ϋίε & ϋοηηθΓ 

Λεωφ. Καντάρας 26Α, 
Καϊμακλί 
^ 22434327 

Τα Κοπελιά 

Λεωφ. Καντάρας 62Γ 
Καϊμακλί 
^ 22349049 

Η Στάση 

Αγίου Ανδρέου 57ΑΒ, 
Παλλουριώτισσα 
^ 22346789 

6γΓ05ΐ9Γ 

Λεωφ. Κέννεντυ 103Α, 
Παλλουριώτισσα 
^ 22432444 

Η Φοινιτζιά 

Παναγίας 56, Παλ/σα 
^ 22430511 


ΤΜΠΙΜίΙΒΕ 

146 

Αγ. Ιλαρίωνος 146, 

Καϊμακλί 
^ 22349643 

Λειπνοσοφιστές 

Ευγενίας & Αντωνίου 
θεοδότου 21 
^ 22730201 

Τα Κρασοβάρελα 

Μάρκου Δράκου 5, Παλ/σα 
^ 22346630 

ΠοτοποιείονΤο Ελληνικόν 

Ζήνας ντε Ντύρας 1, 
Μέγαρο Ζήνα 
^ 22678066 


Τζελλάρι 

Κοραή 25 

^22431099/99515928 

Πειραιώς 17 

Πειραιώς 17 
Ώ* 22769797 

Στου Σάλα 

Αισχύλου 61-63 
^ 22433950 

Ξέφωτο 

Αισχύλου 6, Λαϊκή Γειτονιά 
^ 22666567 

Τσιμπήματα 

Οθέλλου 1 
Ώ* 22343668 

Κουβεντολόι Καφέ Ουζερί 

Τζων Κέννεντυ 57Α 
Παλλουριώτισσα 
^ 22349129 

Πυξίδα 

Μενάνδρου 5 
^ 22445636 

Το Λατσί 

Αγ. Παύλου 1 
Ώ* 22780937 

Ιεο Ου 6 6 

Δρόμος Λήδρα Πάλας 
^ 77771167 

Οεοαη ΒαεΚοΙ 

Θεμιστοκλή Δέρβη 18 
Ώ* 22673777 







ΑΙΙου 

Νικοκρέοντος 1 
Ώ* 22767276 

03Ϊ6 Ι_3 Μοάθ 

Λεωφ. Ακροπόλεως 90 
Ώ* 22510788 

Λεωφ. Αρχ. Μακαρίου Γ' 14 
Ώ* 22447272 

03ρΠΟ6 Οθίθ 

Λεωφ. Αρχ. Μακαρίου Γ' 
2-4 

Ώ* 22670318 

ΟΙιορΊ 

Λήδρας 207, 

Στοά Κλόκκαρη 
^ 22818781 

Οϊηηθβοη 

Λήδρας 167 
^ 22109353 

61οπ3 ϋθθη’δ Οοίίθθδ 

Λεωφ. Σπάρου Κυπριανού 3 
^ 22768876 

ΟθΚ66ΐίΐΤ16 

Θεμιστοκλή Δέρβη 27Η 
^ 22660020 

0Ο5Ϊ3 Οοίίθθ 

Γιάννου Κρανιδιώτη 12 
Ώ* 22760760 

ϋ3 Οθρο 

Λεωφ. Μακαρίου Γ' 30Β 
^ 22757427 

03νϊΐ3 03Ϊ6 

Λήδρας 237 
Ώ* 22664511 


ϋοννη Τοννη 

Λεωφ. Αρχ. Μακαρίου Γ' 17 
^ 22750055 

ΡΙο 03 ίέ 

Στασικράτους 30 
^ 22452246 
Λήδρας 132-134 
και Φωκίωνος 15 
^ 22445766 

Ιρ3ΙΊ6ΙΤ13 

Καλλιπόλεως 13 
^ 99579131 

1.6 03ί6 

Λεωφ. Μακαρίου Γ' 16Β-Γ 
^ 22755151 

Μθζθ 

Στασικράτους 42 
^ 22447447 

Μοηάο 

Λεωφ. Αρχ. Μακαρίου Γ' 9Α 
π 77778044 

Οκτάνα 

Αριστείδου 6, Π. Λευκωσία 
^ 22760099 


ΡΓ31ΪΠ3 

Στασικράτους 31Δ 
^ 22660491 



Κθ550 ΝθΓΟ 

Λεωφ. Αρχ. Μακαρίου Γ' 
2-4, 

ΟαρΐίαΙ ΟθηΐθΓ 
π 22456056 

Ββνβη Ι_ουη9θ 

Μυκηνών 7 
^ 22251177 

5ΪΙνθΓ5ΐ3Γ 03ίθ 

Σοφούλη 44 
^ 22666579 

5ίΙίο 

Λεωφ. Αρχ. Μακαρίου Γ' 43 
^ 22458610 

5ο 

Ευαγόρου 23 
Ώ 8 22677500 

5ΐ3Γ6υοΙ<5 Οοίίθθ 

Θεμιστοκλή Δέρβη 48Γ 
22466462 

ΒΙαιΊιυοΚδ Οοίίθθ Λήδρας 

Στοά 303 
Ώ 8 22445720 

Οθ5ί3 03Ϊ6 

Λεωφ. Αρχ. Μακαρίου Γ' 
14Γ 

Ώ 8 22460046 


Λυσιώτικη Σούβλα- 
Λύση Εστιατόριο 

Αμμόχωστου 4, Δρόμος 
Λάρνακας-Δεκέλειας 
Ώ 8 24644588 


ΓΙΑ ΚΑΤΑΧΩΡΗΣΕΙΣ « 22797274 
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ΓΤΤΤ71 

Νίκος Νουρής 
Ώ* 22-751801 
ηουπ5@ογί3ηθί.οοπη.ογ 

Κάτια Απέγητου 
^ 99-528952 

Αίγλη θεοχαρίδου 
Καμμίτση 
Ώ 8 99-524646 

Ελένη Λουκαΐδου 
Ώ 8 99-619000 

θΙουο3ΐδου@Ιθ9θ5ηθί.ογ.ηθί 

Ιωάννης Φάκας 
Ώ 6 22-432219 
ίηίο@ί3ΐ<35.οοηη.ογ 

Ανδρέας Στυλιανού 
Ώ 8 99-650350 


Μέλια Αβραάμ 
^ 99-417203 
ΜΑνΓ33ΓΠ@3ΐ<θΙ.ΟΓ9.αγ 

Ήβη Κανάρη 
Ώ 8 22-437437 

Απόστολος Κουλουρούδιας 
Ώ 8 99-646359 

Χριστάκης Γεωργίου 
Ώ 8 99-463902 

ε.9θθΓ9ίου@οηηοηοί3.οοηη.ογ 

Χρίστος Ιωσήφ 
Ώ 8 99-474308 

Μπέπυ Κουσουλίδου 
Ώ 8 96-675245 

6θΐΐγΓου5ουϋάου@ήοΐιτΐ3ίΙ. 

οοηη 


ΠΤΤΤΤίΊ 

Ανδρέας Μούγης 
Ώ 8 22-438122 
άοοίθΓ3ηηουγΪ5@ογί3Πθί. 
οοηη.ογ 

Σούλα Κολακίδου 
Αντιδήμαρχος 
Ώ 8 99-469113 
5ου[3.Κοϋ3ΐ<ΐάου@ηΐοο5Ϊ3· 
ηηυηίοίροϋίγ.οΓρ.ογ 

Νίκος Πέτσας 
Ώ 8 99-634529 


Κώστας Μαυρίδπς 
Ώ 8 99-146903 

θεοδώρα Κναή 
Ώ 8 99-566098 
ίήθθάθΓ3Κ@θάϊίο.οοηη 


Άριστος Δράκος 
Ώ 8 99-671828 

Αντώνης Αντωνίου 
Ώ 8 99-663750 

οίο@35ρί5ήο[άίη95.οοηη 

Νίκος Μαλέκος 
Ώ 8 99-610315 


ΟΙΚΟΛΟΓΟΙ 


Στέλιος Κολοκασίδης 
Ώ 8 99-489982 
οηρογΘήοίηηαΐΙ.οοηη 


Γιώργος Μεσαρίτης 
Ώ 8 99-574205 

9ΓΠθ53πΐΪ5@ογί3ηθΙοοηη.ογ 


Αντώνης Αντώνη 
Ώ 8 99-618906 
3ηίοηί_3@άθθΙ<.θΓ9.ογ 

Νίκος Αβρααμίδης 
Ώ 8 99-668807 
5ηηγΓηΐ@ογί3ηθί.οοηη.ογ 


Άντρη Αργυρού 
Ώ 8 99-645744 
Ι<άθηηο@ογί3ηθί.οοηη.ογ 

Ανδρέας Φ. Μάτσας 
Ώ 8 99-693233 

3ηάΓΘ35.ηη3ί535@5θΙ<.0Γ9.0γ 
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